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 1.- Diplomas de Postítulo. 

 

Tipo de Curso:  Diploma de Postítulo 

Nombre del 
Diploma/Curso: 

Terapia Manual Artro - Neuro - Musculoesquelética 

Director del 
Diploma/Curso: 

Prof. As. Klgo. Rodrigo Latorre G. 

Académico(s) 
Participante(s): 

Docentes Universidad de Chile: 

Profesor Titular: Klgo Marcelo Cano C. 

Profesores Asociados: 

Klgo. Rodrigo Latorre G., Klgo. Rodrigo Rojo C., Klgo. Claudio Tapia M., Carlos 
Cruz M., Edgardo Opazo., Klga. Daniela Sandoval K. 

Profesores Asistentes: 

Klgo. Francisco Herrera N., Klgo., Rodrigo Núñez C., M., Klga. Marcela Antúnez 
R., Klgo. Álvaro Besoain S.,  

Profesor Adjunto:  

Bgo. Sandro Bustamante D.  

Profesional: 

Javier Bravo G. 
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Docentes invitados 
Klgo. Julio Figueroa P., Dra. Pía Smok V., Klgo. Andrés Lastra M. Klgo. Cristian 
Cheuquelaf G., Pablo Biempica D., Osvaldo Patiño ., Tomás Hernández., Daniela 
Mardones 

Coordinador/a Prof. Asist. Klgo Francisco Herrera N. 

Unidad Académica que 
respalda el Curso: 

Departamento de Kinesiología 

Versión Nº  17 / 2026 

Modalidad: 
Semipresencial, con actividades directas online (sincrónicas y asincrónicas) y 
Pasos prácticos presenciales. Se utilizará la plataforma u-cursos. 

Horas Presenciales: 

 

Directas en aula: 96 hrs.   

Evaluaciones: 15 hrs. 

Horas Distancia: 

  

Online: 96 hrs. 

Trabajo autónomo: 153 hrs. 

Horas Totales: 360 hrs. 

Créditos 13 Créditos 

Días y Horarios: 
Las clases teóricas se desarrollarán en formato online de manera sincrónica y 
asincrónica los Martes y Jueves de 18:00 a 22:00 hrs y un fin de semana, según 
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calendario. 

Clases prácticas presenciales: 

Sábado de 8:30 a 18:00 hrs y un domingo de 9:00 a 18:00 hrs. (según calendario) 

Marzo 
Martes 31 
 

Julio 
Jueves 23 
Sábado 25 
 

Noviembre 
Martes 10 
Jueves 12 
Jueves 19 
Jueves 26 
Sábado 28 
Domingo 29  

Abril 
Jueves 2 
Martes 7 
Jueves 9 
Martes 14 
Jueves 16 
Martes 21 
Jueves 23 
Sábado 25 
 

Agosto 
Jueves 13  
Jueves 20 
Sábado 22 
 

Diciembre 
Jueves 3 
Jueves 10 
Jueves 17 
Sábado 19 

Mayo 
Martes 19 
Martes 26 
Sábado 30 
 

Septiembre 
Martes 8 
Sábado 12 
Jueves 24 
 
 

Enero 2027 
Sábado 9 
Jueves 21 
Sábado 23 
 

Junio 
Sábado 13 
Domingo 14 
Jueves 18 
 
 

Octubre 
Jueves 1 
Sábado 3 
Sábado 24 
 

Marzo 
Sábado 13 
Examen 

● Días en negrita, corresponde a actividad práctica presencial. 

● Días en formato tradicional corresponde a actividad teórica online. 

Lugar: 
Departamento de Kinesiología de la Universidad de Chile, sala de pasos 
prácticos Escuela de Kinesiología, Dr. Egaña 
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Destinatarios: 
Licenciados en Kinesiología y Kinesiólogos titulados en universidades chilenas 
o extranjeras 

Cupo Alumnos: Min: 25 Max: 40  

Requisitos: 
Licenciados en Kinesiología y Kinesiólogos titulados en universidades chilenas 
o extranjeras 

Fecha de Inicio y 
término: 

Inicio: 31 Marzo de 2026 

Término: 13 Marzo 2027 

Arancel: $ 1.900.000 (Un millón novecientos mil pesos) 

Informaciones e 
Inscripciones: 

Escuela de Kinesiología, Universidad de Chile Teléfono:  

22 978-6515 (Adriana Lizana M.) 

Correo electrónico: cursoskine.med@uchile.cl o Mail: rodrigolatorre@uchile.cl  

Pagos: 
Departamento de Kinesiología de la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Chile 

Punto de equilibrio 25 participantes 

Rebajas Arancelarias 

15% de descuento a egresados U. de Chile 

25 % de descuento a profesionales de la Facultad de Medicina y Hospital 
Clínico de la Universidad de Chile (1 cupo). 

mailto:cursoskine.med@uchile.cl
mailto:rodrigolatorre@uchile.cl
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25% de descuento a profesionales de la salud del sector público (2 cupos) 

25% de descuento a profesionales de zonas extremas.  

*La asignación de estos cupos será por orden de inscripción. 

Requisitos técnicos 
mínimos 

para e learning 

 

Categoría Requerimiento técnico 

Sistema 
Operativo 

Mínimo: Windows 10, macOS 12 (Monterey) 

Recomendado: Windows 11, macOS 13 (Ventura) 

Resolución 
de pantalla 

Mínimo: 1280 x 720 pixeles 

Memoria 
RAM 

Mínimo: 4GB 

Recomendado: 8GB o superior 

Equipamient
o 

Audífonos 

Micrófono 

Cámara Web Integrada o vía cable USB con resolución de 
mínimo de 640 x 480 y recomendado de 1280 x 720 

Navegadore
s 

Google Chrome actualizado 

Mozilla Firefox actualizado 

Microsoft Edge actualizado 
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Safari 12 o superior (macOS) 

Ancho de 
banda 

(internet) 

Mínimo: 10 Mbps 

Recomendado: 15 Mbps o superior 

Conexión a 
internet 

Cableado ethernet recomendado 

Wi-Fi (Mantener un nivel alto de señal) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIRMA Y TIMBRE 

DIRECTOR 

UNIDAD ACADÉMICA 
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1.- Fundamentos y antecedentes que justifican la necesidad de dictar el diploma/ 
curso 

Uno de los hábitos poco saludables que está afectando a nuestra población en la actualidad, es 
el sedentarismo presente en todo el ciclo vital. La OMS lo ha definido como uno de los grandes 
factores de riesgo que perpetúan las enfermedades no transmisibles, siendo estas las 
responsables del 76% de las muertes en el año 2000, los estilos de vida sedentarios de 119.000 
defunciones solo en Latinoamérica1, cantidad que año a año sigue en aumento2 

Las patologías y disfunciones Musculoesqueléticas influyen directamente en la calidad de vida de 
nuestra población y son uno de los principales responsables de ausentismo laboral3; llegando en 
el año 2020 en Chile a ser la segunda causa de generación de licencias médicas tanto en 
FONASA como en Isapres, llegando a un total 1.049.174 licencias cursadas4. Por esto se hace 
necesario que los profesionales de la salud especialmente los Kinesiólogos se formen en diversas 
áreas del conocimiento destinados a satisfacer las necesidades de prevención, tratamiento y 
rehabilitación de nuestros pacientes. Una de estas áreas del conocimiento es la Terapia Manual 
que nos permite dar un abordaje integral al paciente, tanto de su sistema osteoarticular como de 
los tejidos blandos a través del uso de técnicas manuales y ejercicio terapéutico. 

Esta herramienta terapéutica integra la teoría y la práctica de la medicina manual, dotándola de 
un carácter científico en la evaluación y tratamiento del sistema musculoesquelético. 

En resumen, la Terapia Manual, como lo define la International Federation of Manual and 
Musculoskeletal Physical Therapists (IFOMPT) en sus políticas de formación de nuestra 
profesión, es un área especializada de la Kinesiología basada en los conocimientos actuales de 
biomecánica que correlaciona las alteraciones funcionales del cuerpo humano (signos, 
movimiento, texturas, etc.) y los síntomas del paciente (dolor, parestesia, fatiga, etc.); 
desarrollando un razonamiento clínico y científico, que utiliza métodos de evaluación y 
terapéuticos específicos, incluyendo técnicas manuales y ejercicios terapéuticos. Comprendiendo 
la evidencia científica y clínica disponible, siguiendo el concepto biopsicosocial de cada paciente, 
buscando la normalización de la cinética y mecánica corporal, restableciendo la máxima función 
indolora del individuo 5. Es en este campo de acción que proponemos la formación de este 
Diploma de Terapia Manual para Kinesiólogos incorporando nuevas opciones de evaluación y 
tratamiento de las disfunciones del sistema musculoesquelético que han venido desarrollándose 
desde los inicios de nuestra profesión y compartida por diferentes escuelas de pensamiento 6. 

1. . World Health Organization. 2002 world health report: reducing risks, promoting healthy life. 
Geneva: WHO; 2002. 

2. . Asamblea Mundial de la Salud - Actualización diaria: 27 de mayo de 2022. 
3. . Organización Mundial de la Salud. Prevención de trastornos 

Musculoesqueléticos en el lugar de trabajo. Berlín; 2004 
4. . Informe estadístico 2020 de licencias médicas en Chile: Disminuye el número de licencias 

médicas, pero aumentan los días de reposo y costo de cotizantes. 
5. . Definición de terapia manual, Congreso Mundial de IFOMT, Sudáfrica 2004. 
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6. . Ottoson A. The manipulated history of manipulations of spines and joints? Rethinking 
orthopaedic medicine through the 19th century discourse of European mechanical 
medicine. Med Stud 2011; 3:83–116. 

2.-Propósito formativo 

Al finalizar el Diploma, el participante realizará una evaluación con las bases de terapia manual que le 
permitirá identificar las disfunciones musculoesqueléticas articulares de hipo e hiper movilidad y 
tratarlas con Movilización articular (tracción o deslizamiento), Manipulaciones básicas de alta velocidad 
y corta amplitud (HVLA) y estabilización articular para el restablecimiento de la mejor funcionalidad de 
nuestros pacientes con disfunciones artro neuro musculoesqueléticas. 

3.- Características y Perfil de los participantes potenciales del curso. 

Licenciados en Kinesiología o Kinesiólogos titulados en universidades chilenas o extranjeras. 

4.-Documentación solicitada a los participantes: 

Título profesional universitario de Kinesiólogo o Licenciado en Kinesiología 

Copia de su cédula de identidad 

En el caso de extranjeros residentes, debe adjuntar copia de su título homologado en Chile 

5.-Metodología 

Se trata de un programa formativo de post título, en modalidad B-Learning, orientado a adquirir y 

desarrollar los conceptos y destrezas manuales, biomecánicas y fisiológicas propias de la Terapia 
Manual, promoviendo el aprendizaje significativo y razonamiento clínico con clases teóricas, 
utilizando la plataforma U-Cursos, exposiciones sincrónicas, asincrónicas y prácticas presenciales 
entre participantes con una ponderación de 50% teórico y 50 % práctico desarrollado en 5 módulos de 

aprendizaje sumado a una supervisión online permanente en foros de discusión y desarrollo de casos 
clínicos. 
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El participante contará con un horario no presencial dentro de los créditos totales del diploma para el 
desarrollo óptimo de los contenidos entregados:  

-100 horas asignadas para trabajo autónomo de profundización de los contenidos entregados en 
clases online y presenciales así como para el desarrollo y elaboración de un caso clínico en formato video. 

- 33 horas para la elaboración de un proyecto de investigación, el cual se presentará en formato de 
publicación científica o póster. 

- 20 horas para el desarrollo de un caso clínico integrativo del contenido, en el que los estudiantes 
realizarán la evaluación y el tratamiento de un paciente, con el que preparará un video demostrativo 
de una sesión tipo de una duración máxima de 10 minutos. 

Al finalizar los módulos de miembro inferior, miembro superior y columna, los participantes tendrán 
un taller online supervisado y guiado por los docentes, donde se aplicarán los conceptos de radiología 

clínica, generando una visión kinesiológica al informe imagenológico. 

El desarrollo del programa se llevará a cabo sobre la base de módulos mensuales y semanales. Esta 
modalidad se sustenta en el hecho de que los contenidos relativos a la Terapia Manual son una 
formación que presenta un eje central de conocimientos que se entregan de forma independiente 
módulo a módulo, por ello este formato no altera el proceso de enseñanza aprendizaje, más aún, lo 
fortalece pues el alumno tendrá el tiempo necesario para incorporar las destrezas adquiridas con 
supervisión permanente, junto al acceso al material complementario disponible en la plataforma U- 
Cursos. 

6.-Forma de evaluación, Ponderaciones, Requisitos de Aprobación y Asistencia 
Mínima 

Del aprendizaje de los alumnos: 

● 7 certámenes teóricos en la modalidad de U-Test por la plataforma U-Cursos accediendo 
en paralelo a un aula virtual en la plataforma Zoom: 40% de la nota de presentación a 
examen 

● 1 trabajo de revisión bibliográfica: 20% de la nota de presentación a examen 

● 1 trabajo de Imagenología: 20% de la nota de presentación a examen 

● 1 caso clínico desarrollado en video: (1) 20% de la nota de presentación a examen 

o Estas actividades corresponden al 70% de la nota final del Diploma 
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● Examen final teórico práctico: 30% de la nota final del Diploma 

Del curso: 

Encuesta de satisfacción de los participantes  

Requisitos de aprobación: El participante debe aprobar con nota mínima 4,0 

Requisito Asistencia: 80% a las actividades prácticas y 90% a las actividades teóricas online 
sincrónicas y asincrónicas. 

En caso de reprobación del examen, el participante contará con una segunda oportunidad para 
rendirlo. 
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7.- LOGROS DE APRENDIZAJE, CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS y CRÉDITOS POR MÓDULOS  

 
Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

  

Módulo I:  

Introducció
n a los 

conceptos 
biomecánic

os y 
fisiológicos 

de la 
terapia 
manual 

aplicada al 
miembro 
inferior 

1. Conoce 
aspectos 
Medicolegale
s de la 
práctica 
kinésica en 
Chile. 

2. Adquiere los 
conocimiento

s y las bases 

estructurale
s y 
fisiológicas 
de la terapia 
manual 
ortopédica. 

3. Identifica 
los 
elementos 
básicos de 

1. Conocimiento de la 
legislación chilena 
de la práctica 
profesional de la 
Kinesiología. 

2. Historia y bases 
fisiológicas de la 
Terapia Manual.  

3. Introducción a la 

anatomía 
estructural y
 palpatoria, 
biomecánica y 

evaluación en 
terapia manual. 

4. Teoría y práctica 
de la evaluación 
y exploración
de tejidos
blandos y 

Klgo. Rodrigo 
Latorre G.  

Klgo. Francisco 
Herrar N.  

Klgo. Julio 
Figueroa P.  

Klgo. Rodrigo 
Núñez C.  

Klgo. Rodrigo 
Rojo C.  

Klgo. Tomás 
Hernández G. 

Klgo. Claudio 
Tapia M. 

Bgo. Sandro 

68 52 120 4 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

la anatomía 
y 
biomecánic
a
del aparato 
locomotor. 

4. Adquiere las 
habilidades 
para la 
aplicación de 
las formas 
de 
movilización 
y 
manipulación 
articular 
(HVLA 
básica) 
estructural 
de la terapia 
manual. 

5. Identifica 
cuándo está 
indicado y 

articulaciones 
(movilidad 
/estabilidad) 

5. Tratamiento con 
movilización de las 
articulaciones por 
tracción, 
deslizamiento y 
manipulación 
(HVLA). 

6. Clasificaciones 
del dolor según 
temporalidad y 
cambios 

fisiopatológicos. 

7. Identificación de 
las vías del dolor 
ascendentes y del 
control del dolor 
descendente, 

central y periférico. 

8. Farmacología en 

Bustamante D.  

Klga. Marcela 
Antúnez R.  

Dra. Pía Smok V. 

Klgo. Andrés 
Lastra M.  

Klgo. Cristian 
Cheuquelaf G. 

Klgo. Marcelo Cani 
C. 

Javier Bravo G. 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

contraindica
do el uso de 
la terapia 
manual por 
movilización 
y 
manipulació
n (HVLA). 

6. Adquiere las 
habilidades 
para la 
evaluación 
diferencial y 
tratamiento 
de lesiones 
artro neuro 
musculoesq
ueléticas de 
la 
extremidad 
inferior. 

7. Adquiere y 
aplica los 
conceptos 

el manejo del dolor 
musculoesquelétic
o. 

9. Bases fisiológicas y 
su aplicación a la 
flexibilidad muscular 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

de 
estabilizaci
ón articular 
del 
miembro 
inferior. 

8. Aplica los 
fundamento
s del 
ejercicio 
terapéutico 
y su 
pertenencia 
en el 
proceso de 
rehabilitació
n de 
disfuncione
s músculo 
esquelética
s de los 
miembros 
inferiores. 

9. Describe los 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

conceptos de 
dolor agudo y 
dolor crónico. 

10. Conoce y 

describe 
las vías 
del dolor. 

11. Conoce las 
teorías del 
control del 

dolor. 

12. Conoce los 
mecanismo
s de acción 
de los 
fármacos 
utilizados 
en el 
manejo del 
dolor 
musculoes
quelético. 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

13. Conoce y 
aplica los 
principios 
fisiológicos 
de la 
flexibilidad 
muscular. 

Módulo II  

Terapia 
Manual 

aplicada al 
miembro 
superior 

1. Adquiere las 
habilidades 
de la terapia 

manual para 
realizar una 
evaluación 
diferencial y 
tratamiento 
de lesiones 

musculoesq
ueléticas del 
miembro 
superior 

2. Reconoce 
los 

1. Teoría y práctica 
de la
evaluación
de tejidos
blandos y 
articulaciones 
(movilidad 

/estabilidad) 

2. Anatomía 
estructural y
palpatoria, 
biomecánica y 
evaluación
en terapia manual 
del miembro 

Klgo. Rodrigo 
Latorre G.  

Klgo. 
Francisco 
Herrera N.  

Klgo. Julio 
Figueroa P. R. 
Klgo. Rodrigo 
Núñez C.  

Klga. Marcela 
Antúnez R. 

Ft. Pablo 

48 42 90 3 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

conceptos 
básicos de 
anatomía y 
biomecánica 

del aparato 
locomotor. 

3. Adquiere las 
habilidades 
para aplicar 
movilización 
y 
manipulació
n (HVLA 
básica)  

estructural 
de la terapia 
manual en 
el miembro 
superior. 

4. Adquiere y 
aplica los 
conceptos 
de 

superior. 

3. 

Tratamiento

 

del 

miembro

 

superior: 

estabilización, 

movilización de las 

articulaciones

 

por tracción, 

deslizamiento y 

manipulación 

(HVLA). 

Biempica D.  

Klgo. Dr. 
Osvaldo Patiño 
P. 

Klgo. Andrés 
Lastra M.  

Klgo. Cristian 
Cheuquelaf G. 

Klgo. Edgardo 
Opazo. 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

estabilizació
n articular 
del miembro 
superior. 

5. Aplica los 
fundamento
s del 
ejercicio 
terapéutico 
y su 

pertinencia 
en el 
proceso de 
rehabilitació
n de 
disfunciones 

músculo 
esqueléticas 
de los 
miembros 
superiores. 



                                                                                                                                                                                              

Página 9 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

  

Módulo III  

Terapia 
Manual 

aplicada a 
la columna 
lumbar y 

articulación 
sacroilíaca 

 

 

1. Adquiere las 
habilidades 
para la 
exploración 
y 

tratamiento 
por 
movilización
,manipulaci
ón articular 
(HVLA 
básica) de 

la columna 
lumbar y 
articulación 
sacroilíaca. 

2. Identifica 
los 

elementos 
básicos de 
anatomía y 
biomecánica 
de columna 

1. Movimientos 
activos y
pasivos en
los niveles 
anatómicos, en 
modelos de 
movimientos 
acoplados  y 
no acoplados. 

2. Evaluación 
diferencial
entre músculo y 

articulación como 
causante
síntomas. 

3. Test de 
exploración 
neurológica
de segmentos. 

4. Técnicas de 

tratamiento
por movilización, 

Klgo. Rodrigo 
Latorre G.  

Klgo. Julio 
Figueroa P. 
Klgo. 
Francisco 
Herrera N. 

Klgo. Andrés 
Lastra M.  

Klgo. Cristian 
Cheuquelaf G.  

 

 

 

 

 

30 30 60 2 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

vertebral y 
pelvis. 

3. Adquiere y 
aplica los 

conceptos 
de 
estabilizació
n articular 
en columna 
lumbar y 

articulación 
sacroilíaca. 

4. Aplica los 
fundamento
s del 
ejercicio 
terapéutico 
y su 
pertinencia 
en el 
proceso de 
rehabilitació
n de 

manipulación 
(HVLA) 
y estabilización de 
la columna 
vertebral y la 
articulación 
sacroilíaca: 

5. Fundamentos del 
entrenamiento 
físico y la 
respuesta del 
sistema músculo 
esquelético en el 
proceso
de estabilización    
y coordinación 
neuromuscular. 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

disfunciones 
músculo 
esqueléticas 
de columna 
lumbar y 
articulación 
sacroilíaca. 

  

Módulo IV 

Terapia 
Manual 

aplicada a 
la columna 

dorsal, 
cervical y 

articulación 
temporoma

ndibular  

1. Adquiere las 
habilidades 
para la 
exploración 
y 
tratamiento 
de la 
columna 
vertebral 
torácica, 
cervical y 
articulación 
temporo 
mandibular 
por 
movilización 
o 

1. Movimientos 

activos y pasivos 
en los niveles 
anatómicos de 
columna dorsal, 

cervical, así como 
sus movimientos 
combinados. 

2. Diferenciación 
entre músculo
y articulación como 

causante de 
síntomas. 

3. Test de seguridad 
y exploración 

Klgo. Rodrigo 

Latorre G. 
Klgo. Julio 
Figueroa P. 

Klgo. 
Francisco 
Herrera N. 

Klgo. Cristian 
Cheuquelaf G.  

Klgo. Andrés 
Lastra M. 

Klga. Daniela 
Mardones. 

34 26 60 2 



                                                                                                                                                                                              

Página 12 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

manipulació
n articular 
(HVLA 
básica). 

2. Adquiere y 
aplica los 
conceptos 
de 
estabilizació
n 
articular
en columna 
cervical. 

3. Aplica
 
los 
fundamentos 
del ejercicio 
terapéutico y 
su 
pertenencia 
en el 
proceso de 
rehabilitació

neurológica
de segmentos 
vertebrales 

4. Tratamiento  de 
la columna
cervical: 
Movilización de las 
articulaciones 
por tracción, 
deslizamiento  
y manipulación  

5. (HVLA) 

6. Fundamentos
del entrenamiento 
físico y la 
respuesta del 
sistema músculo 
esquelético en el 
proceso de 
estabilización  y 
coordinación 
neuromuscular de 
columna cervical y 

Klgo. Carlos Cruz M. 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

n de 
disfunciones 
músculo 
esqueléticas 
en columna 
cervical y 
dorsal. 

dorsal. 

   Módulo 
V 

Metodologí
a de la 

investigació
n y 

Kinesiologí
a basada 

en 
evidencia           

1. Realiza una 
búsqueda 
bibliográfica 
eficaz y 
eficiente, 
utilizando las 
bases de 
datos 
disponibles. 

2. Describe y 
aplica 
estrategias 
para el 
análisis 
crítico de 
artículos 

1. Fundamentos de la 
metodología de la 
investigación 

2. Estrategias de 
búsqueda 
bibliográfica. 

3. Fundamentos de la 
práctica basada en 
la evidencia. 

4. Fundamentos de 
bioestadística y 
lectura crítica de 
artículos científicos. 

Klgo. Álvaro 
Besoain H.  

Klga. Daniela 
Sandoval B.  

Klgo. Rodrigo 
Núñez C. 

16 14 30 1 
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Logros de 

aprendizaje 
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(

S) 

Horas 
Presenci

al 

Horas 
no 

presen
ciales 

Total 

Horas 

Crédito
s 

científicos. 

3. Aplica los 
fundamentos 
de la práctica 
basada en la 
evidencia en 
la toma de 
decisiones 
clínicas. 

8.-CALENDARIO MODULAR: Auto explicativo 

MÓDULO HORAS* SEMANAS* FECHA INICIO FECHA TÉRMINO 

Módulo I:  

Introducción a los conceptos 
biomecánicos y fisiológicos de la 
terapia manual aplicada al 

120 6   
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miembro inferior 

Módulo II  

Terapia Manual aplicada al 
miembro superior 

90 5   

Módulo III  

Terapia Manual aplicada a la 
columna lumbar y articulación 

sacroilíaca 

 

60 5   

Módulo IV 

Terapia Manual aplicada a la 
columna dorsal, cervical y 
articulación temporomandibular  

60 5   

Módulo V 

Metodología de la investigación y 

30 1   
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Kinesiología basada en evidencia           

 

 

*Representan la carga académica que cada módulo implica para los participantes expresada en horas y semanas 

**Considere festivos y vacaciones en el diseño de su calendario
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8.- CURRÍCULUM DE LOS DOCENTES 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

8 9 5 7 7 2 5 - K  Latorre García Rodrigo Héctor 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor Asociado 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 

Departamento
 de
 Kinesiología 
de
 la Universidad de Chile 

Profesor
 Asociado,
 Departamento de Kinesiología 

2000 A la 
fecha 

Centro Médico MEDS Sport Kinesiólogo Clínico 2009 2020 
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Centro Médico Ciens Ciudad 
Deportiva Iván Zamorano 

Kinesiólogo Clínico 2007 2009 

Scientific Manual Therapy Co fundador e instructor 2010 A la 
fecha 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desd
e 

Hast
a 

Universidad de Chile Director y Académico del Diploma de 
Postítulo en Terapia Manual en el Manejo de 
los Tejidos Blandos 

2011 A la 
fecha 

Universidad de Chile Miembro de la comisión de evaluación y 
revalida 

de título
 profesional
 de Kinesiólogo para extranjeros 

2010 A la 
fecha 

Universidad Católica del 
Uruguay 

Evaluación y tratamiento del sistema 
musculoesquelético, en la Maestría en 
Fisioterapia Traumatológica 

2023 A la 
fecha 

Universidad Andrés Bello Docente en el módulo de movilización neuro 
meníngea en Magíster en Neuro 
Rehabilitación 

2012 2014 

Universidad de Chile 
(versiones San José, Costa 
Rica y Lima Perú. 

Director y docente del Curso de Postítulo, 
Abordaje del Síndrome de dolor Lumbar 

2009 2009 
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Universidad de Chile Director y Académico del Diploma de 
Postítulo en 

Terapia Manual Artro Neuro Músculo 
Esquelética 

2009 A la 
fecha 

Escuela de Kinesiología de la 
Universidad de Chile 

Docente en las cátedras de Kinesiología, 
Anatomía
 Funcional
 y Biomecánica, Procedimientos 
terapéuticos complejos y específicos 

2000 A la 
fecha 

Colegio de Kinesiólogos de 
Chile 

Curso de Terapia Manual 2004 2004 

    

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desd
e 

Hasta 

OMT Training Diploma internacional de Técnicas 
Osteopáticas y Quiroprácticas 

2024 2025 

Associação Nacional de 
Fisioterapia em Quiropraxia e 
Manipulativa 

(ANAFIQ) Brasil 

Diplomação em Fisioterapia 
Manipulativa Ortopédica 

2017 2017 

Asociación Nacional de 
certificación de Kinesiólogos 
Especialistas 

Especialista en Kinesiología en 
Traumatología y Ortopedia 

2016 2016 
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Universidad de Chile 

Seminarios Travell&Simond nivel 
2 

Fisioterapia Conservadora e Invasiva de 
los puntos Gatillo Miofasciales 

2014 2014 

Universidad de Chile 

Seminarios Travell&Simond nivel 
1 

Fisioterapia Conservadora e Invasiva de 
los puntos Gatillo Miofasciales 

2013 2013 

Universidad de Chile Abordaje Instrumental de los Tejidos 
Blandos 

2012 2012 

Instituto POLD Internacional Curso Nivel 2 “Especialista en columna 
y extremidades” según el concepto 
POLD de terapia Manual 

2011 2011 

Instituto Mulligan Internacional Nivel I Concepto Mulligan 2010 2010 

Fundación Bachmann Nivel I Terapeuta K-Taping 2009 2009 

Instituto POLD Internacional Técnicas generales del Método POLD 
de Terapia Manual 

2009 2011 

Universidad de Chile Herramientas actuales para una 
docencia clínica efectiva 

2009 2009 

Universidad Andrés Bello Movilización Neuro Visceral 2008 2008 

Universidad de Zaragoza, 
España 

Máster
 en
 Terapia
 Manual Ortopédica concepto 
Kaltenborn-Evjenth 

2004 2005 
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Universidad de Zaragoza, 
España 

Postgrado en Terapia Manual 
Ortopédica concepto Kaltenborn-
Evjenth 

2003 2004 

Universidad Tecnológica 
Metropolitana 

Diplomado en Programación 
Neurolinguística 

1999 1999 

Universidad de Chile Licenciatura en Kinesiología 1995 1999 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 7 3 0 0 4 1 - 4 Figueroa Puig Julio Ignacio 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesiólogo, Dc. Quiropráctico y Profesor de Educación Física 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 

Profesor Asociado Universidad Mayor y Universidad Andrés Bello 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 
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Universidad de Chile Docente Escuela 2021 A la 
fecha 

Sportmedik Kinesiólogo 2004 A la 
fecha 

CESFAM San Joaquín Kinesiólogo 2000 2002 

Zamorano Kinesiología Kinesiólogo 2002 2003 

Clínica Dávila Kinesiólogo 2001 2003 

Club deportivo de Fútbol Profesional 
Santiago Wanderers 

Kinesiólogo 2006 2009 

Scientific Manual Therapy Co fundador e instructor 2010 A la 
fecha 

Club Deportivo de FútbolProfesional 
Universidad de Chile 

Kinesiólogo 2009 2010 

Academia de Tenis profesional de 
Valle Dorado 

Kinesiólogo 2006 2010 

Club Deportivo Everton de Viña del 
Mar SA 

Kinesiólogo 2011 2021 

Club Deportivo La Calera SA Kinesiólogo 2021 A la 
fecha 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  
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Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desd
e 

Hast
a 

Universidad de Chile Docente del Diploma en Terapia Manual 
Artro Neuro Músculo c 

2009 A la 
fech
a 

Universidad Andrés Bello Docente en el módulo de movilización neuro 
meníngea en Magíster en Neuro 
Rehabilitación 

2012 201
4 

Universidad Católica del 
Uruguay 

Evaluación y tratamiento del sistema 
musculoesquelético, en la Maestría en 
Fisioterapia Traumatológica 

2023 A la 
fech
a 

Universidad de Chile (Lima 
Perú) 

Curso Abordaje del Síndrome de dolor 
Lumbar 

2010 201
0 

Universidad Mayor Coordinador de disección anatómica para 
los programas de posgrado y pregrado de la 
universidad mayor en el Servicio Médico 
Legal de Santiago 

2009 A la 
fech
a 

Universidad Mayor Kinesiología deportiva Columna vertebral 
Anatomía Funcional 

2003 A la 
fech
a 

Universidad Andrés Bello Anatomía Aplicada para carreras del área de 
la salud, Medicina, Enfermería, Kinesiología, 
Terapia ocupacional, Nutrición y Educación 
Física 

2001 A la 
fech
a 

Universidad Mayor Docente de los posgrados de la formación 

musculoesquelética de esta casa de estudio 

2009 A la 
fech
a 
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Universidad de Chile Coordinador y Académico del Diploma en 
Terapia Manual en el Manejo de los Tejidos 
Blandos 

2011 A la 
fech
a 

Universidad de Las Américas Manejo del deportista en el Magíster de 
Kinesiología deportiva 

2011 A la 
fech
a 

Universidad Andrés Bello Docente del Magíster de Neurorehabilitación 
de esta casa de estudio 

2012 A la 
fech
a 

Universidad San Sebastián Docente del Diploma de reintegro deportivo 
de esta casa de estudio 

2014 A la 
fech
a 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desd
e 

Hasta 

Universidad de Chile 

Seminarios Travell&Simond nivel 
2 

Fisioterapia Conservadora e Invasiva de 
los 

puntos Gatillo Miofasciales 

2014 2014 

Universidad de Chile 

Seminarios Travell&Simond nivel 
1 

Fisioterapia Conservadora e Invasiva de 
los puntos Gatillo Miofasciales 

2013 2013 

Anglo European College of 
Chiropractic 

Doctor en Quiropraxia 2001 2005 
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Universidad Mayor Mg en Medicina del Deporte y Ciencias 
de la 

Actividad Física 

2002 2004 

ICCS International Certification Chiropractic 
Sport 

2009 2010 

MPI International Certification of Motion 
Palpation Chiropractic Institute 

2011 2012 

Universidad de Chile Postítulo en Fisiología del Ejercicio 1998 1998 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 2 7 5 8 3 5 - 8 Herrera Neira Francisco Javier 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor Asistente 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 
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8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 

Centro Médico Alborada Kinesiólogo 
Asistencial
  

 

2005 A la 
Fecha 

Universidad De Chile Profesor Asistente Departamento 
De Kinesiología 

1998 A la 
fecha 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desd
e 

Hast
a 

Universidad De Chile Física Para El Estudio De La Kinesiología 2014 A la 
fech
a 

Universidad de Chile Diploma en Terapia Manual Artro Neuro 
Musculoesqulética 

2015 A la 
fech
a 

Universidad De Chile Biomecánica 2006 200
7 

Universidad De Chile Anatomía Funcional 2009 A la 
fech
a 
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Universidad De Chile Procedimientos Terapéuticos Básicos Y 
Generales 

2011 A la 
fech
a 

Universidad De Chile Evaluación Kinesiológica Integral 2011 201
5 

Universidad De Chile Procedimientos Terapéuticos Complejos Y 
Específicos 

2011 201
5 

Universidad De Chile Procedimientos Terapéuticos Complejos Y 

Específicos 

2011 A la 
fech
a 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desd
e 

Hasta 

Universidad de Chile Fisioterapia conservadora e invasiva del 
síndrome de dolor miofascial (nivel II) 

2018 2019 

Universidad de Chile Fisioterapia conservadora e invasiva del 
síndrome de dolor miofascial (nivel I) 

Septi
embr
e 
2017 

Dicie
mbre 
2017 

Universidad de Chile Diploma Terapia Manual Avanzada 2016 2017 

Universidad Católica Del Maule Magíster En Kinesiología Mención 
Biomecánica 

2010 2015 

Universidad De Chile Abordaje Instrumental De Los Tejidos 
Blandos 

2013 2014 
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Universidad De Chile Diploma Terapia Manual En El Manejo 
De Los Tejidos Blandos 

2012 2013 

Universidad de Illinois, Chicago Formación docente en simulación 
clínica 

2001  

Universidad De Chile Diploma Terapia Manual Artro-Neuro 
Musculoesquelética 

2011 2012 

Universidad Católica Del Maule Licenciatura En Kinesiología 1994 1995 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 5 5 8 9 2 2 0 - K Cheuquelaf Galaz, Cristian Eduardo 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 

Mutual De Seguridad Kinesiólogo 2008 A la 
fecha 

Clínica Quilín Universidad de Chile Kinesiólogo 2008 A la 
fecha 

Vitakine Kinesiólogo 2008 2009 

Clínica Los Coihues Kinesiólogo 2008 2008 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desd
e 

Hast
a 

Diploma Terapia Manual 
Universidad de Chile 

Anatomía palpatoria 2010 A la 
fech
a 

Universidad de Talca (Guía 
Práctica Clínica) 

Supervisión clínica 2010 201
1 

Universidad Santo Tomás 
(Guía Práctica Clínica) 

Supervisión clínica 2010 201
1 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desd
e 

Hasta 
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Universidad San Sebastián Neurodinámica Clínica 2010 2010 

Universidad de Chile Diploma Terapia Manual 2009 2009 

Universidad de Chile Curso Actualización Terapia Manual 2008 2008 

Centro Ciens Vendaje K Taping 2009 2009 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

 9 9 1 1 4 9 5 - 9 Rojo Castro Rodrigo Antonio 

NACIONALIDAD Chileno 

PROFESIÓN 

KINESIÓLOGO 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

PROFESOR  ASOCIADO 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES 

 

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 

Ejercicio privado de la profesión, centro 
Médico Radiológico Quilicura 

Kinesiólogo clínico 1995 2014 

Académico del Departamento de 
Kinesiología, Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 

Académico a contrata 1995 a la 
fecha 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desd
e 

Hasta 

Departamento de 
Kinesiología. Universidad de 
Chile. 

Diploma en Kinesiología músculo esquelética: 
“Biomecánica del músculo esquelético” 

2025 A la 
fecha 

Departamento de 
Kinesiología. Universidad de 
Chile. 

Diplomado en Tejidos Blandos. Tema: 

“Prescripción del Estiramiento muscular 
basado en la evidencia”. 

2016 2024 

Departamento de Kinesiología 
Universidad de Chile. 

Actualización en Medicina Física y 
Rehabilitación: Fundamentos para el 
entrenamiento neuromuscular del sistema 
músculo esquelético 

2023 2023 

Departamento de Kinesiología 
Universidad de Chile. 

Diplomado en Terapia artro neuro músculo 
esquelética. Coordinador de programa 

2017 2018 

Escuela de Kinesiología, 
Universidad de Chile. 

Curso de capacitación en la técnica ” Kinect 
xer”. clase: “cadenas miofasciales estáticas”. 

2014 2014 



                                                                                                                                                                                              

Página 32 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

Universidad Santo Tomás. 
Sede Santiago 

Diplomado en Terapia Manual. Tema 
“valoración de cadenas musculares en la 
evaluación y tratamiento del sistema músculo 
esquelético” 

2007 2011 

Universidad Santo Tomás, 
sede Viña del Mar 

Diplomado en Terapia Manual. Tema 
“valoración de cadenas musculares en la 
evaluación y tratamiento del sistema músculo 
esquelético” 

2004 2004 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE  

Institución Curso Desd
e 

Hasta 

Universidad Católica del 
Maule 

Magíster en Kinesiología 2006 2012 

OTEC. Sagered Diplomado en Geriatría y Gerontología para 
profesionales 

2021 2022 

UPERDOC Universidad de 
Chile 

Diploma en docencia Universitaria con uso de 
TIC’s 

2017 2018 

UPERDOC Universidad de 
Chile 

Diplomado en Salud Familiar 2015 2015 

UPERDOC Universidad de 
Chile 

Diplomado en Docencia Universitaria en 
Competencias. 

2012 2012 

Universidad Andrés Bello, 
Santiago. 

Terapias Miofasciales, Módulo 1, método 
Andrejz Pilat.  

2011 2011 

Universidad Mayor Diplomado en Control Motor. 2008 2008 



                                                                                                                                                                                              

Página 33 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

Universidad Internacional 
Permanente en Terapia 
Manuales, 

”Formación Base en Reeducación Postural 
Global”, Buenos Aires.  

  

DECSA, Facultad de 
Medicina, Universidad de 
Chile 

Diplomado en Docencia en Ciencias 
Biomédicas 

2002 2002 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 2 4 4 0 8 2 6 - 1 Tapia Malebrán Claudio Yerko 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor Asociado 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 
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Departamento de Kinesiología de la 
Universidad de Chile 

Profesor asistente 2018 A la 

fecha 

INACAP Director escuela salud 2018 2019 

UNAB Director de postgrado 2010 2018 

UMCE Docente 2000 2018 

ENG Total Director – Fundador 2015 2018 

NFT Director – Fundador 2017 2019 

CALCE Director - Fundador 2017 2019 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hast
a 

Departamento de Kinesiología 
de la Universidad de Chile 

Revisión bibliográfica 2018 A la 
fecha 

UNAB Neurofisiología del Dolor 2010 2018 

UMCE Fisioterapia 2000 2018 

U Mayor Biofísica / Columna 2000 2007 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
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Institución Curso Desd
e 

Hasta 

U de Chile Doctorado en Ingeniería Eléctrica 2012 2018 

U de Chile Magíster en Biofísica Médica 2005 2008 

U Católica del Maule Licenciatura en Kinesiología 1996 1998 

 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                    APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y 
NOMBRES                                                                                             

1 0 2 0 3 8 8 5 - 1 Cano Cappellacci, Marcelo Antonio   

NACIONALIDAD 
Chilena 

             

PROFESIÓN 

Kinesiólogo, PhD en Fisiología del ejercicio 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

Profesor Titular 

  

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 
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 8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina, Departamento de 
Kinesiología 

Profesor Titular 1992 A la 
fecha 

Comité Paralímpico de Chile Coordinador Academia Paralímpica 
de Chile 

2021 2023 

Clínica Astra Asesor técnico 2014 2020 

Unión Española SADP Kinesiólogo primer equipo 2003 2013 

Selección Chilena de Fútbol Kinesiólogo Selección Sub-17 1998 2002 

CD Universidad Católica Kinesiólogo Fútbol Formativo 1993 1998 

Centro de Alto Rendimiento Kinesiólogo clínico 1996 1998 

Hospital Clínico de la Fuerza Aérea Kinesiólogo clínico 1989 1996 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad 
de Medicina. Departamento de 
Kinesiología 

Distintos cursos de pregrado de la carrera de 
Kinesiología del dominio de investigación, 
desde “Fundamentos de la Investigación 
científica hasta “Ejecución de Proyectos de 
Investigación 2” 

2004 A la 
fecha 
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Universidad de Chile, Facultad 
de Medicina. Departamento de 
Kinesiología 

Seminario bibliográfico de postgrado 
“Fisiología del ejercicio” 

2015 2024 

  

  

Universidad de Chile, Facultad 
de Medicina. Departamento de 
Kinesiología 

Coordinador y luego Director y docente del 
Diploma en Ciencias de la Actividad Física. 

2010 2024 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

CNA Curso para pares acreditadores de 
postgrado 

2025 2025 

Universidad de Chile, VAA Diploma en docencia con uso de 
herramientas infotecnológicas 

2024 2024 

Universidad de Granada, PhD en Fisiología del ejercicio 2006 2009 

Universidad de Chile, DECSA Diploma en docencia en ciencias de la 
salud 

1999 2001 

  

  

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                    APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y 
NOMBRES                                                                                             

1 6 5 5 7 4 5 4 - 0 Bravo Gatica, Javier Ignacio   
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NACIONALIDAD 
Chileno 

             

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

Profesional 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

  

 8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Clínica Astra Kinesiólogo 2014 2025 

Universidad de Chile Docente 2013 A La 
fecha 

Universidad del Desarrollo Docente 2012 2025 

Universidad Santo Tomás Docente 2012 2016 

Kineactive SPA Kinesiólogo 2023 A La 
fecha 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 
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Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

Fac. de Medicina – Universidad 
de Chile 

Diploma en Kinesiología Musculoesquelética 2025 A La 
fecha 

Fac. de Medicina – Universidad 
de Chile 

Diploma en Ciencias de la Actividad Física 2013 A La 
fecha 

Fac. de Medicina – Universidad 
de Chile 

Biomecánica (pregrado y postítulo). 2013 A La 
fecha 

Universidad del Desarrollo Tutor clínico y de pasantía. 2015 2025 

Fac. de Medicina – Universidad 
de Chile 

Fisiología y procedimientos terapéuticos 
básicos. 

2014 2016 

Universidad Santo Tomás Estadística y Prevención de lesiones. 2013 2016 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Fac. de Medicina – Universidad de 
Chile 

Investigador asociado al Lab. de Cs. De 
la Actividad Física. 

2010 A la 
fecha 

Fac. de Medicina – Universidad de 
Chile 

Magíster en Fisiología. 2013 2016 

Fac. de Medicina – Universidad de 
Chile 

Diploma en Ciencias de la Actividad 
Física. 

2011 2011 

Fac. de Medicina – Universidad de 
Chile 

Diploma en Prescripción y Aplicación de 
Ejercicio basado en la evidencia. 

2018 2018 
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Universidad del Desarrollo Elementos esenciales para la tutoría 
clínica. 

2017 2017 

Universidad del Desarrollo Evaluación para el aprendizaje 2018 2018 

 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES          

1 7 5 1 7 5 9 8 - 9 Besoain, Saldaña, Alvaro Nicolás 

NACIONALIDAD Chileno 

 PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

  

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor asistente 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

 

 8.2 EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Facultad de Medicina, Universidad 
de Chile 

Encargado de equidad e inclusión Abril, 
2023 

A la 
fecha 

Integrante Núcleo Desarrollo 
Inclusivo, Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 

Coordinador 2017 A la 
fecha 

Integrante del Observatorio CITE, 
Ciudades Integradas al Territorio.  

Miembro activo Junio, 
2016 

A la 
fecha 

Municipalidad de Cerro Navia, 
Secretaría Comunal de 
Planificación (SECPLA), 
Departamento de estudios 

Profesional de Área de estudios del 
Departamento de Proyectos y 
Estudios, SECPLA, Municipalidad de 
Cerro Navia 

Abril, 
2017 

Junio, 
2022 

Dirección de Extensión, Facultad 
de Medicina, Universidad de Chile 

Asesor de la dirección Agosto, 
2015 

Marzo, 
2017 

Departamento de Kinesiología, 
Facultad de Medicina, Universidad 
de Chile 

Académico, Profesor asistente, 
Coordinador de Extensión.  

Marzo, 
2016 

A la 
fecha 

 8.3 EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 
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Escuela de Kinesiología, 
Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 

Análisis epidemiológico, Determinantes 
sociales de la salud y programas de 
prevención y promoción 

2015 A la 
fecha 

Escuela de Kinesiología, 
Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 

Ejecución de proyectos de Investigación Marzo, 
2014 

A la 
fecha 

Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile. 

Distintas invitaciones a clases sobre 
derechos de personas en situación de 
discapacidad 

Julio, 
2015 

A la 
fecha 

8.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Instituto de salud de las poblaciones, Facultad de 
Medicina, Universidad de Chile 

Magister en 
Salud pública  

Marzo, 
2017 

2020 

Departamento de Kinesiología, Facultad de 
Medicina, Universidad de Chile 

Diploma en 
ergonomía 

Abril, 
2014 

Enero, 
2015 

Departamento de Educación en Ciencias de la 
Salud, Facultad de Medicina, Universidad de Chile. 

Curso 
“Docencia 
Efectiva 

Agosto, 
2015 

Diciembre, 
2015 

 8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

 9 3 9 3 7 1 8 - K Smok Vásquez Pía Loreto 
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NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Médico Cirujano, Especialista en Medicina Legal 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 

Instructora Universidad de Atacama 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 

Facultad de Medicina de la 
Universidad de Atacama 

Académica 2022 A la 
fecha 

Escuela y Departamento de 
Kinesiología de la Universidad de 
Chile 

Docente invitada de pre grado y 
postítulo 

2011 A la 
fecha 

Ilustrísima Corte de Apelaciones de 
Santiago y San Miguel 

Perito Médico 2008 A la 
fecha 

Departamento de Medicina 
Criminalística de la Policía de 
Investigaciones de Chile 

Médico Criminalista 2006 A la 
fecha 
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8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desd
e 

Hast
a 

Escuela de kinesiología de la 
Universidad de Chile 

Aspectos legales, sociales y éticos del 
ejercicio de la profesión 

2011 A la 
Fec
ha 

Departamento de Kinesiología 
de la Universidad de Chile 

Kinesiología Médico Legal, en los Diplomas 
de Postítulo de Terapia Manual Artro Neuro 
Musculoesquelética, Terapia Manual 
Avanzada y Cursos de Postítulo en Punción 
Seca 

2001 A la 
Fec
ha 

Facultad de Medicina de la 
Universidad de Atacama 

Ramos Medicina Legal y Forense para IV 
año y Salud y Ley para V año de la Carrera 
de Medicina 

2022 A la 
Fec
ha 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desd
e 

Hasta 

Academia Superior de Estudios 
Policiales, PDI 

Curso de Oficial Graduado para 
Oficiales de Servicios 

2021  

Bircham International University, 
España 

Programa de Especialización en 
Criminología 

2019  

Universidad de Chile Diplomado en Docencia en Ciencias de 
la Salud, mención Competencias 

2009  

Universidad de Chile Título de Médico Legista, Programa de 
Especialización en Medicina Legal 

2003 2006 
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8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 3 2 3 4 2 8 5 - 7 Antúnez Riveros, Marcela Andrea 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesióloga 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor Asistente 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (si procede) 

 

8.2.  Experiencia Laboral 

 Empresa (s) Cargo(s) Desde Hasta 

Clínica Alemana de Santiago Kinesiólogo Clínico 2001 2004 

Centro Médico San Jorge, 
Pontificia Universidad Católica 
de Chile 

Kinesiólogo Clínico 2004 2007 



                                                                                                                                                                                              

Página 46 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

Instituto Traumatológico Dr. 
Teodoro Gebauer W. SSMoc 

Kinesiólogo Clínico Equipo de 
Mano 

2001 2016 

Universidad de Chile, Escuela 
de Kinesiología. Facultad de 
Medicina 

Docente Clínico de Pregrado 2003 2016 

Universidad de Chile. 
Departamento de Educación en 
Ciencias de la Salud. Facultad 
de Medicina 

Profesor Asistente 2017 actual 

 8.3.  Experiencia Docente 

 Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos Desde Hasta 

Universidad de Chile. 
Departamento de Educación en 
Ciencias de la Salud. Facultad 
de Medicina 

Profesora Encargada 
Aprendizajes Efectivos en 
Educación Superior/Análisis de 
datos cualitativos e introducción  
al Nvivo en Ciencias de la Salud 

2017 actual 

Universidad de Chile, Escuela 
de Kinesiología. Facultad de 
Medicina 

Docente Clínico de Pregrado 2003 2016 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora Encargada. Asignatura 
Ortopedia y Traumatología Adulto. 
III año de la Carrera de 
Kinesiología. 

2005 2009 
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Carrera de Medicina. Facultad 
de Medicina. Universidad de 
Chile. 

Profesora participante: 
Fundamentos Clínicos en 
Traumatología y Ortopedia. IV año 
de la Carrera de Medicina. 
Facultad de Medicina. Universidad 
de Chile 

2007 2009 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Unidad Musculoesquelético en 
asignatura Bases Fisiopatológicas 
y aspectos clínicos de los 
síndromes. II año de la carrera de 
Kinesiología Universidad de Chile 

2010 2011 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante Bases 
fisiopatológicas y aspectos 
clínicos de los síndromes. II año 
de la Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. Universidad 
de Chile 

2012 2014 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesor Participante 
Metodologías de enseñanza 
aprendizaje 

IV año de la Carrera de 
Kinesiología. Facultad de 
Medicina. Universidad de Chile 

2012 2013 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante: 
Procedimientos terapéuticos 
complejos y específicos. II año de 
la Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. Universidad 
de Chile 

2013 2014 
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Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante: Examen 
Kinésico complejo y específico, 
fundamentos y praxis. II año de la 
Carrera de Kinesiología. Facultad 
de Medicina. Universidad de Chile 

2013 2014 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante   
Intervención profesional en 
contexto IV año de la Carrera de 
Kinesiología. Facultad de 
Medicina. Universidad de Chile 

2014 2014 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante Examen 
Kinésico Básico. II año de la 
Carrera de Kinesiología. Facultad 
de Medicina. Universidad de Chile 

2015 2016 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora Coordinadora: Examen 
Kinésico Básico. II año de la 
Carrera de Kinesiología. Facultad 
de Medicina. Universidad de Chile 

2017 actual 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante Evaluación 
e Intervención en 
Musculoesquelético II y II. III año 
de la Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. Universidad 
de Chile. 

2017 actual 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora Encargada: Aplicación 
básica de metodologías docentes 
IV año de la Carrera de 
Kinesiología. Facultad de 
Medicina. Universidad de Chile 

2017 actual 
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Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora participante 
Razonamiento Clínico. III año de 
la Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. Universidad 
de Chile 

2017 2017 

Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Chile. 

Profesora coordinadora 
Razonamiento Clínico. III año de 
la Carrera de Kinesiología. 
Facultad de Medicina. Universidad 
de Chile 

2018 actual 

Universidad de los Andes Diploma Kinesiología 
musculoesquelética cuarto 
Superior 

2016 2017 

Universidad Mayor Diploma en kinesiología del 
Deporte.. 

2010 2016 

Universidad Mayor Diplomado en rehabilitación de 
extremidad superior. 

2010 2012 

Universidad del Desarrollo Diplomado ejercicio terapéutico y 
estabilidad dinámica en patologías 
músculo esqueléticas. 

2013 2015 

Departamento de Terapia 
Ocupacional y Ciencia de la 
Ocupación 

Diploma prescripción y confección 
de órtesis y ayudas técnicas 

2019 2020 

8.4.  Perfeccionamiento Laboral y Docente 
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Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Gimbernat, 
adscrita a la Universidad 
Autónoma de Barcelona 

Postgrado en evaluación y tratamiento 
fisioterapéutico de patologías de EESS 

2005 2005 

Universidad de Chile. 
Departamento de 
Educación en Ciencias de 
la Salud. Facultad de 
Medicina 

Diploma en Educación en Ciencias de la 
Salud. Mención Docencia Clínica 

2011 2011 

Universidad de Chile. 
Departamento de 
Educación en Ciencias de 
la Salud. Facultad de 
Medicina 

Magíster en Educación en Ciencias de la 
Salud. 

2012 2014 

Universidad de Chile. 
Departamento de 
Educación en Ciencias de 
la Salud. Facultad de 
Medicina- Centro de 
Habilidades Clínicas 

Diploma en Simulación en Docencia 
Clínica 

2017 2017 

Universidad del País 
Vasco EHU/UPV Bilbao 
España 

Doctoranda doctorado Educación 2018 En curso 

 8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

 R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES     
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1 7 7 0 8 4 1 9 - 0 Núñez Cortés Rodrigo Ignacio 

NACIONALIDAD Chilena 

 PROFESIÓN 

Kinesióloga 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor Asistente 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile Profesor Asistente del Departamento de 
Kinesiología. 

2024 A la 
Fecha 

Universidad de Chile Docente Escuela de Kinesiología. 2017 2024 

Hospital Clínico La Florida Kinesiólogo y coordinador de procesos 
científicos del Comité Ético Científico.  

2015 2021 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE 
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Institución(es) / 
Empresa(s) 

Cursos impartidos relacionados con 
el tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile Director Diploma Kinesiología 
Musculoesquelética 

2025 A la 
Fecha 

Universidad de Chile Coordinador Curso Entrenamiento de la 
Fuerza en Patologías 
Musculoesqueléticas. 

2025 A la 
Fecha 

Universidad de Chile Coordinador Módulo Afecciones 
Musculoesqueléticas de Diploma 
Fisiología Clínica del Ejercicio 

2021 A la 
fecha 

Universidad de Valencia Docente invitado en la asignatura de 
Fisioterapia en Especialidades Clínicas II 
del Departamento de Fisioterapia. 

2022 2023 

Universidad Católica del 
Uruguay 

Docente invitado en la Maestría en 
Fisioterapia con énfasis en ortopedia y 
traumatología 

2020 A la 
fecha 

Universidad de Chile Clases de pregrado en área 
Musculoesquelética e Investigación 

2016 A la 
fecha 

Universidad de Chile Diploma Terapia manual artro-neuro-
músculo esquelética 

2019 A la 
fecha 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 



                                                                                                                                                                                              

Página 53 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

Institución Curso Desde Hasta 

DENAKE Especialista en Kinesiología 
Musculoesquelética 

2024 2024 

Universidad de Valencia Doctorado en Fisioterapia con mención 
internacional y cum laude 

2019 2023 

Universidad Autónoma de 
Barcelona 

Máster Investigación Clínica Aplicada a 
las Ciencias de la Salud 

2018 2019 

Pontificia Universidad Católica 
de Chile 

Diplomado en Investigación y 
Publicaciones Científicas 

2018 2018 

Universidad De Chile Curso Docencia Efectiva. 2018 2018 

Universidad de Chile Diploma Terapia Manual Avanzada. 2017 2018 

Universidad de Chile Formación Internacional en Fisioterapia 
Conservadora e Invasiva de los puntos 
Gatillos Miofasciales. 

2015 2015 

Universidad de Chile Curso Neurociencia y 
Neurorehabilitación: Control del 
movimiento voluntario posterior a la 
lesión del Sistema a Nervioso. 

2014 2014 
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Universidad de Chile Curso Análisis del Movimiento Humano. 2014 2014 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 7 5 9 7 6 0 5 - 1 Lastra Millán Andrés Ignacio 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES 

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desd
e 

Hasta 

Centro de Alto Rendimiento – Unidad de 
Ciencias Aplicadas al Deporte 

Kinesiólogo Enero 
2024 

A la 
fecha 
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Clínica Santa María Kinesiólogo Agost
o 
2016 

A la 
fecha 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos 
relacionados con el tema 

Desd
e 

Hasta 

Universidad Católica de Uruguay Máster en Fisioterapia  2023 A la 
fecha 

Universidad de los Andes Diploma de Fisioterapia 
Invasiva 

2023 A la 
fecha 

Universidad de Chile / Universidad 
Católica de Uruguay 

Postítulo Fisioterapia 
Conservadora e Invasiva del 
Síndrome de Dolor Miofascial 
Nivel I (Punción Seca / 
Ecografía) 

2022 2024 

Universidad de Chile Postítulo Fisioterapia 
Conservadora e Invasiva del 
Síndrome de Dolor Miofascial 
Nivel I (Punción Seca / Punción 
Seca Ecoguiada / Ecografía) 

2018 A la 
fecha 

Universidad de Chile Docente Diplomado de Postítulo 
en Terapia Manual Artro Neuro 
Músculo Esquelética 

2018 A la 
fecha 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desd
e 

Hasta 
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Barca Innovation 

HUB 

Certificado en entrenamiento de 
fuerza: de la rehabilitación al 
rendimiento 

Junio 
2021 

Octub
re 
2021 

Universidad CEU Cardenal Herrera Máster en Ecografía Músculo- 
Esquelética en fisioterapia (1500 
Hrs) 

Enero 
2019 

Enero 
2020 

Universidad Mayor Ecotomografía como feedback 
kinésico en segmentos: cabeza, 
cuello y tronco (26HRS) 
Docente: Dr Juan Manuel 
Ceparro 

Mayo 
2019 

 

Universidad Mayor Curso avanzado de ecografía 
musculoesquelética “Lesiones 
del miembro inferior, superior y 
tronco” (Enfoque kinesiológico) 
(40hrs) Docente: Jordi Reig 

Marzo 
29,30,
31 

Abril 1 
y 2 

Universidad de Chile Fisioterapia conservadora e 
invasiva del 

síndrome de dolor miofascial 
(nivel ii) (117 

hrs) Docente: Orlando Mayoral 

Dicie
mbre 
2018 

Enero 
2019 

Universidad Mayor Ecotomografía como feedback 
kinésico en miembro inferior, con 
sistema nervioso periferico 
(24hrs) Docente: Dr Juan Manuel 
Ceparro 

Novie
mbre 
2018 

 

EPTE y CDM Medical Electrolisis Percutanea 
terapéutica, EPTE (20hrs) 

Junio 
2018 

 



                                                                                                                                                                                              

Página 57 de 84 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

Universidad Mayor Ecotomografía como feedback 
kinésico en miembro superior 
(hombro-codo-mano), incluye 
sistema nervioso periférico 
(26hrs) Docente: Dr Juan Manuel 
Ceparro 

Junio 
2018 

 

Universidad de Chile Diploma terapia manual 
avanzada (307 hrs) 

Abril 
2017 

Enero 
2018 

Universidad de Chile Fisioterapia conservadora e 
invasiva del síndrome de dolor 
miofascial (nivel i) (108 hrs) 
Docente: Rodrigo Latorre 

Septie
mbre 
2017 

Dicie
mbre 
2017 

Universidad de Chile Diploma de postítulo terapia 
manual artro neuro músculo 
esquelética (270 hrs) 

Abril 
2016 

Enero 
2017 

Universidad de Chile Abordaje instrumental de los 
tejidos blandos (30hrs) 

Agost
o 
2016 

 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

0 8 0 4 2 1 3 8 - 9 Bustamante Delgado Sandro Edgar 

NACIONALIDAD Chileno-Italiano 

PROFESIÓN 

Biólogo 
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JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

Profesor Adjunto Docencia 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES 

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile Facultad de 
Medicina 

Prof. Adjunto 1993 A la fecha 

Laboratorio Chile/Teva Asesor Externo 2025 A la fecha 

Chilean-Canadian Pharmaceutical Asesor Externo 2015 2017 

Departamento de Políticas 
Farmacéuticas y Profesiones 
Médicas, Ministerio de Salud, Chile 

Asesor Externo 2010 2013 

Laboratorios Knop S.A. Asesor Externo 2008 2009 

Garden House S.A. Asesor Externo 1999 2001 

Brandeis University Faculty 1990 1992 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  
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Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados 
con el tema 

Desde Hasta 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina 

Farmacología (Medicina, 
Enfermería, Kinesiología, 
Nutrición, Tecnología Médica, 
Terapia Ocupacional, 
Fonoaudiología) 

1993 A la fecha 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina 

Farmacología (postgrado/post 
título) 

2000 A la fecha 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina 

Dirección Tesis de Grado 2010 2023 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina 

Dirección Memoria de Título 1995 2023 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina 

Dirección Unidades de 
Investigación 

1995 2010 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina 

Medicina Complementaria e 
Integrativa 

2020 A la fecha 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina Sede Sur 

Medicina Integrativa. 

Beca Medicina Familiar. 

2016 2021 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina, Escuela de 
Kinesiología 

Farmacología en el manejo del 
dolor en tejidos blandos y 
Fitofármacos. 

Diploma en Terapia Manual en el 
Manejo de Tejidos Blandos. 

2011 2024 
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U. de Chile, Facultad de 
Medicina, Escuela de 
Kinesiología. 

Medichi. 

Enfermedades Respiratorias del 
Adulto en Atención Primaria en 
Salud (ERA). 

Diploma de post título 
Departamento de Kinesiología. 

2019 2020 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina, Escuela de 
Kinesiología 

Kinesiología Intensiva. 

Diploma de post título 
Departamento de Kinesiología. 

2020 2023 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina, Escuela de 
Posgrado 

Especialización de Post Título en 
Atención Neonatal: Bases 
Teóricas y Prácticas de 
Perinatología y Neonatología: 
Unidad de Aprendizaje 
Farmacología 

2003 2010 

U. de Chile, Facultad de 
Medicina, Medichi 

Curso de Envejecimiento 
Saludable: Fitoestrógenos, 
Evidencia Básica y Clínica. 

2011 2011 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Quintil IMS, EE.UU. Strategic Considerations for 
Clinical Development Programs 
in Emerging Biopharma 

2016 2016 

Universidad de Chile Medicina Bioreguladora e 
Integrativa 

2015 2015 
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Gillings School of Global Public 
Health, University of North 
Carolina 

Clinical Trials Phase-3 2012 2012 

FONIS-CONICYT Actualización en Ética de la 
Investigación en Seres 
Humanos 

2012 2012 

Asociación Chilena Para el 
Estudio del Dolor, Capítulo 
Chileno de la IASP 

Actualización del manejo del 
dolor 

1997 1997 

Institut National de la Sante et du 
Recherche Medicale, Francia 

Los Métodos de Evaluación de 
los Medicamentos: de la 
Eficacia a la Utilidad 

1993 1993 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina, Departamento de 
Farmacología 

Receptores Farmacológicos 1993 1993 

Universidad de Chile, facultad de 
Ciencias 

Magister en Ciencias con 
mención en Fisiología 

1986 1989 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 2 8 5 2 5 4 0 - 8 Mardones Rodriguez Daniela 

NACIONALIDAD Chilena 

PROFESIÓN 
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Kinesióloga 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

Docente Asistente Universidad Mayor, Docente Asistente Extraordinario Universidad De Los 
Andes 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Clínica Meds Kinesióloga maxilofacial 2024 La 
fecha 

Clínica Universidad de los Andes Kinesióloga maxilofacial 2015 2024 

Centro Médico NUT Kinesióloga maxilofacial 2006 2012 

Consulta Particular Kinesióloga y Administradora 2000 2006 

I. Municipalidad de Providencia, Centro 
Integral del Adulto Mayor 

Kinesióloga 1998 1999 

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  
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Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hast
a 

Universidad de Los Andes, 
Facultad de Odontología 

Docente Asistente, Especialidad TTM y DOF. 
(2019 al 2024) 

Docente invitada en asignaturas de pregrado y 
cursos de postgrado 

Directora Diplomado Fundamentos de la 
Kinesiología Maxilofacial (2023 a la fecha) 

2006 A la 
fecha 

Universidad Mayor, Facultad de 
Medicina y Cs de la Salud 

Escuela de Kinesiología 

Docente Asistente 

Docencia en pregrado, en asignaturas clínicas, 
de gestión, emprendimiento e innovación. 

Directora Diplomado en Kinesiología 
Maxilofacial (2013 al 2022) 

2000 A la 
fecha 

Universidad de Chile, Facultad de 
Odontología 

Departamento del Niño y 
Ortopedia Dentomaxilofacial 

Docente de postgrado, Diplomado de 
Ortodoncia Interceptiva. 

Cursos de Extensión del departamento. 

Docencia pregrado del departamento. 

2003 2011 

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad Mayor Diplomado en Gestión Académica y 
Liderazgo 

Agosto 
2025 

A la 
fecha 

SNA Integrativo Sistema Nervioso Autónomo Integrativo Octubr
e 2024 

Octubr
e 2024 
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Babson College Symposium for Entrepreneurship Educators Junio 
2022 

Junio 
2022 

Universidad Tecnológica, 

Tech México 

Diplomado en Fitoterapia 2022 2022 

Certificado por Compassion Institute, 
Standford 

Entrenamiento en el Cultivo de la 
Compasión 

2020 2020 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                  APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 4 1 8 6 8 6 8 - 3 Cruz Montecinos, Carlos Vicente   

NACIONALIDAD 
Chilena 

             

PROFESIÓN 

Kinesiólogo 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

Profesor Asociado 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

  

 

8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital San José Kinesiólogo 2007 2016 

Universidad de Chile Instructor Adjunto 2013 2016 

Universidad de Chile Profesor Asistente 2016 A la 
fecha 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile Bioinstrumentación 2013 2015 

Universidad de Chile Evaluación e Intervención en Músculo-
esquelético 

2013 A la 
fecha 

Universidad de Chile Comunicación científica 2016 A la 
fecha 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad Metropolitana de 
Ciencias de la Educación 

Magíster en Kinesiología y Biomecánica 
Clínica 

 2012 2015 

Hospital Santa Fe, Valencia Estadía de perfeccionamiento en 
ecografía 

2013 2013 
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Universidad de Valencia Procesamiento avanzado en señales 
biológicas 

2019 2019 

Universidad de Valencia Experto Universitario en Estadística 
Aplicada a las Ciencias de la Salud 

2020 2021 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                    APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y 
NOMBRES                                                                                             

  7 0 4 8 9 8 3 - K HERNANDEZ GONZALEZ TOMAS MAURICIO   

NACIONALIDAD 
CHILENO 

             

PROFESIÓN 

KINESIOLOGO 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

 

  

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

  

 8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

CONAPARN Kinesiólogo 1980 1983 

Clínica Juan XXIII Kinesiólogo 1984 1989 

Municipalidad De Lo Espejo Kinesiólogo 1990 1997 

Municipalidad De La Cisterna Kinesiólogo 1998 2000 

Universidad De Chile Académico 1999 2024 

Universidad Mayor Académico 2002 2022 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad De Chile Neurokineiología 1999 2024 

Universidad Mayor Neurokinesiologia 2002 2022 

Universidad Del Desarrollo Neurokinesiologia 2010 2025 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

NDTA Curso Básico Concepto Bobath 1995 1995 
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NDTA Curso Avanzado Concepto Bobath 1997 1997 

IBITA Curso Avanzado Concepto Bobath 1998 1998 

IBITA Curso Avanzado Concepto Bobath 2004 2004 

IBITA Curso Avanzado Concepto Bobath 2014 2014 

IBITA Formación Como Instructor Ibita 2005 2015 

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                    APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y 
NOMBRES                                                                                             

1 5 7 2 0 5 8 8 - 9 Sandoval Huenchual Daniela Betzabet   

NACIONALIDAD 
Chilena 

             

PROFESIÓN 

Kinesióloga, Magíster en Salud Pública, Mención Epidemiología 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

Académico Profesor Asociado 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 
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 8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina, Departamento de Kinesiología 

Profesora Asociada 2013 A la 
fecha 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina, Departamento de Atención 
Primaria y Salud Familiar 

Profesora Asociada 2010 A la 
fecha 

Ilustre Municipalidad de San Ramón Kinesióloga, encargada de Sala ERA 2008 2010 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina. Departamento de 
Atención Primaria y Salud Familiar 

- (Postgrado) Programa de formación de 
especialistas en Medicina General Familiar. 
Coordinadora de rotaciones. Docente. Encargada 
de cursos de Investigación aplicada en APS. 
Asignaturas Salud Pública y Medicina General 
Familiar. 

2011 A la 
fecha 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina. Departamento de 
Atención Primaria y Salud Familiar 

- (Postgrado) Diplomado en Salud Familiar: 
“Gestionando un modelo de atención integral 
con enfoque familiar y comunitario”. 

-(Pregrado) Escuela de Medicina: Asignaturas: 
Introducción a la profesión médica, Módulo 
integrado, interdisciplinario  multiprofesional  II. 

2015 A la 
fecha 

  

  

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina. Departamento de 
Kinesiología 

- (Pregrado) Asignaturas: Intervención en Salud 
Comunitaria, Fundamentos de la Investigación 
científica, Lectura Comprensiva y Crítica de 
artículos científicos. 

2012 A la 
fecha 
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 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile, Vicerrectoría de 
Investigación y Desarrollo 

Curso Ciencia Abierta de la Universidad 
de Chile 

2024 2024 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina. Departamento de 
Kinesiología 

Curso Herramientas para la Escritura de 
Artículos Científicos y Transferencia de 
Resultados 

2023 2023 

Organización Panamericana de la 
Salud (Campus Virtual de la Salud 
Pública) 

Curso Virtual sobre la Implementación del 
Paquete Técnico HEARTS en la Atención 
Primaria de Salud. 

2023 2023 

Universidad de Chile. Facultad de 
Medicina. Vicerrectoría de 
investigación y desarrollo. Proyecto 
Internacionalización. 

Curso Internacional “Perspectivas teórico-
metodológicas de la investigación cualitativa 
en salud 

2021 2021 

Universidad de Chile. Facultad de 
Medicina. Escuela de Salud Pública 

Magíster en Salud Pública, mención en 
Epidemiología 

2010 2015 

Ministerio de Salud Curso de capacitación continua 
enfermedades respiratorias del adulto 
(Curso ERA) 

2009 2009 

  

8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                    APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y 
NOMBRES                                                                                             

1 3 6 3 6 2 0 5 - 4 Opazo Díaz, Edgardo Andrés   
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NACIONALIDAD 
Chileno 

             

PROFESIÓN 

Kinesiologo 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

Profesor Asistente 

JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

  

 8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Pontificia Universidad Católica de Chile Kinesiólogo 2004 2008 

Tratamiento Integral para Deportistas 
(TID) 

Kinesiólogo 2006 2016 

  

8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile Efectos de la Actividad Física en la Salud 2011 a la 
fecha 
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Universidad de Chile Evaluación de la Condición Física 2010 a la 
fecha 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile Magister en Ciencias Biomédicas 
Mención Fisiología 

2012 2016 

Universidad de Cádiz, España Doctorado © en Ciencias de la Salud 2019 2025 

Universidad de Chile Diplomado en docencia basado en 
competencias 

2011 2011 

Universidad de Chile Herramientas actuales para una 
docencia clínica efectiva 

2009 2009 

Universidad de Chile Integración de la Inteligencia Artificial en 
la Educación Superior Universidad de 
Chile 

2025 2025 

  

  

  

  

 8.1 ANTECEDENTES PERSONALES 

R.U.T.                                    APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y 
NOMBRES                                                                                             

0 9 3 0 5 5 2 3 - 3 

Herrera Roimero Mario Alberto 
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NACIONALIDAD 
CHILENO 

             

PROFESIÓN 

Kinesiologo 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE 

Profesor Asistente 

 JERARQUÍA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES  

 

 8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad De Chile Académico 1991 A La 
Fecha 

Clínica Alemana De Santiago Kinesiologo Clinco 2000 2012 

Universidad De Playa Ancha Académico 1996 1999 

Fundación Coanil Kinesiologo Clinico 1986 1994 

Ejercicio Privado De La Profesión Kinesiologo 1984 A La 
Fecha 

 8.3. EXPERIENCIA DOCENTE: 
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Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad De Chile -        Evaluación, Tratamiento 
Kinesiológico En Disfunciones Músculo 
Esqueléticas 

-        Razonamiento Clínico En 
Kinesiología 

-        Imagenología 

2000 A La 
Fecha 

Universidad De Playa Ancha Imagenología 1996 1999 

 8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

DENAKE Especialista En Kinesiología Músculo 
Esquelética 

2023 2023 

Universidad De Chile Terapia Manual Ortopédica 2000 2005 

Universidad De Chile Magister En Educación En Ciencias De 
La Salud 

2003 2005 

 


