
 
CURRÍCULO 

 CARRERA ACADEMICA DOCENTE 
 
 

1. INFORMACION PERSONAL 
 
NOMBRE:            María Alejandra Marín Palma  
 
CÉDULA DE IDENTIDAD O RUN:       8.790.018-5 
 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: 8 de mayo, 1962. Santiago, Chile 
 
NACIONALIDAD:    Chilena         
 
TITULOS Y GRADOS ACADÉMICOS: 
 

1981-1984           
  

Kinesiólogo, Universidad de Chile, Santiago, Chile. 
 

2002-2003   Licenciado en Kinesiología, Universidad de Chile, Santiago, Chile. 
 

2005 
         

Especialista neurorehabilitación, DENAKE, Santiago, Chile. 
 

 
CARGO ACTUAL EN LA  
UNIVERSIDAD DE CHILE:           Docente depto. Kinesiologia         
 
DEPARTAMENTO:          depto. Kinesiologia          
FACULTAD O INSTITUTO:                  Medicina  Norte 
 
TIPO DE JORNADA Y NOMBRAMIENTO:  33 horas contrata  
RANGO ACADÉMICO ACTUAL:    Profesor asistente     
DESDE: año 2007            
 
DIRECCIÓN ACADÉMICA: Av Independencia 1027   
FONO: 998393725   E-MAIL: ma.ale.marin@gmail.com 
 
OFICINA O ESTUDIO PRIVADO: Explorador Fawcett 1660, oficina 81, Pueblo de 
las inglés, Vitacura, Santiago. 
FONO: +56995390334  
  
E-MAIL:  kineinfantil.imarrau@gmail.com 
 
DIRECCIÓN PARTICULAR: Ascotan 8883, Las Condes, Santiago  
FONO: +56998293725- 223253105 E-MAIL: ma.ale.marin@gmail.com 



 
2. ESTUDIOS REALIZADOS 
 
2.1. ESTUDIOS SUPERIORES UNIVERSITARIOS FORMALES CONDUCENTES 

A  GRADO, TÍTULO O DIPLOMA. Indique el nombre de la institución, título o 
grado obtenido, especialidad y fechas de inicio y término de los estudios. 
Indique el título de la memoria o tesis. 

 
a. 1981-1984           

  
Kinesiólogo, Universidad de Chile, Santiago, Chile. 

 
b. 2002-2003 

  
Licenciado en Kinesiología, Universidad de Chile, Santiago, Chile. 

 
c. 2005 

 
Especialista neurorehabilitación, DENAKE, Santiago, Chile. 

 
 
2.2.  ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO. 
 
 
Perfeccionamiento Profesional 

 
 

Curso Institución Año  Horas 
totales 

Integración 
Sensorial 
 
 
III encuentro 
Nacional de 
Kinesiologia 
psicomotriz y 
curso de paralisis 
cerebral y su 
rehabilitación 
 
 
 
Desarrollo del 
niño en el primer 
año de vida: 
aporte al 
diagnostico 
kinésico 
 
Taping 
 
 
 

Escuela de Postgrado, , 
Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 

 
Universidad de la 

Frontera, Facultad de 
Medicina. Temuco 

 
 
 
 
 
 
 
 

Colegio de kinesiologos 
 
 
 
 
 
 

Leucotape. Curso 
Teorico-practico Vendaje 

funciona 
 

IVG/ 
Col.kinesiologos/MINSAL 

1989-
1990 

 
 

1888 
 
 

1995 
 
 
 
 
 

1995 
 
 
 
 
 

1997 
 
 

1999 
 
 

2006 
 

 109 
 
 
 

25 
 
 

36 
 
 
 
 
 
 

36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 350  
 



 
 
Curso Terapia vojta 
(350 hrs) 
 
 
Movimiento Normal. 
Introduccion al 
conceopto bobath  
 
Curso básico en 
reconocimiento y 
tratamiento de 
personas con 
trastornos 
neurológicos- 
concepto Bobath 
 
Curso avanzado en 
reconocimiento y 
tratamiento de 
personas adultas 
con trastornos 
neurológicos¿Como 
va la marcha? 
 
Bobath Pediátrico 
 
 
 
Diplomado en 
gestión de 
organizaciones e 
instituciones de 
salud 
 
 
 
Curso avanzado de 
facilitación y 
resolución de 
problemas 
 
 
Curso actualización: 
Neurociencia del 
movimiento 
voluntario posterior 
a la lesión del 
sistema Nervioso 
Central 
 

 
 

Colegio Kinesiologos/    
IBITA 

 
 

Universidad de Chile, 
Escuela de kinesiologia 

 
 
 
 
 
 

Colegio Kinesiologos/    
IBITA 

 
 
 
 
 
 

Universidad de Chile, 
Escuela de kinesiologia 

 
 

Instituto Salud y 
futuro.Universidad 

Andres Bello 
 
 
 
 
 

Universidad 
Mayor/Amancay 

 
 
 
 
 
 

Escuela de Postgrado, 
Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile 

 
 
 

Universidad Mayor 
/Amancay 

 
 

2006 
 
 
 
 
 

2008 
 
 
 
 
 
 

2010 
 
 

2011 
 
 
 
 
 
 

2013 
 
 
 
 
 

2013 
 
 
 
 

2015 

 
 

20 
 
 
 

110 
 
 
 
 
 
 

 De 
salud 

35 
 
 
 
 
 
 
 

280 
 
 
 

240 
 
 
 
 
 
 
 

40 
 
 
 
 
 
 
 

32 
 
 
 
 
 

30 



 
Conectando la caja 
Torácica y la cintura 
escapular para la 
función 
 

 

 
3. DISTINCIONES OBTENIDAS  
 

a. Reconocimiento a la trayectoria profesional CRS Cordillera Oriente 2010 
b. U de Chile Mejor docente año 2012 

 
 

4. CRONOLOGÍA LABORAL:  
 
a. Docente escuela Kinesiología , U.Chile 11 horas 1988-2013 
b. COANIL, Centro Los Jazmines. Kinesióloga clínica 1985 a 1988 
c. Colegio Instituto Bertolo, kinesióloga clínica 1988 a 1996 
d.  CRS Cordillera Oriente Unidad de Medicina Física y rehabilitación; 

Coordinador administrativo(jefa)y kinesióloga clínica. Desde 1996 a 2013. 
e. Docente escuelas kinesiología, Universidad Finis terrae, desarrollo 

psicomotor y neurokinesiologia infantil, desde 2003 a 2013. Honorarios por 
desarrollo de clases en ramo7, correspondiente a 5 semestre. 

f. Docente Departamento Kinesiología , UCH 33 horas, Docente clínico y en 
aula; desde 2013 a la fecha 

 
5.  ACTIVIDADES ACADÉMICAS 
 
5.1. DOCENCIA  

Docente Departamento Kinesiología, UCH 33 horas, Docente clínico y en 
aula; desde 2013 a la fecha. Actividades docentes en todos los niveles con 
diferente carga horaria: primer año Introducción al movimiento humano, 
segundo año Kinesiología del desarrollo psicomotor, tercer año evaluación e 
intervención en neurokinesiologia I y II, cuarto año Intervención profesional 
en contexto I, V año guía de internado de neurokinesiologa infantil en 
CRSCO.  
Año 2017 se hizo curso de profundización para V año, de atención del niño 
con trastornos senroriomotores, evaluación y manejo. 
Además, participo de toma de exámenes de revalida para extranjeros, 
exámenes finales de título. 
En Septiembre 2018 junto a Elizabeth Fernández nos adjudicamos 
financiamiento para el desarrollo de programa de extensión Creación de 
monitores(padres/cuidadores) de niños con trastornos sensoriomotores del 
área norte de Santiago, a realizarse con escuela de Fonoaudiología, Terapia 
Ocupacional y nutrición, junto al Hospital Roberto del Rio, el cual aun esta en 



 
proceso, en enero se realizó atención de pacte y educación a los padres, 
ahora comienza la fase de seguimiento de los padres y elaboración de 
manual(finaliza en septiembre 2019). Nuestra idea seria continuar con otro 
proyecto similar, esta en evaluación. 

 
 
5.1.2. DOCENCIA PERSONALIZADA 
 
 
  MEMORIAS DIRIGIDAS COMO PROFESOR GUÍA O RESPONSABLE   
      CONDUCENTES A GRADO O TÍTULO 
 
Algunas investigaciones para optar a titulo profesional de kinesiólogo son: 

1. Estudio del desarrollo psicomotor de prematuros extremos del área oriente 
de la región metropolitana que recibieron tratamiento kinésico (2007) 

2. Displasia broncopulmonar como factor de riesgo para un retraso del 
desarrollo psicomotor en prematuros nacidos entre 2005-2011, en un centro 
de salud chileno.(2012) 

3. Evaluación de Implementación de la Sala de Estimulación del Programa 
Chile Crece Contigo (2014) 

4. Desarrollo de un sistema de monitoreo a distancia para evaluar el desarrollo 
motor normal en infantes de termino y sanos: estudio piloto (2017) 

5. “Estudio comparativo entre los resultados del cuestionario del trastorno del 
desarrollo de la coordinación y del test de aprendizaje de desarrollo infantil 
en niños prematuros de 5-6 años de un policlínico de seguimiento de la 
región Metropolitana” (2018, en proceso) 

6. Estudio piloto: utilidad de la acelerometría inalámbrica como método 
 objetivo de evaluación de los movimientos fidgety en lactantes menores de 
 término. CORFO:  termino siendo un proyecto corfo junto a la universidad    
 Andres Bello(facultad de ingienieria) con el nombre de My baby Brain, soy 
 participante de la investigación y elaboración del proyecto. (En proceso) 

 

 

 
 
D.  DOCENCIA DE POSTÍTULO   
 

1. Diploma Neuro-kinesiologia pediátrica U mayor, año 2012, 8 hrs de clases 
directas 



 
2. Magister en neurorehabilitación, U Andrés bello, 2 versiones 2012, 8 horas 

de clases directas en cada una. 
3. Diploma en neurociencia clínica y neuro-rehabilitación, MEDICHI  2017-18. 

Tema: desarrollo control postural 
4. Curso actualización: Desarrollo psico-sensoriomotriz del recién nacido 

prematuro como pilar de la primera infancia, MEDICHI(Directora y 
docente)2017 

5. Diploma neurociencias dirigido a parvularias educadoras 2018, tema: retraso, 
rezago y patologías del niño, estrategias de apoyo sensoriomotor y postural 
en sala.  

6. Diploma Desarrollo psico-sensoriomotriz del recién nacido prematuro como 
pilar de la primera infancia (2019) Directora y docente 

7. Diploma "Atención temprana para niños de entre 0-3 años con trastorno del 
neurodesarrollo". Medichi, organizado por departamento fonoaudiologia. A 
realizarse 2019 
 

 
 
 
5.  ACTIVIDADES PROFESIONALES 
 

5.1 DESEMPEÑO PROFESIONAL 
 

Indique cronológicamente todo cargo y desempeño profesional, ya sea en empresa, 
repartición o en el ejercicio liberal de la profesión. Describa breve y precisamente 
las responsabilidades asumidas. 

a. Docente escuela Kinesiología, U.Chile 11 horas 1988-2013: Inicialmente 
hasta el 1994 aprox. PEC de Deportes para Discapacidos y ayudante de 
Gimnasia médica. Después de esa fecha, pasos prácticos en clínica, guía de 
internado, clases de psicomotricidad y desarrollo sensoriomotor. 

b. COANIL, Centro Los Jazmines. Kinesióloga clínica 1985 a 1988. Kinesióloga 
clínica (atenciones respiratorias, estimulación del desarrollo sensoriomotor, 
coordinación de técnicas de cuidados posturales con auxiliares y técnicos a 
cargo de los niños) 

c. Colegio Instituto Bertolo, kinesióloga clínica 1988 a 1996. Kinesióloga a cargo 
del nivel de atención temprana del colegio en donde preferentemente se 
atendía a menores con Síndrome de Down), preparación de deportistas para 
Olimpiadas especiales, desarrollo de programa de expresión artística y 
manualidades, monitora de huertos escolares.   

d.  CRS Cordillera Oriente Unidad de Medicina Física y rehabilitación; Desde 
1996 a 2013. Desempeño como Coordinador administrativo y kinesióloga 
clínica (neurokinesiología adulto e infantil, traumatología y rehabilitación 
cardiaca, estas 2 últimas actividades con menor horas asignadas). 



 
Como coordinadora clínica correspondió desarrollar manual de atención y 
procedimientos, manejo de personal de la unidad, gestión y elaboración de 
programas de atención interdisciplinar de rehabilitación junto al equipo de 
trabajo, coordinación de la red de atención. 
Participante activa de comité de prevención de riesgos y accidentes 
laborales, elaboración de programas de difusión de protección laboral, 
evaluación de accidentes laborales, presentación de organización y trabajo 
del comité en encuentro nacional de la ACHS(2009). 

e. Docente escuelas kinesiología, Universidad Finis terrae, realizando clases de 
desarrollo psicomotor y neurokinesiologia infantil, desde 2003 a 2013. 
Honorarios por desarrollo de clases en ramo, correspondiente a 5 semestre. 

f. Docente Departamento Kinesiología, UCH 33 horas, Docente clínico y en 
aula; desde 2013 a la fecha. Actividades docentes en todos los niveles con 
diferente carga horaria: primer año Introduccion al movimiento humano, 
segundo año Kinesiologia del desarrollo psicomotor, tercer año evaluación e 
intervención en neurokinesiologia I y II, cuarto año Intervencion profesional 
en contexto I, V año guía de internado de neurokinesiologa infantil en 
CRSCO. 

 
 
 
6.  DIFUSIÓN Y COMUNICACIONES 
 
 
6.1. PUBLICACIONES PERIÓDICAS  
 

1. Revistas Padres OK, articulo sobre desarrollo psicomotor infantil y sus 
alteraciones mas comunes. 

2. Libro ciencias naturales, segundo básico, función del kinesiólogo. 
3. Manual para padres de niños con trastornos neuromusculares, finalizándose 

actualmente (en fase de imprenta). 
4. Año 2019 se confeccionará manual para padre/cuidadores de menores con 

parálisis cerebral, como parte de programa de extensión que esta en 
desarrollo. 

 
6.2. OTROS ESCRITOS E INFORMES 

 
a. Apunte Desarrollo sensoriomotor del niño de 0 a 2 años, material de 

apoyo clases ramo Kinesiologia Desarrollo psicomotor 
b. Videos Educativos (Técnicas kinésicas neurokinesiologia infantil) para 

EINK 1 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
6.3. PONENCIAS A CONGRESOS NACIONALES E INTERNACIONALES 

 
Actividades en congresos y otras presentaciones 

 
2012 

 
XIX CONGRESO NACIONAL KINESIOLOGÍA 2012 
I JORNADA DE CAPACITACION NACIONAL CLINICA 
PROGRAMA TALLER : Introducción a la terapia Vojta 
 

2014   Terapia Vojta como apoyo al RNPT. Jornada Universidad Católica de Valparaíso, escuela 
de kinesiología 

 
2016 Desarrollo sensoriomotor anormal. Primera jornada en rehabilitación del paciente   
 neurológico. Universidad de La Serena,  escuela de  Kinesiologia. 
 
2016 Desarrollo del control postural. Primera Jornada de                           
 Neurorehabilitación, Centro CREA, Los Angeles. 
 
2016 Evolución del desarrollo sensoriomotor de RNPT extremo                        
 portadores de displasia broncopulmonar, en su primer año de vida,   
 sometido a plan de estimulación. 9 congreso Mundial de neurorehabilitación, Philadelfia. 
 WCNR. POSTER 
 
 
7.  ACTIVIDADES ACADÉMICAS QUE DESARROLLA A LA FECHA DE ESTE  
       CURRÍCULO FUERA DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE. 
 
 

1. Universidad Finis terrae clases en la línea de neurorehabilitacion infantil, guía 
de tesis de titulo, toma de exámenes de prácticas clínicas en la especialidad. 
2003 a 2013, 

2. Universidad Mayor clases de terapia Vojta, teórica y demostración práctica. 
Por 2 o 3 años creo 2007 aprox. 

 
 8.  OTRA ADMINISTRACIÓN NO UNIVERSITARIA (científica, cultural, gremial  
u otras). 

. 
 
Coordinadora administrativa unidad de medicina física CRS Cordillera Oriente:  es 
ese rol me correspondió hacer gestión de productividad, de red incorporación a la 
red asistencial oriente de Santiago, elaboración de manual de procedimiento y 
atención de la unidad de medicina física, elaboración de programas asistenciales 



 
para las diferentes patologías que se atendían en el centro junto al equipo de 
trabajo. 
Atención en consulta privada en neurokinesiologia infantil. 
 
9.  SOCIEDADES A LAS QUE PERTENECE (científicas, artísticas, etc.). 
 
Corporacion Vojta Chile, desde… con cargo en la directiva, actualmente presidenta 
de la corporación. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 de marzo 2019    _____________________ 
      FIRMA: Klga. Alejandra Marin 

 
 
 


