FORMULARIO CREACION PROGRAMA DE TITULO PROFESIONAL DE ESPECIALISTA

1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

1.1 Nombre del programa

Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino

1.2 Jornada o modalidad en la que se dicta el programa

Jornada diurna 38 horas semanales 08:00 a 17:00 hrs. de lunes a jueves, 08:00 a 14:00 hrs.
viernes.

1.3 Facultad o Instituto que lo imparte

Facultad de Medicina, Universidad de Chile- Departamento de Ginecologia y Obstetricia.

1.4 Otras instituciones en convenio / explicitar tipo de convenio

Hospital Clinico de la Universidad de Chile — Servicio de Ginecologia y Obstetricia.

Hospital Barros Luco Trudeau — Servicio de Ginecologia y Obstetricia.

1.5 Nombre y datos de contacto del profesor coordinador del programa

Profesor Encargado:
Dr. Michel Naser Nassar
E-mail: mnasern@hotmail.com

Coordinador:
Dr. Valentin Manriquez Galan
E-mail: valentinmanriquez@gmail.com




2.- PROPOSITOS DEL PROGRAMA

2.1 Fundamentos que justifican la creacion del programa:
Contextualizar la discusion que da origen a la creacion del programa, evaluando las
necesidades que cubre y aportes que entregara a la disciplina y al desarrollo del postitulo
de las unidades que participan. Integrar en la presentacion el analisis de la oferta de
programas similares en el area.

La subespecialidad de uroginecologia y piso pélvico femenino se enmarca dentro de la
disciplina de la ginecologia y obstetricia, pero, sin duda, abarca también otras areas, como la
urologia y coloproctologia.

Las primeras nociones de la uroginecologia son tan remotas como el desarrollo de la
medicina en si misma, pero una medicina enfocada en la mujer, alcanzando hitos tan lejanos
como el uso de pesarios de madera 2000 afios AC como tratamiento para el prolapso vaginal.
En la era moderna se idearon cirugias para reparar fistulas vésico-vaginales, se invent6 el
cistoscopio de aire y se describe la técnica clasica "punto de Kelly", un procedimiento para tratar
la incontinencia de orina de esfuerzo. Desde esa fecha en adelante, muchos progresos han
encaminado el desarrollo de esta area como por ejemplo la urodinamia por Enhorning, la
colposuspension al ligamento de Cooper por Burch, los niveles anatdmicos descritos por
DelLancey, hasta Ulmsten y Petros, quienes describieron la técnica quirdrgica gold standard
para el tratamiento de la incontinencia de orina de esfuerzo que se mantiene hasta el dia de
hoy.

Asi pues, comienza a crecer el interés por gestar y dar forma a una nueva disciplina que
considera como ejes fundamentales la ginecologia y la urologia, sin embargo, también toma
elementos de otras areas, como la coloproctologia, la kinesiologia, la fisiatria, la geriatria y la
psicologia, construyéndose de esta forma una vision integral sobre el origen, fisiopatologia y
resolucion de las diversas patologias, que, de alguna forma, involucran el piso pélvico femenino.
Las disfunciones de piso pélvico engloban un conjunto de signos y sintomas tales como el
escape involuntario de orina, la sensacion de urgencia miccional, el escape involuntario de
deposiciones, el dolor pélvico crénico y la sensacion de bulto vaginal entre otras. Afectan un
gran numero de mujeres a nivel mundial y complican en forma relevante la calidad de vida de
guienes las padecen. Las consecuencias de no recibir un tratamiento o asistencia adecuados,
redundan en un deterioro progresivo pero reversible, en lo fisico, lo relacional, familiar y desde
luego en la salud mental de quienes las padecen.

Se ha informado que alrededor de un 30% de las mujeres padecen alguna disfuncion de
las antes descritas. Con mayor prevalencia entre la cuarta y la sexta década de la vida, sin
embargo, se observa un aumento considerable de esta prevalencia en el grupo de personas
mayores, llegando a afectar hasta un 50% de ellas dependiendo de la patologia evaluada. En
nuestro pais, anualmente 100.000 personas se suman a este grupo etario, cifra que asegura en
el futuro, y desde hoy, un creciente nUmero de pacientes que requieren y requeriran asistencia
por un equipo de profesionales calificados en resolver sus dolencias.




Desde un punto de vista epidemioldgico, y con el fin de evidenciar la realidad mundial,
presentamos las cifras del prolapso genital, una de las disfunciones de piso pélvico mas
prevalente y conocida en la poblacibn mundial. Se estima que en los Estados Unidos de
Norteamérica (EE.UU.) se realizan anualmente 200.000 cirugias por esta causa, y entre un 7,5-
14% de las histerectomias realizadas tiene como causa el prolapso genital. El estudio Women’s
Health Initiative (WHI) describe que un 41% de mujeres no histerectomizadas y el 38% de las
mujeres histerectomizadas tenian algun tipo de prolapso. La probabilidad de que una mujer
deba someterse a una cirugia por prolapso genital se incrementa con la edad, estimandose que
el riesgo de tener alguna intervencion por esta causa a la edad de 80 afios es de un 11% y que
el riesgo de reintervencion es de un 30%. Dado que la expectativa de vida de la poblacién en
EE.UU. ha ido aumentando con el tiempo, se estima que el afio 2030 el 20% de la poblacién
serd mayor a 65 afios, por lo tanto, el volumen de cirugias de prolapso genital aumentard en
cerca de un 45% en los afos venideros.

Otra patologia prevalente en el contexto de las disfunciones de piso pélvico, es el
sindrome de vejiga hiperactiva, que se trata de la concurrencia de los sintomas urgencia
miccional, incontinencia urinaria de urgencia, aumento de la frecuencia miccional diurna y
nocturna, que afecta a un 15% de la poblacién femenina a nivel mundial, incrementandose la
prevalencia a un 30% en el grupo de persona mayores. Quienes padecen de vejiga hiperactiva
sufren hasta en un 40% de los casos de sintomas depresivos, se aislan socialmente, ven
mermada su calidad de vida familiar y sexual e incurren en numerosos gastos relacionados con
la atencién médica, la utilizacion de pafiales o toallas y lavanderia, los cuales disminuyen en un
90% al acercarse a Unidades especializadas donde se diagnostica y trata la enfermedad. Si
extrapolamos estas cifras a la realidad nacional y en base a datos del INE, cerca de 1.500.000
de mujeres chilenas padecen vejiga hiperactiva actualmente en la poblacién general y
3.000.000 en la poblacion de mujeres mayores. No podemos sino conmovernos con lo que
ocurrira en 20 o 30 afios mas con un inmenso numero de mujeres, que requeriran de atencion
profesional especializada para recuperar multiples aspectos de su calidad de vida abandonados
por este motivo.

A raiz de esta problemética global surge la Sociedad de Continencia Internacional (ICS),

gue reune a especialistas en Ginecologia, Urologia, Coloproctologia, Geriatria y Kinesiologia,
para comenzar a dar un marco de referencia a esta area, a aunar conceptos, estudiarlos y dar
cuerpo a una subespecialidad naciente.
Luego en 1976 se crea una sociedad internacional especifica en uroginecologia, la Asociaciéon
Internacional de Uroginecologia (IUGA), que se dedica al avance global del conocimiento,
promociona la investigacién basica y clinica, celebra conferencias anuales, publica el
International Urogynecology Journal, y ademas incluye la realizacion de programas educativos
en todo el mundo, y reconoce también otros sitios de entrenamiento que las diferentes
instituciones médicas y hospitales a lo largo y ancho del mundo proponen.

Actualmente la [UGA reconoce como sitios de entrenamiento a 88 instituciones médicas en todo
el mundo. En Taiwan, Israel, Francia, Inglaterra, Irlanda, Australia, Estados Unidos, México,
Canada, Chile, Argentina, Brasil y Venezuela.




Asi, a nivel mundial, la subespecialidad se ha ido desarrollando a través de programas
especificos puestos a disposicion por diversas instituciones académicas y hospitalarias. En
Canada, la mayoria de los programas tienen un fuerte enfoque en el abordaje quirurgico
laparoscopico y vaginal para el tratamiento de prolapso vaginal e incontinencia urinaria,
tratamiento médico Yy fisioterapéutico del piso pélvico femenino, y una mirada multidisciplinaria
para el manejo de dolor pélvico crénico. Incluye distintos electivos con grupos de urologia y
cirugia minimamente invasiva en Calgary, y tienen como base una beca clinica, de uno a dos
alumnos por afio, y una duracion de 2 afios que incluye un proyecto de investigacién, con opcion
de extender la formacion a 3 afios si se esta realizando una maestria en la Universidad de
Calgary, con certificacién de subespecialidad al final del curso. Sin embargo, la duracién del
programa y sus enfoques varian de universidad e institucién hospitalaria.

En Francia, la Universidad de Nime, por ejemplo, presenta un programa reconocido por
la IUGA que va de 6 meses a 2 afios de duracidén, con un alumno por estadia, con especial
interés en la cirugia reconstructiva del piso pélvico, con electivos en urologia y sus
procedimientos como la urodinamia, cistoscopia y cirugia para patologias vesicales. Este
programa no entrega ningun tipo de certificacion.

Los programas de capacitacion en el Reino Unido se encuentran bien establecidos y
reconocidos por el Royal College of Obstetricians and Gynaecologists (RCOG), con certificacion
final como subespecialidad en uroginecologia. En general se acepta un alumno por afio que
desarrolla una beca clinica de dos afos de duracion, pudiendo extenderse a tres, dependiendo
de la experiencia en la investigacion. La subespecialidad posee una amplia exposicion a la
mayoria de los aspectos de la uroginecologia, tanto en sus procedimientos y manejo médico,
como una amplia gama de opciones quirdrgicas, incluidas cirugias recurrentes y vias
laparocopicas, ademas considera, reuniones multidisciplinarias y estrecha relacion con
especialidades afines.

En Estados Unidos, existen multiples programas impartidos por variadas universidades
e instituciones. También las subespecialidades se encuentran ampliamente establecidas y
acreditadas por la Accreditation Council for Graduate Medical Education (ACGME) y la mayoria
de los éstas tienen una duracion de entre uno a tres afios, dependiendo de la universidad que
la imparte. Generalmente todas abordan areas de investigacion y practica clinica, con fortaleza
en aspectos quirdrgicos en cirugias del piso pélvico femenino, servicios multidisciplinarios con
profesores de gastroenterologia, urologia, coloproctologia y fisioterapeutas.

En la esfera latinoamericana se crea la Asociacion Latinoamericana de Piso Pélvico
(ALAPP) una sociedad multidisciplinaria que acoge entre sus miembros profesionales a distintas
especialidades meédicas como la Ginecologia, Urologia, Coloproctologia, Fisioterapia y
Enfermeria.

El desarrollo de la subespecialidad en uroginecologia en Latinoamérica es menor, con
menos paises que imparten y menos certificacion. Existen capacitaciones en Venezuela y
Argentina entre otros, pero los paises gque poseen mayor experiencia son México y Brasil. Por
ejemplo, la Universidad de Guadalajara tiene una subespecialidad acreditada por el Colegio
Mexicano de Obstetricia y Ginecologia en conjunto con el Departamento de Educacion, que




tiene dos afios de duracion y cuatro alumnos por afio, dando el enfoque a procedimientos
quirargicos, manejo multidisciplinario en areas de coloproctologia, urologia, fisioterapia y
programas de investigacion. En Brasil la Universidad de Estacio de Sa imparte una
subespecialidad acreditada por el Ministerio de Educacion (MEC), de un afio y medio a dos
afos de duracioén, con un programa multidisciplinario y especial interés en la capacitacion para
efectuar tratamientos en cosmética ginecolégica, con procedimientos minimamente invasivos.

La Uroginecologia en nuestro pais se inicia como proyectos aislados en diferentes
Hospitales, sin embargo, estas incursiones aisladas se agrupan el afio 2006 con la creacion de
la Sociedad Chilena de Uroginecologia y Piso Pélvico (SODUP), una sociedad multidisciplinaria
gue abarca profesionales de la Kinesiologia, Ginecologia, Coloproctologia y Urologia. Se
organizan simposios regionales en conjunto con la IUGA en Chile en el 2011, y mdultiples
instancias de desarrollo como cursos, diplomados y programas de formacion.

En nuestro pais aln no existe una subespecialidad propiamente tal y sélo cohabitan
diferentes programas de perfeccionamiento de entre tres meses y dos afios de duracion, que
se encuentran reconocidos por la SODUP. Dichos programas son impartidos, al dia de hoy, por
la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile a través de su Hospital Clinico, la Pontificia
Universidad Catdlica en el Hospital Sétero del Rio, la Universidad del Desarrollo en Clinica
Alemana y la Universidad de Valparaiso en el Hospital Carlos Van Buren.

A nivel nacional, nuestra institucién fue la primera en generar un programa de
perfeccionamiento en piso pélvico femenino a contar del afio 2004 y, por tanto, al dia de hoy
con mas de 18 afios de experiencia. De él han egresado 17 médicos, que actualmente se
desempeiian en distintas instituciones como el Hospital de Osorno, Clinica de Puerto Varas,
Clinica Alemana, Hospital San José, Hospital de Talagante, Hospital Sétero del Rio, Hospital
del Carmen y Hospital Clinico Universidad de Chile. Permanecemos en contacto con todas y
todos nuestras egresadas y egresados, con el fin de generar educacion continua y proyectos
de investigacion multicéntricos.

Nuestro programa de Estada de Perfeccionamiento en Uroginecologia y piso pélvico
femenino, que precede a la propuesta de subespecialidad, consta de un afio de duracién, un
cupo anual, y esta dirigido a especialistas en ginecologia, dado que su caracteristica
fundamental es que esta centrado en la salud integral de la mujer a lo largo de su ciclo vital. El
claustro académico principal estd compuesto por 4 médicos de la Especialidad de Obstetricia 'y
Ginecologia, con formaciéon mediante dicha Estada.

En referencia a la propuesta actual, del titulo de especialista en uroginecologia y piso
pélvico femenino, es necesario hacer notar, que a diferencia de la mayoria de los programas
internacionales con enfoque quirdrgico, nuestro programa aporta una vision integral y
multidisciplinaria, abordando la patologia de piso pélvico desde una perspectiva biopsicosocial,
incluye, por tanto, ademas de una amplia gama de técnicas quirtrgicas de reconstrucciéon del
piso peélvico, instruccion en distintos procedimientos como estudio urodindmico, cistometria
simple y cistoscopia, asi como también el abordaje desde la salud mental, el manejo del dolor
cronico y el impacto en la calidad de vida de las pacientes. Desde esta perspectiva la formacion
considera reuniones clinicas y pasantias en los servicios de Urodinamia, Geriatria, Kinesiologia,




Unidad de Manejo del Dolor Crénico, asi como también la comprensién del abordaje en salud
mental mediante la consulta psicolégica.

Por otro lado, y, dada la necesidad de contribuir a la generacion y difusién del
conocimiento, también son de suma importancia la realizacion de investigacion que posibilite
publicaciones nacionales e internacionales, y la realizacion de docencia a todo nivel, que
permita dar a conocer la relevancia de la patologia, su diagndstico y tratamiento temprano.

Al dia de hoy, los médicos con formacién en medicina pélvica femenina y cirugia
reconstructiva siguen siendo sumamente escasos en nuestro pais, para un problema de salud
publica en constante incremento, constituyendo en la actualidad la patologia femenina de mayor
prevalencia, que se proyecta en aumento, dado que la poblacién femenina ha acrecentado su
expectativa de vida. Ello genera mayor necesidad de especialistas y hace imprescindible la
creacion de una subespecialidad que logre, principalmente, aplacar las grandes listas de espera
para reconstruccion del piso pélvico y permita un abordaje integral de los diversos de trastornos
uroginecoldgicos relacionados a esta area de la medicina.

Es nuestro afan y nuestra preocupacion el otorgar a la mayor cantidad de médicos posible
las herramientas necesarias, y hoy contamos con la experiencia y un equipo consolidado, para
crear la primera especialidad de uroginecologia y piso pélvico femenino en nuestro pais.
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2.2  Objetivos del programay perfil de egreso esperado
Describir explicitamente los objetivos de formacion del programa y su relacién con el
perfil de egreso esperado. Comentar, en lo que resulte pertinente, la metodologia del
proceso ensefianza-aprendizaje (por contenidos, por competencias, etc.)

Propdsito del programa

El propésito del Programa conducente al Titulo de Profesional Especialista en
Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino es formar, mediante un proceso de aprendizaje activo
y labor clinica, bajo tutoria docente, a los profesionales idéneos y competentes en la prevencion,
evaluacion, diagnostico y tratamiento de la disfuncion del piso pelviano femenino, lo que incluye
principalmente el prolapso de drganos pélvicos, las disfunciones del tracto urinario inferior, los
trastornos defecatorios, los sindromes dolorosos pélvicos y las disfunciones sexuales, entre
otras patologias, desde un abordaje integral y una perspectiva biopsicosocial.

A continuacion, se presentan los dominios o ambitos de accion y competencias generales del
programa de programa de titulo de profesional especialista en uroginecologia y piso pélvico
femenino.

1. Ambito Clinico

Corresponde al ambito principal y se refiere al conjunto de intervenciones realizadas por el
Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico femenino orientadas a promocion, prevencion,
recuperacion y rehabilitacion de la salud del piso pélvico a lo largo del ciclo vital individual,
acorde a la epidemiologia nacional, en distintos niveles de atencion y escenarios de diversa
complejidad.

Lo anterior mediante un desempefio profesional responsable, actualizado, y el abordaje integral
de la patologia, considerando su impacto en la salud mental y en la calidad de vida de las
pacientes.

Competencia 1

Promover la adopcion de estilos de vida saludables y aplicar acciones de prevencion de las
patologias del Piso pélvico de acuerdo a las recomendaciones vigentes en las politicas publicas
y de otros organismos técnicos.

Competencia 2

Comprender la patologia de piso pélvico y el dolor pélvico cronico desde un punto de vista

integral demostrando empatia en la relacion médico-paciente, considerando su impacto en la
salud mental y recomendado en base a ello un abordaje multidisciplinario que permita mitigar




el deterioro en la calidad de vida, acompafiar el proceso curativo y entregar herramientas que
contribuyan a la resolucion del problema.

Competencia 3

Formular hipétesis diagnosticas fundamentadas, en pacientes que presentan patologias del
Piso pélvico, ya sea por frecuencia o gravedad, planteando diagnosticos diferenciales en
relacion a otras enfermedades gastrointestinales o urologicas, a través de una comunicacion
efectiva y acorde a las normas éticas establecidas, haciendo un uso racional de los recursos de
apoyo diagnostico disponibles y orientado adecuadamente al paciente, basado en un
razonamiento clinico asertivo.

Competencia 4

Elaborar plan de tratamiento acorde a la capacidad resolutiva del especialista en disfunciones
del Piso pélvico segun los protocolos y guias establecidas, la gravedad y complejidad del
cuadro, solicitando la asistencia apropiada de otros profesionales de la salud cuando sea
necesario, y tomando en consideracién principios éticos, caracteristicas socioculturales del
paciente, recursos disponibles, lugar y nivel de atencion.

Competencia 5
Registrar la informacién clinica y médico-administrativa del paciente en los documentos
pertinentes, segun corresponda a la situacion clinica, con lenguaje médico, en forma veraz,

clara, precisa, completa y acorde a la normativa vigente y respetando los principios éticos y
legales pertinentes.

2. Ambito Cientifico

Se refiere a las competencias del Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico femenino
relacionadas con la resolucién de los problemas de salud del piso pélvico, basandose en el
conocimiento y razonamiento reflexivo de las ciencias, sustentado en la revision sistematica y
critica de literatura biomédica, actualizada y pertinente, contrastando la informacién con la
propia experiencia, en el contexto de la realidad nacional y del caso particular. Considera,
ademas, la capacidad de contribuir a generar conocimiento en ciencias atingentes a la disciplina
de la Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, participando en proyectos de investigacion del
area o afines.

Competencia l

Analizar criticamente la literatura cientifica del area o afines incorporando conocimientos
validados y actualizados a su practica diaria.




Competencia 2

Identificar problemas clinicos de la practica médica en su area disciplinar y disefiar un modelo
de estudio que permita su abordaje utilizando el método cientifico.

Competencia 3
Participar en proyecto(s) de investigacion local(es) o colaborativo(s) con otras unidades,
integrandose a los equipos de trabajo, participando en las distintas etapas del proceso,

contribuyendo a la difusiébn del conocimiento generado y respetando los principios éticos
relacionados con la investigacion.

3. Ambito Etico- Social

Se refiere al conjunto de habilidades, actitudes y valores transversales del Especialista en
Uroginecologia y Piso Pélvico femenino que le permiten razonar y actuar en forma ética, con
compromiso social, respeto y efectividad, en todos los ambitos de desempefio profesional, bajo
el marco legal y reglamentario vigente, fomentando su permanente desarrollo profesional y
personal.

Se incluyen también en este ambito las competencias relacionadas con la capacidad de asumir
un liderazgo acorde a las diferentes situaciones a las que se vea enfrentado, al trabajo
colaborativo en equipos multidisciplinarios, y al compromiso con la actualizacion vy
perfeccionamiento continuo.

Competencia 1

Se comunica efectivamente con personas de toda edad y condicién, ya sean pacientes,
integrantes del equipo de trabajo o la comunidad, destacando su capacidad de escucha activa,
asertividad, empatia y la disposicion de ayudar.

Competencia 2

Integra equipos de trabajo multidisciplinarios ejerciendo liderazgo participativo y colaborativo,
con flexibilidad y adaptabilidad a los cambios.

Competencia 3

Respeta las diferencias culturales, sociales, religiosas, politicas, de orientacién sexual y estilos
de vida de las personas, sin transgredir los principios ético-legales de la profesion médica.




Competencia 4

Actua acorde al conocimiento actualizado, evaluando los recursos disponibles y el escenario en
particular que enfrenta.

Competencia 5

Autoevalla permanentemente su quehacer profesional y se perfecciona constantemente.

4. Ambito Educacion

Se refiere a las competencias del Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico femenino
relacionadas a la ensefianza y difusién del conocimiento en su area, aplicando metodologias
participativas, generando espacios reflexivos y de encuentro con sus pares, el equipo de salud
y la comunidad, para contribuir en su formacion y en el logro de objetivos sanitarios comunes.

Competencia l

Generar espacios para la comprension y la reflexién en relacion las patologias de piso pélvico,
para estudiantes de pregrado, especialistas en formacion y residentes de otras disciplinas,
utilizando el lenguaje y metodologias acordes para el logro de una comunicacion eficaz y la
generacion de los aprendizajes esperados.

Competencia 2

Participar en distintas instancias académicas de forma activa y respetuosa, a fin de intercambiar
experiencias en favor de una mejor formacién profesional y una atencion de mejor calidad para
los pacientes.

Perfil de Egreso

El especialista en Uroginecologia y piso pélvico femenino egresado(a) de la Universidad de
Chile es un profesional de excelencia, con conocimientos y destrezas que le permiten atender
integralmente las patologias de piso pélvico femenino, en los ambitos de la promocion,
prevencion, recuperacion y rehabilitacion a lo largo del ciclo vital de la mujer, desde una
perspectiva biopsicosocial.

Razona critica y reflexivamente acerca de su quehacer y profesion, la que ejerce sobre la base
del conocimiento actualizado, considerando el avance de las ciencias, la tecnologia y los
cambios de los determinantes de la salud. Mantiene habitos de autoformacion y estudio
permanentes, ademas de difundir y compartir su experiencia con sus pares, estudiantes, otros
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profesionales y en contextos educativos diversos. Desarrolla el pensamiento cientifico,
participando en equipos de investigacion, contribuyendo de esta manera a la generacion y
difusiéon de nuevo conocimiento, con el fin de aportar al avance de su disciplina con
responsabilidad y compromiso social.

Trabaja efectivamente en el equipo de salud, y es capaz de relacionarse interdisciplinariamente
con los distintos profesionales, con respeto y tolerancia, en escenarios diversos en cuanto a
complejidad y contexto.

Se espera que se desemperie en forma competente en la red de salud, respetando los principios
éticos-legales de su profesion y que destaque por su liderazgo participativo, empatia,
profesionalismo, pluralismo, criterio y compromiso social.
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2.3 Consistencia con el proyecto institucional (mision y PDI)

Discutir:

- Relacion y consistencia del programa propuesto con el Proyecto de Desarrollo
Institucional (PDI) dela Universidad de Chile.

- Forma en que el programa cautela el prestigio y principios de la Universidad de
Chile.

- Relacion del programa con otras unidades académicas asociadas al tema, dentro
o fuera de la Facultad o Instituto patrocinante, incluyendo académicos u
organizaciones externas a la Universidad.

El Programa de formacion de especialistas en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino se
desarrollard en concordancia con la mision y vision de la Universidad de Chile formando
profesionales de excelencia, expertos en su area disciplinar y capaces de desarrollar
investigacion, docencia y vinculacion con su entorno, a fin de contribuir de manera integral en
la mejora de los estandares sanitarios.

Asi mismo aporta al cumplimiento de los objetivos estratégicos del PDI de la U. de Chile, 2017-
2026 a saber:

Primer Objetivo Estratégico:

Desarrollar e incrementar, de forma sostenible y socialmente responsable, la funcién académica
al mas alto nivel y acorde a los desafios y necesidades del pais y de la sociedad del siglo XXI.

En relacion a este objetivo el programa posibilita la formacion de especialistas en un area
particularmente falente y necesaria como es el manejo integral de la patologia de piso pélvico
cuya prevalencia aumentado sustancialmente debido al envejecimiento de la poblacion. Dentro
de los objetivos del programa esta acrecentar la presencia de especialistas, principalmente, en
el sector publico, permitiendo con ello mejorar la equidad en el acceso a consultas, diagnéstico
y tratamiento.

Segundo Objetivo Estratégico:

Contribuir sisteméaticamente, con pensamiento critico y mirada transdisciplinaria, al diagnéstico
y disefio de soluciones de los problemas estratégicos del pais.

En relacion a este objetivo la formacion de especialistas en Uroginecologia y Piso Pélvico
Femenino, con competencias en ambitos como la investigacion y docencia, aportan a la
generacion y difusion del conocimiento en el areay disciplinas afines, lo que finalmente impacta
en una mejor atencion de salud a los pacientes consultantes.

En relacién a los objetivos estratégicos anteriores (1 y 2) el especialistas en Uroginecologia y
Piso Pélvico Femenino  de la Universidad de Chile se inserta en el equipo de salud
interactuando con diversos otros especialistas como coloproctdlogos, urdlogos, radidlogos,
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ginecoobstetras generales, pediatras, geriatras, etc. y también con profesionales como
matronas y sicélogos, para contribuir, mediante el trabajo en equipo, al diagnéstico y
tratamiento integral de una importante cantidad de patologias que afectan la salud de la mujer
y generan un importante desmedro en su calidad de vida.

Contribuyendo finalmente a conseguir una solucién mas efectiva y eficiente para importantes
problemas de salud publica en nuestro pais y en el mundo.

Cuarto Objetivo Estratégico:

Impulsar una internacionalizacion que responda a los nuevos desafios regionales y globales.
La generacion del programa en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino en nuestra universidad
abre paso a la generacién de vinculos con programas internacionales ya existentes,

posibilitando el compartir experiencias, mejorando los estandares de salud de sus respectivas
poblaciones y ampliando el conocimiento en la disciplina.
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2.4  Impacto en el Medio:

Discutir:
- Relacion del programa con los procesos sociales, culturales, educacionales y
productivos del pais.
- Relacion del programa con otras ofertas similares o equivalentes nacionales o
internacionales

Al igual que en el resto del mundo la prevalencia de la patologia de piso pélvico ha aumentado
considerablemente en nuestro pais, ya que, segun datos publicados por el Instituto Nacional de
Estadisticas (INE), para el afio 2025 el 20,1% de la poblacion sera mayor de 60 afios. Realidad
para la cual debemos comenzar a prepararnos, intensificando la docencia universitaria, la
investigacion y la educacion de la poblacidén en relacién con esta y todas las disfunciones de
piso pélvico femenino.

En Chile, habitan19.488.987 personas, de ellas 9.938.383 son mujeres, por lo que cerca de 3
millones de mujeres requieren de una adecuada atencion profesional por disfunciones de piso
pélvico. De ahi que su ensefianza debe ser entendida como un medio para ayudar a mejorar la
calidad de vida de aquellas mujeres que se ven disminuidas en el ambito de lo fisico, lo
psicoldgico, lo familiar y lo laboral.

Como se sefial6 anteriormente la oferta latinoamericana de formacion en el area es
significativamente inferior a la europea y norteamericana, y quienes destacan en este contexto
son los programas de México y Brasil. Sobre el primero de ellos, es un programa con énfasis
en aspectos quirargicos lo que constituye una diferencia sustancial con nuestro programa cuyo
principal enfoque es el abordaje integral de la patologia desde una esfera biopsicosocial.

Aun asi, el especialista de nuestra casa de estudios contard con herramientas quirdrgicas, sin
embargo, dada la realidad chilena hay procedimientos en los cuales intervienen otros
especialistas como urélogos y coloproctologos.

En cuanto a los programas brasilefios existe un paralelo en la duracién, sin embargo, el interés
gue ellos declaran en tratamientos en cosmeética ginecoldgica con procedimientos minimamente
invasivos, es diferente al foco de nuestro programa.

En nuestro pais aln no existe una subespecialidad propiamente tal y solo cohabitan diferentes
programas de perfeccionamiento de entre tres meses y dos afios de duracion que se encuentran
reconocidos por la SODUP. Que sin duda son escasos para cubrir las necesidades actuales
gue ya generan amplias listas de espera.
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2.5 Modelo de gestion

Discutir:

- Impacto del programa en la docencia de pregrado que se imparten en la Facultad
o Unidades Académicas involucradas. ¢ Claustros académicos compartidos, uso
de espacios fisicos?, etc.

- Formas de financiamiento y criterios de inversion o distribucion de los excedentes.

Impacto en la docencia de pregrado y postgrado:

La génesis de la especialidad de Uroginecologia y Piso pélvico femenino tiene un impacto
directo en la formacién de pregrado y postgrado porque:

- Aumenta el numero de médicos que efectlan docencia en ambos niveles, pues dentro de
las competencias del especialista destaca el &mbito “Educacion”, en el cual la ensefianza a
sus pares y estudiantes en general es requerida y valorada en su propia formacion.

- Se genera material docente estructurado, como guias de estudio o series de casos para la
formacion del especialista, el cual puede utilizarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de pre y postgrado.

- Se amplia el desarrollo de equipos de investigacion, que posibilita la participacion de un
mayor numero de estudiantes de pre y postgrado.

Claustros académicos:

El programa conducente al titulo de profesional Especialista en Uroginecologia y Piso pélvico
femenino es un programa en el que participan académicos pertenecientes al Departamento de
Ginecologia y Obstetricia con experiencia de entre 5y 20 afios en el area.

Participan también en este programa profesionales y académicos de las areas de urologia,
coloproctologia, geriatria, medicina fisica y rehabilitacion, kinesiologia, radiologia, psicologia,
investigacion y educacion médica.

Este abordaje multidisciplinario permite una formacion integral, a su vez que posibilita un
acercamiento al contexto real en donde se relacionara con especialistas y profesionales de
diferentes areas para el logro del objetivo final relacionado con la salud y la calidad de atencion
del paciente. Ademas, aporta al logro de competencias transversales relacionadas con trabajo
en equipo, la calidad de atencion, la sistematizacion del conocimiento, etc.

Comité Académico del Programa:

Las unidades académicas cuentan con un claustro docente conformado por académicos que
son parte de estos departamentos, responden a sus respectivos directores y se desempefian
en las unidades de los respectivos hospitales.

Los Directores de Departamento cautelan que la creacion y desarrollo de este programa no
afecte el desarrollo de otras actividades de pre y postgrado que se llevan a cabo en los
Departamentos respectivos.
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El Programa ademd&s cuenta con un comité académico el cual se compone de 4 miembros
guienes se reunen periodicamente una vez al mes.

Al Comité de Programa compete el desarrollo, ejecucion, evaluacién y actualizacion del
Programa, en conjunto con la Escuela de Postgrado de acuerdo con criterios, requisitos y
condiciones que permitan asegurar la calidad de un programa de Titulo de Especialista.

El Comité es presidido por uno de los miembros del mismo, elegido por sus pares y ratificado
por la Direccion de Postgrado, constituyéndose como Profesor Encargado del Programa, este
programa cuenta, ademas, con la colaboracion de un Coordinador también propuesto por el
comité.

Relacion del Comité Académico y Profesor Encargado de Programa con la Escuela de
Postgrado (EP):

La EP mantiene comunicacion permanente con el Profesor Encargado de Programa, como
representante del Comité Académico, asi como con los Directores de Departamentos donde se
ejecuta.

La EP a través de su Subdireccion de Gestion, canaliza, retine y mantiene registros de toda la
informacion de los estudiantes y de los procesos de formacion de esta subespecialidad,
manteniendo comunicacion permanente con el Comité Académico de la Especialidad, presidido
por el Profesor Encargado de Programa.

La gestion de rotaciones de acuerdo al plan de estudios es definida por el Comité de la
especialidad, mediante contacto del Profesor Encargado con los tutores de cada rotacion. Esta
informacion de rotaciones se envia al encargado de dicha area en la EP y la Direccion clinica
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, cumpliendo los requerimientos de las
unidades asistenciales docentes de los campos clinicos involucrados en la ejecucion del
programa de formacion. Esto es, el Comité Académico, a través del Profesor Encargado de
Programa, envia peridodicamente informacion al Encargado de Rotaciones de la EP quien la
organizay la hace llegar a las distintas unidades académicas por donde debe rotar el estudiante
como parte del programa, para que le autoricen a participar en las actividades clinicas y
guirdrgicas. La informacién exigida por las instituciones de salud incluye estado de inmunizacion
(Hepatitis B) y seguros de los estudiantes.

El Comité del Programa analiza periédicamente las oportunidades de aprendizaje, actividades
practicas, condiciones de trabajo y evaluacion del estudiante, tanto en las unidades principales
como en aquellas colaboradoras. ElI Comité, asi mismo, analiza las eventuales dificultades
surgidas durante la formacion de sus estudiantes, implementa medidas de solucién y comunica
oportunamente a la Subdireccion de Programas de Titulo de Especialistas cuando estas
dificultades pueden constituirse en causal de eliminacion del estudiante, situacion que debe ser
analizada en una instancia superior: la Comision respectiva del Consejo de Escuela presidida
por la Subdireccion de Programas de Titulo de Especialistas.
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Uso de Espacios Fisicos

El programa se desarrolla principalmente en las dependencias del Servicio de Ginecologia y
Obstetricia del Hospital Clinico de la Universidad de Chile, en donde se cuenta con los espacios
fisicos e indumentaria adecuada para llevar a cabo la docencia. Como centro colaborador
participa también el Servicio de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Barros Luco-Trudeau.

Asi mismo las rotaciones relacionadas con las unidades de urologia, coloproctologia, geriatria,
radiologia y medicina fisica y rehabilitacion, se llevan a cabo en las respectivas dependencias
donde desarrollan la actividad docente los propios programas de formacion.

Financiamiento:

El financiamiento y aranceles se establecen de acuerdo con el reglamento de la Escuela
de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. Las alternativas de
financiamiento se encuentran en el documento “Financiamiento de Programas de Titulo de
Especialista” de la misma escuela. Como otras especialidades, el programa se pone a
disposicion del Ministerio de Salud para el financiamiento ministerial como especialidad en
falencia / estratégica. En caso de falta de financiamiento ministerial, se ofrecera en modalidad
autofinanciada.

El arancel de cada estudiante de los programas de Especialidades Médicas se ingresa
al Fondo General de la Facultad de Medicina. El 10% de este Fondo se divide por el numero
total de estudiantes y se entrega ese monto anual al Departamento correspondiente y en forma
proporcional al numero de estudiantes de cada centro formador.

Criterios de inversion o distribucion de los excedentes:

Este programa no genera excedentes.
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2.6 Estrategias de autoevaluacion y aseguramiento de la calidad

Discutir de qué forma se velard que el programa esté cumpliendo con sus objetivos y
entregando las competencias y el perfil de titulacion ofrecido

En el marco de la mejora continua y el aseguramiento de la Calidad y en concordancia con los
lineamientos de la Universidad de Chile, de la Facultad de Medicina y las politicas establecidas
por la Escuela de Postgrado, el programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional
Especialista Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino ha disefiado un conjunto de mecanismos
tendientes a evaluar sistematicamente su desarrollo y garantizar su efectividad, tanto en
procesos de autoevaluacion o de evaluacion externa con miras a la acreditacion.

Para ello el programa cuenta con los mecanismos internos de aseguramiento de la calidad
disefiados por la Universidad e implementados por sus distintas unidades (VRA, DPP, FMy EP
entre otros) y que comprenden una estructura organica responsable, definicién de procesos de
autoevaluacion, sistemas centrales para la recopilacion, analisis y seguimiento de informacion
mediante herramientas y plataformas como el U-Campus, U-Cursos y otras.

Adicionalmente, la Escuela de Postgrado cuenta desde el afio 2017 con una Politica de
desarrollo para sus distintos programas que establece como uno de sus principios rectores la
calidad. En ese contexto, la politica declara que “los programas de la EP son de la mas alta
calidad. Esta se asegura mediante procedimientos y mecanismos sistematicos articulados en
la UAC, lo que permite una autoevaluacion permanente y la acreditacion por las instancias
nacionales e internacionales correspondientes”

En el &mbito del aseguramiento de la calidad, en las politicas de la EP se establece que:

1. La Direccion académica cuenta con una Unidad de Aseguramiento de la Calidad, que apoya
los procesos de autoevaluacion de cada programa, promoviendo planes de mejora continua,
registrando sus actividades y facilitando sus procesos de acreditacion.

2. Todos los PGRA y los PTE cuentan con la acreditacion nacional correspondiente. En caso
de propuestas de nuevos programas, se cumplen todos los requisitos necesarios para obtener
una futura acreditacion.

3. Cada Comité académico tiene como funcién relevante la autoevaluacion permanente de los
Programas a su cargo, dentro de un plan de mejora continua, con el objetivo de cumplir con la
mision declarada en la politica.

En consecuencia, para la Escuela de Postgrado, unidad que alberga el programa de
Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, los procesos de autoevaluacion y de acreditacion son
concebidos como mecanismos relevantes para el aseguramiento de la calidad. Para ello acoge
las orientaciones y lineamientos del Departamento de Postgrado y Postitulo dependencia de la
Vicerrectoria de Asuntos Académicos de la Universidad, unidad que tiene como finalidad
cautelar y estimular el desarrollo de los estudios conducentes a los grados de Magister y
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Doctorado y de cursos de especializaciéon profesional en todas las unidades académicas del
plantel.

Estrategias de autoevaluaciéon del programa y aseguramiento de la calidad

Las estrategias disefiadas se basan en el ciclo de la mejora continua, que comprende las etapas
de planificacién, diagnéstico, redisefio, evaluaciéon y mejora, realizado por la Unidad de
Aseguramiento de la Calidad en conjunto con la Subdireccién de Programas de Formacion de
Especialistas.

Las estrategias comprenden acciones en los siguientes niveles:

- Anivel de recursos: humanos, de gestion, financieros, de infraestructura y equipamiento
- A nivel de procesos académicos claves

- Anivel de resultados: docencia, investigacion y vinculacién con el medio

- A nivel de evaluacién de procesos, resultados e impacto.

En ese contexto, el Programa se regira en lo general por las normas de autoevaluacion y
aseguramiento de la calidad de la Universidad, la Facultad de Medicina y la Escuela de
Postgrado. En lo particular, por el reglamento del programa y la normativa de los Programas de
Formacion de Especialista actualmente vigentes en la Escuela de Postgrado.

Durante el desarrollo del programa, el Comité Académico y la Subdireccion de Programa de
Titulos de Especialista cautelaran el cumplimiento de los objetivos y logro de las competencias
declaradas en el presente formulario, mediante los siguientes procedimientos:

- Seguimiento del desempefio académico semestral de los estudiantes del programa y su
progresion.

- Evaluacién del residente respecto del desempefio docente (Anexo N°4).

- Evaluacién del residente respecto de la calidad de la rotacién cursada al término de cada
una de ellas (Formulario de Evaluacion de Asignaturas (Anexo N°4).

- Jornadas de retroalimentacion de resultados a cada uno de los residentes.

- Jornadas de retroalimentacion a los encargados de rotaciones por parte del Comité del
Programa.

- Reuniones semestrales con el Jefe de Programa y Comité Académico (Evaluacion
administrativa, reuniones de trabajo del Comité Académico sobre una base semestral).

- Taller semestral para Directores de Departamento y Jefes o Coordinadores de Programas
de Formacion de Especialistas.

Analisis de la Informacion de Pautas de Evaluacion:

Los datos extraidos de las pautas de evaluacion mencionadas seran analizados peridédicamente
por el comité de especialidad. EI nimero reducido de estudiantes puede dificultar el andlisis
anonimo de los resultados, para ello se centralizara la informacion en el comité y direccion del
departamento a fin de retroalimentar a los docentes e implementar las acciones de mejora que
corresponda.
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Indicadores de Progresion:

- Numero de postulantes por afio.

- Numero de matriculados por afio.

- Tasa de retencion primer afio.

- Tasa de desercion.

- N° de licencias médicas.

- N° de postergaciones.

- Tasa de egreso.

- Permanencia efectiva de los estudiantes en el programa.
- N° de actividades de Vinculacion con el Medio.

Graduados del Programa

- Sistema de seguimiento de los graduados del programa.

- Entrega de informacion de cursos de formacion continua y actividades de actualizacion.

- Encuestas de satisfaccion con el nivel de la formacion recibida en el marco de los procesos
de acreditacion del Programa de Formacion de Especialistas.

Indicadores:
- Tasa de Empleabilidad.
- N° de cursos de formacion continua a la que asiste el Graduado del PTE.

Acreditacion de los programas de PTE

De acuerdo a la politica de la Escuela de Postgrado, todos los programas que se imparten seran
acreditados antes las instancias correspondientes.

El proceso considera las siguientes etapas:

- Planificacién en conjunto con el Comité Académico del programa

- Induccion al Comité Académico.

- Recopilacién y sistematizacién de informacion de estudiantes, académicos, graduados, etc.

- Aplicacion de encuestas de opinion respecto al desarrollo y calidad del programa

- Talleres de Autoevaluacion tendientes a: i) socializar la autoevaluacién y sus caracteristicas;
i) proveer a estudiantes, académicos y graduados una oportunidad de participacion, didlogo
y reflexion; iii) fortalecer conceptos de autoevaluaciéon y mejora continua y iv) relevar
fortalezas y debilidades, junto con propuestas de mejoramiento en las areas evaluadas.

- Elaboracion del Plan de Desarrollo del Programa

- Presentacion de antecedentes antes DPP

- Ingreso de Informacion a la agencia acreditadora

- Preparacion de visita de evaluacion externa

- Elaboracion de informes.
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Sistema de Seguimiento de los Programas de PTE

=

Seguimiento y ajustes del Plan de Mejora

2. Evaluacién intermedia en base a los Acuerdos de Acreditacion y a los criterios de evaluacion
gue entrega CNA-Chile y la U Chile.

3. Seguimiento de la Productividad de los profesores permanentes y colaboradores de los PTE,
de acuerdo a las orientaciones de CNA - Chile.

4. Sistematizacion de actividades de Vinculacién con el Medio

5. Revision a actualizacion reglamentaria

Sistemas de Informacion de la Escuela de Postgrado

Adicionalmente a las plataformas y herramientas institucionales, la Escuela de Postgrado,
cuenta con sistemas propios para registrar, almacenar, procesar y analizar informacion de los
PTE bajo criterios administrativos y académicos, que permiten cautelar la calidad de los
programas.

Entre ellas destacan:

- Planilla de estudiantes de Postitulo (informacion historica 1950 en adelante)

- Planilla de Rotaciones de los estudiantes de PTE y de Educacion Continua, compartida con
la Direccion Clinica de la Facultad de Medicina.

- Planilla de convenios con instituciones.

- Planilla de asistencia de los residentes a los campus clinicos.

- Bases de Concurso de PTE (se revisan y publican anualmente).

3. SISTEMA DE ADMISION: perfil de ingreso y seleccion de alumnos

3.1 Requisitos de postulacion

Requisitos generales de postulacion a los Programas de Titulo de Especialista, en
Especialidades Derivadas (Subespecialidades):

- Titulo de Médico Cirujano otorgado por alguna de las universidades chilenas acreditadas
reconocidas por el Estado o titulo equivalente otorgado por universidades extranjeras
debidamente acreditado, legalizado y certificado por la autoridad competente del Estado.

- Titulo de Profesional Especialista en Ginecologia y Obstetricia otorgado por alguna de las
universidades chilenas acreditadas reconocidas por el Estado o titulo equivalente otorgado por
universidades extranjeras debidamente acreditado, legalizado y certificado por la autoridad
competente o certificado de Especialista en Ginecologia y Obstetricia otorgado por CONACEM.

21




-Completar inscripcion en linea: a partir de la fecha de apertura del concurso, mediante:
http://intranet.postgrado.med.uchile.cl/ (ingreso de antecedentes que respaldan postulacién)

Documentos obligatorios para subir digitalizados a la plataforma en linea:

1.
2.

> w

©~NOo O

Certificado de Titulo de médico cirujano.

Certificado de Calificacion Médica Nacional; para médicos titulados en el extranjero, deberan
subir Certificado con calificacion final de la Carrera de Medicina con escala de notas
indicando la nota minima de aprobacion.

Resultado aprobatorio del EUNACOM.

Certificado o Titulo de Especialista en la Especialidad Primaria Base con calificacion
obtenida, escala de notas y la nota minima de aprobacion. Para el caso de Titulo de
Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino debe contar con el
Titulo de Ginecologia y Obstetricia.

Certificado de Inscripcion en el Registro Nacional de Prestadores Individuales De Salud.
Cédula de identidad vigente por ambos lados.

Documento(s) de inmunizacién contra Hepatitis B

Certificado poliza de responsabilidad civil con periodo de vigencia.

Otros antecedentes/documentos:

Certificado de grado académico (Magister o Doctorado) con la duracion del
magister/doctorado, plan de estudios cumplido, nombre de la tesis y carga académica
(nimero de horas y créditos).

Certificacion de actividades de Educacion Continua como Estadas de
perfeccionamiento/capacitacién/investigacién, o Diplomas, cursos seminarios, talleres y
jornadas atingentes a la especialidad derivada a la que se postula.

Certificacion de cursos, seminarios, unidades de investigacion efectuados y aprobados en
programas de magister o doctorado; cumplidos en universidades nacionales o extranjeras
acreditadas.

Certificacion de asistencia a congresos cientificos como adherente acreditado mediante
certificado de la sociedad cientifica.

Actividades de investigacién (trabajos publicados en revistas cientificas nacionales o
extranjeras indizadas en ISI, INDEX MEDICUS, SCIELO O LILACS.

Trabajos presentados en sociedades cientificas: sea en reuniones del calendario anual o en
congresos o jornadas (se debe seleccionar los 5 trabajos mas relevantes para su
postulacion).
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- Certificado de Docencia Universitaria pre y post grado (clases teoricas, clases practicas
realizadas en instituciones de educacién superior y acreditadas mediante documento emitido
por la autoridad responsable).

- Apuntes o capitulos para la docencia universitaria: efectuados después de obtenido el titulo
de especialista.

- Certificado de moderador y/o participante de mesas redondas, paneles, seminarios, talleres,
correspondientes a reuniones o congresos de universidades o sociedades cientificas.

- Certificado de trabajo asistencial en atencidén de pacientes, efectuado en hospitales, postas
rurales, consultorios externos, pertenecientes a universidades nacionales, Ministerio de
Salud, Fuerzas Armadas, municipalidades y otras instituciones publicas.

- Certificados de cargos desempefiados en sociedades cientificas.
- Certificaciones de dominio del idioma inglés.
Documentacion de respaldo inscripcion en linea:

Con el propésito de cautelar la veracidad y exactitud de la informacion sobre la que se basa el
posterior proceso de la seleccién (ver punto 3.2: Seleccion de alumnos), cada uno de los
antecedentes ingresados (ej. titulo profesional, titulo de especialista, calificaciones, certificados
de asistencias a cursos, publicaciones, certificaciones de actividad docente o asistencial, etc.)
debe ser respaldado por la fotocopia del original. En el caso de los documentos de valor legal
(titulos profesionales, grados académicos) se requiere de fotocopia legalizada. Mediante su
participacion en este proceso, los postulantes aceptan que la Escuela de Postgrado solicite
confirmacioén o verificacién independiente, de fuentes oficiales, de la informacion, datos o
documentos aportados. La presentacion de antecedentes alterados resultara en la
descalificacion inmediata del postulante.

3.2 Seleccion de alumnos
Incluir en la presentacion la importancia asignada a los estudios previos, exigencias en
investigacion o experiencia profesional. Escala de valoracion de meéritos, aplicacion de
examenes y criterios de seleccion. Definir nUmero de vacantes que tendra el programa y
su justificacion.

El proceso de seleccién al Programa se realizara de acuerdo con los criterios objetivos de
idoneidad previamente establecidos, comunicados por la Escuela de Postgrado de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Chile, en las bases de concurso publico anual: Concurso de
Postulacion a Programas de Formacion de Titulo de Profesional Especialista en Especialidades
Primarias y Derivadas, en el cual anualmente la Facultad de Medicina ofrece cupos para
formacion en especialidades y subespecialidades médicas.
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Este concurso explicita en su Reglamento de Concurso y Seleccion de los Programas de
Formacion de Titulo de Profesional Especialista, los requisitos de postulacion y las
ponderaciones establecidas.

El proceso de seleccidn considera:

a) Evaluacion cuantitativa de antecedentes curriculares, con asignacion de un puntaje a
cada antecedente de acuerdo con los Criterios de Seleccién de Especialidades Primarias y
Derivadas (calificaciones de pregrado, postitulo, grados académicos, diplomas, cursos,
congresos, actividades de investigacion, antecedentes laborales en el sector publico).

b) Evaluacion cualitativa por entrevista personal con el Comité Académico de la
especialidad. El desempefio en la entrevista actualmente se evalla en categorias discretas (A,
B, C, D) con ponderaciones desde 1.3 a 0.85 sobre el puntaje basal (cuantitativo). La entrevista
contempla las siguientes preguntas: Motivacién para ingresar al programa al que postula,
incluyendo antecedentes de su interés. Capacidad de estudio y formacion continua
independiente. Interés por el servicio publico; posibilidades de aplicar su formacion en el
programa en un servicio publico. Compatibilidad de los intereses / capacidades con las
caracteristicas de la especialidad o programa particular al que postula. Esta entrevista permite
establecer la habilitacién o no habilitacién del postulante para ingresar al programa.

Los estudiantes son habilitados y seleccionados por el Comité Académico del Programa en
conjunto con la Escuela de Postgrado, de acuerdo con la puntuacion resultante de la evaluacion
de antecedentes y entrevista por el Comité Académico, en estricto orden de prelacion, de
acuerdo con reglamento de la Escuela de Postgrado.

NUmero de vacantes:

El programa ofrecera 2 vacantes anuales, formando de esta manera 6 profesionales
especialistas en 3 afios. Ello corresponde al cupo maximo posible, que permite la realizacion
de docencia tutorial y cautelar la realizacion del nimero de procedimientos quirtrgicos minimo
establecido para cada estudiante (ver ficha asignatura Piso Pélvico IV. Anexo N°3. Fichas de
Asignatura).

Actualmente la unidad base (HCUCH) cuenta con 4 Ginecologos del rea de uroginecologia y
piso pélvico que contabilizan en total 40 horas de dedicacién al programa, a ello se suman los
docentes del centro colaborador. Para la formacion en las demas areas se cuenta con la
participacion de profesionales y académicos de las areas de urologia, geriatria, medicina fisica,
imagenologia, coloproctologia, sicologia, investigacion y docencia, en sus respectivos
departamentos y/o servicios.
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4. ESTRUCTURA CURRICULAR

4.1 Descripcion del plan de estudios

El plan de estudios se desarrollara en un periodo de 18 meses y consta de 2888 horas,
equivalentes a 97 créditos. Un crédito corresponde a 30 horas de carga académica total,
comprendiendo tanto el trabajo realizado con supervision docente, como aquél de dedicacion
personal que se emplea para cumplir con los requerimientos del programa.

Se desarrolla en Jornada diurna de lunes a viernes presencial, (08:00 a 17:00 hrs. de lunes a
jueves y 08:00 a 14:00 hrs. viernes).

El plan de estudios del programa comprende 12 asignaturas que incluyen rotaciones y cursos
obligatorios (Plan de estudios, ver 4.2 de este formulario).

Para optar al Titulo de Especialista Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino el postulante debe
aprobar todas las asignaturas contempladas en el programa de la especializacion.

Sistema ensefianza — aprendizaje:

Durante los 18 meses de duracién del programa, el proceso ensefianza-aprendizaje se llevara
a cabo mediante actividades teoricos-practicas.

La adquisicion de las competencias, se organizara principalmente en forma de rotaciones
(pasantias) por unidades docente-asistenciales y algunos cursos. Los contenidos de las
asignaturas se desarrollaran, dependiendo de la naturaleza de ellas y de las unidades docente-
asistenciales, con diversos grados de énfasis en los aspectos teoricos o practicos.

La finalizar cada asignatura /rotacion el estudiante debe rendir evaluaciones parciales que se
efectuaran de acuerdo a las competencias de cada pasantia, ademas de la evaluacion de
actitudes, habilidades y destrezas mediante rubrica de la Escuela de Postgrado.

Metodologia:

Con base en el concepto de “aprendizaje activo” los docentes actuan como facilitadores
generando espacios para que los estudiantes puedan ir construyendo sus propios aprendizajes
desde la experiencia, y de esta manera desarrollar las competencias que propone el programa.
Los ambientes de trabajo clinico posibilitan la realizacién de tareas individuales y colectivas,
creando espacios reflexivos personales, de colaboracion y trabajo en equipo.

Se potencia la resolucién de problemas con base en la investigacion, el estudio permanente y
la evaluacion del contexto particular de cada paciente, incorporando de esta forma una vision,
transdisciplinaria y biopsicosocial en torno a la patologia de consulta.
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Las actividades principales que permiten desarrollar la metodologia anteriormente mencionada
son:

1. Realizacion de practica bajo tutoria en policlinico ambulatorio /paciente hospitalizado, en las
diversas rotaciones.
2. Realizacion de procedimientos quirargicos relacionados a la especialidad bajo supervision de
un docente.
3. Participacion en actividades clinicas propias del Dpto. Ginecologia y Obstetricia (reuniones
clinicas, seminarios, etc.)
4. Participacién en reuniones clinicas interespecialidad para la revision y analisis de casos.
5. Presentacién de seminarios y/o protocolos atingentes en las distintas rotaciones clinicas
relacionadas a la especialidad.
6. Participacion en cursos transversales que abordan tematicas de educacion, investigacion y
salud mental.
7. Participacion en seminarios y asesorias para la realizacion y/o participacién en un proyecto
de investigacion.
Asignatura /Rotacion:
1. Piso Pélvico |
2. Piso Pélvico I
3. Piso Pélvico I
4. Piso Pélvico IV
5. Geriatria
6. Urologia
7. Coloproctologia
8. Imagenologia de piso pélvico femenino
9. Medicina Fisica y Rehabilitacion
10. Investigacion en uroginecologia y piso pélvico femenino:
- Herramientas para la Investigacion Clinica
- Unidad de Investigacion en Uroginecologia y Piso Pélvico

11. Salud mental en disfunciones de piso pélvico

12. Docencia Universitaria en el area de la salud
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Evaluacion periddica:
Al término de cada rotacion el /la estudiante debe ser evaluado(a) en tres rubros o dominios:

a) Conocimientos teoricos
b) Habilidades y destrezas
C) Habitos y actitudes

Los Conocimientos Tedricos podran ser evaluados mediante una o0 mas pruebas escritas o una
0 mas interrogaciones orales que abarquen las materias del periodo a evaluar (el programa
cuenta también con pauta para evaluacion en base a casos: Rubrica casos clinicos. Anexo N°4)

Las Habilidades y Destrezas y Habitos y Actitudes, se evaluaran segun la pauta oficial de la
Escuela de Postgrado (Anexo N°4. Pauta evaluacion de rotaciones EP) y cuando corresponda
mediante la Pauta de evaluacion quirdrgica propia de la especialidad (Anexo N°4. Pauta de
cotejo para ev. Quirdrgica)

En relacion a los cursos tedricos que contempla el programa, cada curso describe en la
respectiva ficha su método de evaluacion (Anexo N°3. Fichas de asignaturas)

Evaluaciéon Final:

El estudiante rendira un examen practico final en el centro clinico colaborador, que consistira
en una evaluacion de su labor asistencial durante 3 dias mediante una pauta de evaluacion
(Anexo N°4. Pauta evaluacion examen practico final), y un examen tedrico frente a una comision
examinadora de al menos 3 académicos pertenecientes al programa, mas académicos invitados
de otros departamentos y/o servicios. Uno de los miembros podra ser académico invitado de
otra universidad con categoria de profesor, segun propuesta del Comité del Programa a la
autoridad responsable de la Escuela Postgrado.

Ambos examenes deben ser aprobados con nota promedio igual o superior a 5,0 (cinco coma
cero) Si en el examen practico la nota promedio es inferior a 5,0 el estudiante no podra rendir
el examen tedrico ante la Comision.
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4.2 Malla curricular
Incluir esquema sintético de la malla curricular

Asignaturas / Rotaciones

Piso Pélvico | Investigacion en uroginecologia y piso
(406 hrs.) pélvico Femenino

(14 créditos)
Herramientas para la Investigacion Clinica

Piso Pélvico Il (50 hrs. - 2 créditos)
(366 hrs.)
(12 créditos) Unidad de Investigacién en Uroginecologia y
Piso Pélvico
(90 hrs. - 3 créditos)
Piso Pélvico Il Docencia Universitaria en el area de la
(456 hrs.) Salud

(15 créditos)
(40 hrs. - 1 crédito)

Piso Pélvico IV
(568 hrs.)
(19 créditos)

Geriatria
(190 hrs.)
(6 créditos)

Coloproctologia
(152 hrs.)
(5 créditos)

Urologia
(228 hrs.)
(8 créditos)

Imagenologia del piso pélvico femenino
(76 hrs.)
(3 créditos)

Medicina Fisica y Rehabilitacién
(190 hrs.)
(6 créditos)

Salud mental en disfunciones de piso pélvico
(76 hrs.)
(3 créditos)
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4.3 Listado de cursos (u otras actividades lectivas) y profesores encargados
Debe ser congruente con la informacion entregada en el Anexo de Programas de Cursos
Asignaturas / Rotaciones Profesores Encargados (*)
Piso Pélvico | Dr. Michel Naser Nassar
Dr. Valentin Manriquez Galan
Dra. Daniela Castro Caperan
Dr. Pablo Boldrini Lopez
Piso Pélvico Il Dr. Michel Naser Nassar
Dr. Valentin Manriquez Galan
Dra. Daniela Castro Caperan
Dr. Pablo Boldrini Lopez
Piso Pélvico llI Dra. Loreto Medina

Dr. Boris Moran
Dr. Felipe Andreoli

Piso Pélvico IV

Dr. Michel Naser Nassar

Dr. Valentin Manriquez Galan
Dra. Daniela Castro Caperan
Dr. Pablo Boldrini Lépez

Dr. Rodrigo Guzman Rojas

Geriatria

Dr. Gerardo Fasce Pineda
Dr. Victor Cares Lay

Coloproctologia

Dr. Mario Abedrapo Moreira
Dra. Antonella Sanguinetti Montalva

Urologia

Dr. Juan Pablo Valdevenito Sepulveda
Dr. Raul Valdevenito Sepulveda
Dr. Alejandro Mercado Campero

Imagenologia del piso pélvico femenino

Dr. Gonzalo Cardenas Loguercio
Dr. Patricio Palavecino Rubilar

Medicina Fisica y Rehabilitacién

Dra. Ana Luisa Miranda Monsalve
Dra. Paola Amador Castro

Dra. Delia Ruiz Rodriguez

Dra. Michelle Levenier Gonzalez
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Klga. Maria Teresa Weisser Pino
Klga. Maria Angélica Arancibia Leal

Salud mental en disfunciones de piso | Sic. Fernanda Pulgar Guajardo
pélvico

Investigacion en uroginecologia y piso | Dr. Daniel Enriqgue Pedraza Soto
pélvico Femenino Dr. Valentin Manriquez Galan

Docencia Universitaria en el area de la | Dra. Christel Hanne Altermatt
Salud

(*) Se menciona al profesor encargado de cada asignatura/rotacion/curso y equipo docente a cargo

5. BECAS Y AYUDAS DE FINANCIAMIENTO PARA LOS ESTUDIANTES
Describir si se contempla la generacién de un fondo de becas o ayudas a los
estudiantes para financiar el costo del programa.

Como otras subespecialidades derivadas, el Programa de Titulo de Profesional Especialista en
Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino se pondra a disposicion del Ministerio de Salud para
obtener financiamiento ministerial como especialidad en falencia.

En caso de falta de financiamiento ministerial se podra ofrecer en calidad de autofinanciada o
para financiamiento por Servicios de Salud.
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6. PROFESORES DEL PROGRAMA
Debe ser congruente con la informacion entregada en el Anexo de Fichas de Profesores.
Indicar sélo el grado superior o especialidad.

6.1 Tablaresumen profesores del programa

Profesores de la Universidad de Chile (*) (**)

Profesores Profesores Profesores Profesores

Titulares Asociados Asistentes Invitados
Titulo
Profesional 0 0 0 2
Especialista 3 3 4 4
Grado Doctor 0 0 1 0
Grado Magister 0 1 4 0
Total 3 4 9 6

(*) Para los profesores que poseen titulo de especialista y ademas grado de doctor o magister, se contabilizd
sélo éste dltimo.

(**) Aparte de los profesores contabilizados en la tabla, el programa cuenta con la participacion de una
docente adjunta y tres docentes con vinculacion ad-honorem en tramite (el detalle se encuentra en la tabla
siguiente 6.2)

6.2 NoOmina de profesores del programa pertenecientes a la Universidad de Chile

Nombre Grado o especialidad | Jerarquia Contratadas/
Dedicacion
(hrs/sem)
Michel Eduardo Especialista en Profesor Asistente 11 horas
Naser Nassar Obstetricia y
Ginecologia.
Formacioén en Piso
Pélvico y

Uroginecologia.

Valentin Manriquez Especialista en Profesor Asociado 11 horas
Galan Obstetricia y

Ginecologia.

Formacion en Piso

Pélvico y

Uroginecologia.
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Daniela Andrea Castro | Especialista en Profesora Asistente | 11 horas
Caperan Obstetricia y

Ginecologia.

Formacion en Piso

Pélvico y

Uroginecologia.

Magister en Genética

Humana.
Pablo Ignacio Boldrini | Especialista en Vinculacion ad- ??
Lépez Obstetricia y honorem en tramite

Ginecologia.

Formacion en Piso

Pélvico y

Uroginecologia.
Loreto Daniela Medina | Especialista en Instructor Adjunto 11 horas
Mella Obstetricia y

Ginecologia.

Formacion en Piso

Pélvico y

Uroginecologia.
Rodrigo Arturo Especialista en Vinculacion ad- e??
Guzman Rojas Obstetricia y honorem en tramite

Ginecologia
Gerardo Felipe Especialista en Profesor Asistente 22 horas / 6
Fasce Pineda Geriatria horas
Victor Ignacio Cares Especialista en Profesor Asistente 22 horas / 6
Lay Geriatria horas
Mario Antonio Especialista en Cirugia | Profesor Asociado 22 horas / 6
Abedrapo Moreira General horas

Especialista en

Coloproctologia
Antonella Giovanna, Especialista en Cirugia | Profesora Asistente | 11 horas / 6
Sanguineti Montalva General horas

Especialista en
Coloproctologia
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Magister en Ciencias
Médicas y Biomédicas,
Mencion Morfologia

Juan Pablo Especialista en Profesor Asociado 22 horas / 6
Valdevenito Sepulveda | Urologia horas
Radul Valdevenito Especialista en Profesor Titular 22 horas / 6
Sepulveda Urologia horas
Alejandro José, Especialista en Profesor Asistente 11 horas / 6
Mercado Campero Urologia horas
Doctor en Ciencias
Médicas
Gonzalo Ernesto Especialista en Profesor Asistente 11 horas/ 6
Cérdenas Loguercio Radiologia horas
Patricio Palavecino Especialista en Profesor Titular 22 horas/ 6
Rubilar Radiologia horas
Ana Luisa Miranda Especialista en Profesor Asistente 11 horas/ 6
Monsalve Medicina Fisica y horas
Rehabilitacion
Paola Andrea Amador | Especialista en Profesor Asistente 44 horas / 6
Castro Fisiatria horas
Magister en Nutricién
y Alimentos
Daniel Enrique Especialista en Profesor Asistente 11 horas /2
Pedraza Soto Obstetricia y horas
Ginecologia.
Especialista en
Medicina Fetal y
Perinatal
Master en Salud
Puablica
Maria Fernanda, Licenciada en Vinculacion ad- o??

Pulgar Guajardo

Sicologia

honorem en tramite
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Christel Ghislaine
Hanne Altermatt

Especialista en
Medicina Familiar

Master en Health
Science Education,
University of lllinois

Profesora Asociada

44 horas / 2
horas

6.3

Tabla resumen profesores invitados

Prof.

Invitados

Nacionales

Prof. Invitados
Internacionales

Titulo Profesional

2

0

Especialista

Grado Doctor

Grado Magister

Total

4
0
0
6

0
0
0
0

34



Anexos aincluir:

1. Reglamento del programa (de acuerdo al reglamento general D. U. 10602) con plan
de estudios incorporado.

2. Fichas de los profesores del programa (usar formato uniforme; puede basarse en
el modelo de la CNA - disponible en www.cnachile.cl — o similar). Debe coincidir
con lainformacién proporcionada en el punto 6.2.

3. Programas de cursos (usar formato uniforme). Debe coincidir con la informacién
proporcionada en el punto 4.3. Especificar profesor(es) encargado(s), créditos,
carga horaria semanal directa, objetivos, contenidos, metodologia, bibliografia.
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ANEXO 1

REGLAMENTO GENERAL

PROGRAMA DE FORMACION CONDUCENTE AL TIiTULO DE PROFESIONAL
ESPECIALISTA EN UROGINECOLOGIA Y PISO PELVICO FEMENINO
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REGLAMENTO GENERAL

PROGRAMA DE FORMACION CONDUCENTE A TiTULO DE PROFESIONAL ESPECIALISTA EN
UROGINECOLOGIA Y PISO PELVICO FEMENINO

TITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1°. El presente reglamento establece las disposiciones especificas relativas a la estructura,
organizacion y administracién académica del Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional
Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, impartido por la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile.

Articulo 2°. El presente Programa de Formacion se regird por el presente Reglamento; por el
Reglamento General de Estudios Conducentes al Titulo Profesional Especialista, aprobado mediante Decreto
Universitario N°0010602, de 17 de julio de 2000; por el Nuevo Reglamento General y Planes de Estudios
conducentes al Titulo de Profesional Especialista de la Facultad de Medicina, aprobado a través del Decreto
Universitario N°006777, de 25 de marzo de 2021; y por las demas normas de reglamentacién general sobre
la materia, de conformidad a lo dispuesto en el inciso tercero del articulo 49 de los Estatutos de la Universidad
de Chile.

Todo aspecto no contemplado expresamente en la normativa universitaria antes sefialada, sera
resuelto por el (la) Decano(a) de la Facultad de Medicina, a proposicion del (de la) Director(a) de la Escuela
de Postgrado, previo informe del Comité Académico del Programa de Formacién conducente al Titulo de
Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino

TiTUuLO Il
DE LOS OBJETIVOS, COMPETENCIAS Y PERFIL DE EGRESO

Articulo 3°. El presente programa tiene por propoésito formar, mediante un proceso de aprendizaje activo y
labor clinica, bajo tutoria docente, a los profesionales idoneos y competentes en la prevencién, evaluacion,
diagnéstico y tratamiento de la disfuncién del piso pelviano femenino, lo que incluye principalmente el
prolapso de organos pélvicos, las disfunciones del tracto urinario inferior, los trastornos defecatorios, los
sindromes dolorosos pélvicos y las disfunciones sexuales, entre otras patologias, desde un abordaje integral
y una perspectiva biopsicosocial.

Articulo 4°. El Programa de Formacién conducente al Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y
Piso Pélvico Femenino tiene por finalidad formar un(a) profesional con el siguiente perfil de egreso y sus
respectivos ambitos de desempefio:

37



Perfil de Egreso

El especialista en Uroginecologia y piso pélvico femenino egresado(a) de la Universidad de Chile es un
profesional de excelencia, con conocimientos y destrezas que le permiten atender integralmente las
patologias de piso pélvico femenino, en los &mbitos de la promocion, prevencion, recuperacion y
rehabilitacion a lo largo del ciclo vital de la mujer, desde una perspectiva biopsicosocial.

Razona critica y reflexivamente acerca de su quehacer y profesion, la que ejerce sobre la base del
conocimiento actualizado, considerando el avance de las ciencias, la tecnologia y los cambios de los
determinantes de la salud. Mantiene habitos de autoformacion y estudio permanentes, ademas de difundir y
compartir su experiencia con sus pares, estudiantes, otros profesionales y en contextos educativos diversos.
Desarrolla el pensamiento cientifico, participando en equipos de investigacion, contribuyendo de esta manera
a la generacion y difusibn de nuevo conocimiento, con el fin de aportar al avance de su disciplina con
responsabilidad y compromiso social.

Trabaja efectivamente en el equipo de salud, y es capaz de relacionarse interdisciplinariamente con los
distintos profesionales, con respeto y tolerancia, en escenarios diversos en cuanto a complejidad y contexto.

Se espera que se desempefie en forma competente en la red de salud, respetando los principios éticos-
legales de su profesion y que destaque por su liderazgo participativo, empatia, profesionalismo, pluralismo,
criterio y compromiso social.

Ambito Clinico

Constituye el &mbito de desarrollo principal y se refiere al conjunto de intervenciones realizadas por el
Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico femenino orientadas a promocién, prevencion, recuperacion y
rehabilitacion de la salud del Piso Pélvico a lo largo del ciclo vital individual, acorde a la epidemiologia
nacional, en distintos niveles de atencidén y escenarios de diversa complejidad.

Lo anterior mediante un desempefio profesional responsable, actualizado, y el abordaje integral de la
patologia, considerando su impacto en la salud mental y en la calidad de vida de las pacientes.

Ambito Cientifico

Se refiere a las competencias del Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico femenino relacionadas con
la resolucién de los problemas de salud del Piso Pélvico, basandose en el conocimiento y razonamiento
reflexivo de las ciencias, sustentado en la revision sistematica y critica de literatura biomédica, actualizada y
pertinente, contrastando la informacién con la propia experiencia, en el contexto de la realidad nacional y del
caso particular. Considera, ademas, la capacidad de contribuir a generar conocimiento en ciencias atingentes
a la disciplina de la Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, participando en proyectos de investigacion del
area o afines.

Ambito Etico- Social
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Se refiere al conjunto de habilidades, actitudes y valores transversales del Especialista en Uroginecologia y
Piso Pélvico femenino que le permiten razonar y actuar en forma ética, con compromiso social, respeto y
efectividad, en todos los ambitos de desempefio profesional, bajo el marco legal y reglamentario vigente,
fomentando su permanente desarrollo profesional y personal.

Se incluyen también en este ambito las competencias relacionadas con la capacidad de asumir un liderazgo
acorde a las diferentes situaciones a las que se vea enfrentado, al trabajo colaborativo en equipos
multidisciplinarios, y al compromiso con la actualizacién y perfeccionamiento continuo.

Ambito Educacién

Se refiere a las competencias del Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico femenino relacionadas a la
ensefianza y difusion del conocimiento en su area, aplicando metodologias participativas, generando
espacios reflexivos y de encuentro con sus pares, el equipo de salud y la comunidad, para contribuir en su
formacién y en el logro de objetivos sanitarios comunes.

TITULO 1Nl
DE LA ORGANIZACION Y ADMINISTRACION DEL PROGRAMA

Articulo 5°. El Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional Especialista en
Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino de la Universidad de Chile, sera impartido y administrado por la
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina, con una exigencia de 18 meses de duracion.

Articulo 6°. La gestion académica del Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional
Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino estard a cargo de un Comité Académico, cuyos
integrantes seran propuestos por el Claustro Académico del Programa al (a la) Director(a) de la Escuela de
Postgrado de la Facultad de Medicina, quien los nombrard con acuerdo del Consejo de la Escuela de
Postgrado de la referida Facultad.

El Comité Académico estara integrado por cuatro profesores(as), pertenecientes al Claustro
Académico del Programa, quienes se mantendran dos afos en sus funciones, pudiendo ser reelegidos por
otros periodos.

Los miembros del Comité Académico elegiran a uno de ellos como Profesor(a) Encargado(a) del Programa,
quien presidira el Comité y sera responsable de dirigir las sesiones, promover el cumplimiento de las tareas
del Comité, supervisar la ejecucion de los acuerdos que este adopte y mantener una comunicacion fluida y
permanente entre los centros formadores, unidades académicas y las autoridades de la Escuela de Postgrado
de la Facultad de Medicina.

Al Comité Académico le correspondera gestionar los aspectos académicos del Programa, debiendo

velar por el cumplimiento de sus objetivos, el mejoramiento continuo del Programa y la formacién de sus
estudiantes.
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Articulo 7°. Correspondera al Comité Académico realizar las siguientes funciones:

a) Seleccionar a los(as) estudiantes que se incorporaran al Programa de formacién conducente al Titulo
de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, mediante criterios objetivos
de idoneidad previamente establecidos

b) Oficializar a los(as) profesores(as) tutores(as);

c) Elaborar un informe anual sobre el estado del Programa de Formacion conducente al Titulo de
Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, verificando el cumplimiento de
los indicadores de calidad definidos por la Facultad de Medicina y la Vicerrectoria de Asuntos
Académicos;

d) Cautelar que el desempefio de los(as) estudiantes se ajuste a las normas éticas propias de la
disciplina;

e) Otras atribuciones y funciones que este Reglamento y la normativa universitaria establezcan.

Articulo 8°. El Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional Especialista en
Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino de la Universidad de Chile sera impartido por un Claustro,
conformado por académicos(as) que cultiven la disciplina del Programa, provenientes de diferentes
departamentos, unidades académicas e institutos dependientes de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Chile.

El ingreso de un(a) académico(a) al Claustro del Programa sera propuesto por el respectivo Comité
Académico y aprobado por el Consejo de la Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina.

TITULO IV
DEL ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD

Articulo 9°. El Programa implementara un sistema de evaluacién sistemético que incorporara los
estandares propios de la disciplina, asi como aquellos establecidos por la Escuela de Postgrado y la
Vicerrectoria de Asuntos Académicos de la Universidad de Chile.

Los(as) estudiantes evaluaran las rotaciones y cursos al término de cada uno de ellos. Estas
evaluaciones serdn analizadas en las reuniones del Comité Académico y luego, si corresponde, se le
informara de ellas al encargado de cada rotacion o curso con el fin de realizar las modificaciones y mejoras
pertinentes. Asimismo, se realizaran evaluaciones periddicas generales, de acuerdo con las normas de la
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

El Programa sera sometido a los procesos de evaluacion y aseguramiento de la calidad establecidos
por la Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
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El Programa sera presentado a acreditacién externa una vez ingresada la primera cohorte de

estudiantes, conforme lo establecido en el articulo 9° del Reglamento General de Estudios Conducentes al
Titulo Profesional Especialista, aprobado mediante Decreto Universitario N°0010602, de 17 de julio de 2000,
en relacion con las disposiciones de la Ley N°21.091, sobre Educacién Superior.

TITULO V
DE LA POSTULACION Y SELECCION

Articulo 10°. Podran postular al Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional

Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino de la Universidad de Chile, aquellas personas que
cumplan los siguientes requisitos:

a)

b)

d)
f)
9)

h)

Estar en posesion del Titulo Profesional de Médico Cirujano otorgado por alguna de las universidades
chilenas acreditadas reconocidas por el Estado o titulo equivalente otorgado por universidades
extranjeras debidamente acreditado, legalizado y certificado por la autoridad competente del Estado.
Estar en posesion del Titulo Profesional Especialista en Ginecologia y Obstetricia otorgado por alguna
de las universidades chilenas acreditadas reconocidas por el Estado o titulo equivalente otorgado por
universidades extranjeras debidamente acreditado, legalizado y certificado por la autoridad
competente o certificado de Especialista en Ginecologia y Obstetricia otorgado por CONACEM.
Poseer certificado de Calificacién Médica Nacional; para médicos titulados en el extranjero, deberan
subir Certificado con calificacion final de la Carrera de Medicina con escala de notas indicando la nota
minima de aprobacion.

Tener resultado aprobatorio del EUNACOM.

Poseer certificado de Inscripcidon en el Registro Nacional de Prestadores Individuales De Salud.
Participar en el proceso de seleccion de antecedentes en la fecha y condiciones establecidas por la
Facultad de Medicina, por intermedio de su Escuela de Postgrado;

Estar inmunizado(a) contra Hepatitis B (esquema completo certificado). El documento que dé cuenta
de lo anterior debera ser presentado al adscribir cupo y matricularse;

No haber sido eliminado(a) de Programas de Titulo de Profesional Especialista durante los 5 afios
previos a la fecha de cierre del respectivo concurso de postulacion y seleccion;

Presentar un certificado de vigencia de péliza de seguro de responsabilidad civil

Articulo 11°. El proceso de admision al presente Programa sera por selecciéon de antecedentes de

los(as) postulantes, en las fechas y condiciones establecidas por la Escuela de Postgrado de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile.

Articulo 12°. El proceso de seleccion al Programa se realizara de acuerdo con los criterios objetivos

de idoneidad previamente establecidos, comunicados por la Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Chile, en las bases de concurso publico anual: Concurso de Postulacion a Programas
de Formacion de Titulo de Profesional Especialista en Especialidades Primarias y Derivadas, en el cual
anualmente la Facultad de Medicina ofrece cupos para formacion en especialidades y subespecialidades
médicas.

El proceso de seleccion considera:
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a) Evaluacion cuantitativa de antecedentes curriculares, con asignacion de un puntaje a cada
antecedente de acuerdo con los Criterios de Seleccion de Especialidades Primarias y Derivadas.

b) Evaluacion cualitativa por entrevista personal con el Comité Académico de la especialidad.

Los estudiantes son habilitados y seleccionados por el Comité Académico del Programa en conjunto con la
Escuela de Postgrado, de acuerdo con la puntuacién resultante de la evaluacion de antecedentes y entrevista
por el Comité Académico, en estricto orden de prelacién, de acuerdo con reglamento de la Escuela de
Postgrado.

Los resultados del proceso de seleccion seran comunicados formalmente por la Direccion de la
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina.

TITULO VI
DE LA ORGANIZACION DE LOS ESTUDIOS

Articulo 13°. El Plan de Estudios conducente al Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia
y Piso Pélvico Femenino de la Universidad de Chile tendrd una duracién de tres semestres académicos.

Este plazo solo podra excederse en casos debidamente calificados por la Comision Coordinadora de
Programas de Titulo de Especialistas de la Facultad de Medicina, con el acuerdo del Consejo de la Escuela
de Postgrado.

Con todo, el tiempo maximo de permanencia en el Programa, incluido el Examen Final, sera de 2,5
afios.

Articulo 14°. El Plan de Estudios del Programa consta de 12 asignaturas equivalentes a rotaciones
por unidades clinicas y cursos tedrico-practicos, los cuales sumaran un total de 2888 horas de trabajo
efectivo, equivalentes a 97 créditos.

Un crédito representa 30 horas de carga académica total del (de la) estudiante, comprendiendo tanto
el trabajo realizado con supervision docente, como aquél de dedicacion personal que se emplea para cumplir

con los requerimientos del Programa.

El programa se desarrollara en jornada diurna de lunes a jueves presencial, de 08:00 a 17:00 horas,
y el dia viernes de 08:00 a 14:00 horas, completando asi un total de 38 horas semanales.

Articulo 15°. Los(as) estudiantes podran solicitar la postergacion de los estudios, fundadamente, con
arreglo a lo dispuesto en el Nuevo Reglamento General y Planes de Estudios conducentes al Titulo de
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Profesional Especialista de la Facultad de Medicina, aprobado a través del Decreto Universitario N°006777,
de 2021.

Todo periodo de ausencia de un(a) estudiante, con excepcion del periodo de vacaciones y licencias
médicas, debera ser informado a la Escuela de Postgrado y tramitadas como Postergacién de Estudios, de
lo contrario sera considerado como abandono.

Articulo 16°. El periodo maximo de tiempo que un(a) estudiante podra postergar los estudios, sera
un total de 365 dias, continuos o discontinuos. La duracion del Programa se extendera por el tiempo
equivalente al total de dias de postergacion.

Con todo, el periodo postergacion de estudios no podra extenderse mas alla del tiempo maximo de
permanencia en el Programa.

Excepcionalmente, en casos debidamente fundados, la Comision Coordinadora de Programas de
Titulo de Especialista de la Facultad de Medicina podra autorizar postergaciones superiores a 365 dias,
siempre que con ello no se exceda el tiempo maximo de permanencia en el Programa.

Articulo 17°. Los(as) estudiantes autorizados a postergar sus estudios deberan reincorporarse al
Programa al término del plazo autorizado. El (la) Profesor(a) Encargado(a) del Programa de Formacion
conducente al Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, debera informar
a la Direccidon de la Escuela de Postgrado la fecha efectiva de reincorporacion del (de la) estudiante al
Programa, mediante carta, el mismo dia en que ello ocurra.

TiTULO VI
DE LA ASISTENCIA, EVALUACION Y PROMOCION

Articulo 18°. Al término de cada asignatura, el (Ia) estudiante debera ser evaluado(a) en los
siguientes tres rubros o dominios, conforme lo establecido en el Nuevo Reglamento General y Planes de
Estudios conducentes al Titulo de Profesional Especialista de la Facultad de Medicina, aprobado a través del
Decreto Universitario N°006777, de 2021, y las instrucciones de la Comisiéon Coordinadora de Programas de
Titulo de Especialista de la Facultad de Medicina:

a) Conocimientos teoricos;
b) Habilidades y destrezas;
c) Habitos y actitudes.

Los Conocimientos tedricos podran ser evaluados mediante una 0 mas pruebas escritas, o una o mas
interrogaciones orales que abarquen las materias del periodo a evaluar. Las habilidades y destrezas, y los
hébitos y actitudes, se evaluaran segun la pauta oficial, adaptada a la especialidad, aprobada por la Escuela
de Postgrado para el Programa.

Toda actividad que conforma el Plan de Estudios sera evaluada por académicos(as) del Programa o
por el (la) académico(a) encargado(a) de la actividad o asignatura, segun corresponda.
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Las evaluaciones seran calificadas con arreglo a una escala de notas de 1,0 a 7,0. La nota minima
de aprobacion sera 5,0 y las notas inferiores a 4,0 significaran la reprobacién inmediata.

Los(as) estudiantes que hayan obtenido nota final entre 4,0 y 4,9, ambas inclusive, tendran una Gnica
evaluacién complementaria en las condiciones determinadas por el equipo docente de la respectiva actividad
0 asignatura. Esta evaluacién complementaria solo podra ser calificada como “aprobada” o “reprobada”,
valorandose con nota 5,0 o 3,9, respectivamente.

Articulo 19°. En caso de reprobar una asignatura, el (Ia) estudiante podra realizarla por una segunda
vez. Las asignaturas reprobadas deberan cursarse en la primera oportunidad que ellas se ofrezcan dentro de
la programacién académica.

La reprobacién de una asignatura realizada por segunda vez, sera causal de eliminacion del
Programa.

Excepcionalmente, y en casos calificados, los(as) estudiantes que hayan reprobado por segunda vez
una asignatura podran solicitar a la Direccién de la Escuela de Postgrado una excepcién para someterse por
tercera y Ultima vez a una nueva evaluacion. Los estudiantes que se beneficien de esta excepcion no podran
solicitarla nuevamente para la misma u otra asignatura.

Los(as) estudiantes podran reprobar un maximo de dos asignaturas durante el desarrollo del
Programa.

La reprobacion de una actividad o asignatura, y su repeticion, prolongaran el periodo de formacién
por igual periodo de tiempo, siempre que con ello no se exceda el tiempo maximo de permanencia en el
Programa establecido en el articulo 16° del presente Reglamento.

TITULO VI
DEL EXAMEN FINAL

Articulo 20°. El Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional Especialista en
Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino concluira con un Examen Final tedrico y practico el cual versara
sobre las materias propias de la especialidad.

Articulo 21°. El examen practico se efectuara en un campo clinico colaborador, y consistira en una
evaluacion estructurada de su labor asistencial durante 3 dias mediante una pauta.

El examen tedrico se rendira frente a una comision examinadora de al menos 3 académicos
pertenecientes al programa, mas académicos invitados de otros departamentos y/o servicios.

Uno de los miembros podra ser académico invitado de otra universidad con categoria de profesor,
segun propuesta del Comité del Programa a la autoridad responsable de la Escuela Postgrado.

El Examen Final seré calificado en la escala de notas de 1,0 a 7,0. Ambos examenes deben ser
aprobados con nota promedio igual o superior a 5,0. Si en el examen practico la nota promedio es inferior a
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5,0 el estudiante no podréa rendir el examen teorico ante la Comision, las notas inferiores a 4,0 significaran la
reprobacién inmediata.

Los(as) estudiantes que hayan obtenido en el Examen Final una nota entre 4,0 y 4,9, ambas inclusive,
deberan rendir un Examen complementario, en las condiciones determinadas por la Comisién Examinadora.
Esta evaluacién adicional solo podra calificarse como “aprobada” o “reprobada”, valorandose con nota 5,0 o
3,9, respectivamente, la que correspondera a la nota del Examen Final.

Articulo 22°. En caso de reprobacion del Examen Final, el (Ia) estudiante podréa rendirlo nuevamente
por una sola vez, en un plazo no superior a un afio ni inferior a tres meses, a contar de la fecha de reprobacion.

De reprobar el Examen Final por segunda vez, el (Ia) estudiante sera eliminado(a) del Programa.
TITULO IX
DEL TiTULO DE PROFESIONAL ESPECIALISTA
Articulo 23°. Para obtener el Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico
Femenino, el (Ia) estudiante debera aprobar todas las asignaturas contempladas en el Plan de Estudios y el

Examen Final.

La nota final para la obtencion del Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico
Femenino, correspondera a la suma de las siguientes calificaciones ponderadas como se indica:

Calificaciones Ponderacién
Asignaturas plan de estudios 60%
Examen practico 25%
Examen tedrico 15%

Articulo 24°. El (Ia) Director(a) de la Escuela de Postgrado enviard al (a la) Decano(a) de la Facultad
de Medicina los antecedentes y calificaciones de los(as) estudiantes que cumplan con los requisitos
establecidos en este Reglamento para optar al Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso
Pélvico Femenino, para los tramites que correspondan.

El titulo sera firmado por el (la) Rector(a) y registrado en la Oficina de Titulos y Grados de la
Universidad de Chile.

TITULO X
DE LA ELIMINACION DEL PROGRAMA

Articulo 25°. Los(as) estudiantes incurriran en causal de eliminacion del Programa de Formacion
conducente al Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y Piso Pélvico Femenino, por:
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a) Informe de los primeros tres meses o de los primeros seis meses del (de la) Profesor(a) Encargado(a)
del Programa, que sefiale insuficiencia académica y/o de condiciones de habilidades y destrezas para
realizar el Programa;

b) Obtener una nota promedio inferior a 5,0 en las actividades de un semestre, aun cuando no se hayan
completado las asignaturas de duracion superior a un semestre. Para estos efectos, el calculo incluira
las notas de las actividades o asignaturas semestrales y las notas parciales de las actividades o
asignaturas anuales que se hayan desarrollado durante el respectivo semestre;

c) Reprobar una misma rotacion, curso, asignatura o actividad por segunda vez;

d) Reprobar méas de dos rotaciones, cursos, asignaturas o actividades del Plan de Estudios;

e) Reprobar, por segunda vez, en los rubros Habitos y Actitudes o Habilidades y Destrezas, en cualquier
rotacién, curso, asignatura o actividad;

f) Inasistencia injustificada a las actividades del Programa por un lapso de 15 dias corridos, sin haber
solicitado la postergacion de estudios;

g) Reprobar el Examen Final por segunda vez;

h) Exceder el tiempo maximo de permanencia en el Programa,;

i) Tener salud incompatible con el desarrollo del Programa, acreditado mediante un certificado médico,
conforme lo dispuesto en el articulo 32 del Reglamento de Estudiantes de la Universidad de Chile;

j) Falsedad de los antecedentes presentados para el ingreso al Programa, previa determinacion en tal
sentido a través de un procedimiento disciplinario instruido conforme lo establecido en el Reglamento
de Jurisdiccion Disciplinaria de los Estudiantes de la Universidad de Chile;

k) Condena a pena aflictiva o a inhabilitacién para el ejercicio de la profesién durante el desarrollo del
Programa;

[) Infraccién alas normas de conducta y deberes que deben observar los(as) estudiantes del Programa,
cuando asi sea dispuesto a través del correspondiente procedimiento disciplinario conforme lo
establecido en el Reglamento de Jurisdiccion Disciplinaria de los Estudiantes de la Universidad de
Chile.

A la Comisién Coordinadora de Programas de Titulo de Especialista de la Facultad de Medicina le
correspondera analizar y resolver las eliminaciones de estudiantes, con arreglo a lo dispuesto en el Nuevo
Reglamento General y Planes de Estudios conducentes al Titulo de Profesional Especialista de la Facultad
de Medicina, aprobado a través del Decreto Universitario N°006777, de 2021.

TITULO XI
DEL RECONOCIMIENTO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS

Articulo 26°. El (la) estudiante podra solicitar el reconocimiento de actividades académicas al (a la)
Director(a) de la Escuela de Postgrado. Para ello, el (Ia) estudiante debera acompariar una carta del (de la)
Profesor(a) Encargado(a) del Programa respaldando la solicitud, en la cual se consigne lo siguiente:

a) Actividad o asignatura del Programa respecto del cual se solicita reconocer los estudios realizados
fuera del Programa;

b) Si el reconocimiento solicitado es parcial o completa;

c) La calificacién que correspondera asignar a la actividad, en caso de corresponder.
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Ademas, el (la) estudiante debera acompafiar todos los antecedentes que funden la solicitud de
reconocimiento.

En los casos de reconocimiento parcial, se consignara la ponderacion que se le asignara como parte
de una asignatura. El (la) Profesor(a) Encargado(a) del Programa debera adjuntar el programa de las
actividades que el (la) estudiante solicita reconocer, constando las fechas de inicio y término de dicho
programa, la institucion en que fueron efectuadas, la naturaleza de los estudios (actividades practicas,
tedricas, de investigacion, de observacion, mixtas, entre otras), la calificacion obtenida y los informes emitidos
por la institucion en que el estudiante realiz6 dichos estudios, si los hubiere.

El (Ia) Director(a) de la Escuela de Postgrado revisara los antecedentes y cotejara el Plan de Estudios
del Programa con el programa de los estudios que solicita reconocer, remitiendo un informe, junto con los
demas antecedentes, a la Comision Coordinadora de Programas de Titulo de Especialista para su resolucion.

La Comision Coordinadora de Programas de Titulo de Especialista analizara los antecedentes y
resolvera si autoriza el reconocimiento completo, parcial o lo rechaza, de lo cual quedara constancia en el
acta de la sesién respectiva. En caso de que la Comision Coordinadora de Programas de Titulo de
Especialista no autorice el reconocimiento solicitado, el (la) Subdirector(a) de Programas de Titulo de
Especialista comunicara la resolucioén al (a la) estudiante y al centro formador, adjuntandose el acta de la
Comision y la carta de comunicacion al expediente de estudios respectivo.

En caso de que la Comisiébn Coordinadora de Programas de Titulo de Especialista autorice el
reconocimiento solicitado, sea parcial o completo, la Subdireccion de Programas de Titulo de Especialista
informara, mediante carta u oficio, al (a la) Decano(a) de la Facultad, solicitando se autorice el reconocimiento
de estudios. El acto administrativo del (de la) Decano(a) se adjuntara al expediente de estudios respectivo.

TITULO XlII
DE LAS VACACIONES

Articulo 27°. Las vacaciones anuales corresponderan a 10 dias habiles por afio académico. El
calendario de las vacaciones sera confeccionado por el Comité Académico del Programa y deberén
programarse para los meses de enero o febrero.

Las vacaciones seran irrenunciables e insustituibles por otra actividad. Las actividades que deban
reprogramarse en caso de extension por reprobacion, licencia médica u otros motivos, no podran ser
reprogramadas durante el periodo de vacaciones.

TITULO Xl
DISPOSICION FINAL

Articulo Final. El presente Reglamento y Plan de Estudios se aplicard a los(as) estudiantes que

ingresen al Programa de Formacion conducente al Titulo de Profesional Especialista en Uroginecologia y
Piso Pélvico Femenino, a partir del afio 2024.
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B. PLAN DE ESTUDIOS

Contempla un total de 2964 horas de trabajo efectivo, equivalentes a 100 créditos.

Asignaturas / Rotaciones

Piso Pélvico |
(406 hrs.)
(14 créditos)

Piso Pélvico Il
(366 hrs.)
(12 créditos)

Investigacion en uroginecologia y piso pélvico

Femenino

Herramientas para la Investigacion Clinica
(50 hrs. - 2 créditos)

Unidad de Investigacion
(90 hrs. - 3 créditos)

Piso Pélvico I
(456 hrs.)
(15 créditos)

Piso Pélvico IV
(568 hrs.)
(19 créditos)

Docencia Universitaria en el area de la Salud

(40 hrs. - 1 crédito)

Geriatria
(190 hrs.)
(6 créditos)

Coloproctologia
(152 hrs.)
(5 créditos)

Urologia
(228 hrs.)
(8 créditos)

Imagenologia del piso pélvico femenino
(76 hrs.)
(3 créditos)

Medicina Fisica y Rehabilitacion
(190 hrs.)
(6 créditos)

Salud mental en disfunciones de piso pélvico
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(76 hrs.)
(3 créditos)
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