
 

1. INFORMACION PERSONAL 
 
NOMBRE:            Thelma Karina Suau Cubillos. 
CÉDULA DE IDENTIDAD O RUN:        10.188.177-6  
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO:  Santiago, 4 Agosto de 1967  
NACIONALIDAD:          Chilena       
 
EDUCACIÓN BÁSICA Y MEDIA        : Colegio Corazón de María 
 
EDUCACIÓN SUPERIOR         :  

- Licenciado en Medicina, Universidad de Chile, Octubre de 1991. 
- Médico Cirujano,  Universidad de Chile, Enero de 1993. 

 
  
EDUCACIÓN DE POSTGRADO: 

- Pediatra, Universidad de Chile, Noviembre del 2000. 
- Diploma Latinoamericano de Gestión en Salud, Universidad de 

Santiago de Chile, Diciembre de 1994. 
- Diploma en docencia en Ciencias Biomédicas 2005 (incompleto) 
- Diploma Nutrición Infantil INTA 2015 
- Diploma Simulación Clínica 2016 

 
CARGOS DE ADMINISTRACION EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE:                   

- Directora Académica Campus HEGC Fac. Med. U de Chile 
- Subdirectora de Departamento de Pediatría y Cirugía Infantil Sur 

Desde Julio de 2019 a la fecha 
- Miembro suplente del Comité paritario Campus Sur, representando a la 

autoridad de la Facultad por 2 años, Septiembre de 2018 a Julio 2019. 
- Directora de Departamento de Pediatría y Cirugía Infantil Sur Desde 

Julio de 2015 a Julio 2019 
 
JERARQUÍA ACADÉMICA ACTUAL:    

- Profesora Asociada desde 3 de Abril de 2019 a la fecha  
 
 
FORMACIÓN en administración 
 

1. Trabajo en Equipo en tiempos de crisis 
Dpto. Atención Primaria y Saludo familiar Fac. Med. U Ch. Duración 8 hrs Julio 2020 

2. Gestión del cambio, Efectividad organizacional 
Financiado por UPERDOC U Chile, impartido por U. A. Ibañez, desde junio 2019 a Enero 
2020. 

3. Curso “ GESTION CLINICA E HITOS DE LA ACREDITACIÓN” 
Hospital Exequiel G. Cortés. Unidad de Capacitación. Duración 20 hrs. Aprobado con nota 
7.0. Santiago, Octubre- Noviembre de 2014.. 

4. Curso “Prevención en Infecciones Asociadas a la Atención en salud “ 
Zeta C Capacitación LTDA.Hospital Exequiel G. Cortés, Unidad de capacitación. Duración 32 



 

hrs. Aprobado con nota 7.0. Santiago, 24 de Septiembre al 11 de Octubre de 2013. 
5. Curso “ Grupos relacionados al Diagnóstico GRD” 

Hospital Exequiel G. Cortés. Unidad de Capacitación. Duración 21 hrs. Aprobado con nota 7.0 
Santiago, 6 al 12 Noviembre de 2012. 
 

 
IDIOMAS 
 

- Inglés Nivel Intermedio 
 
DISTINCIONES OBTENIDAS  
RECONOCIMIENTO ACADEMICO 

1. PREMIO A LA TRAYECTORIA ACADEMICA. Otorgado por el Regional 
Santiago del Colegio Médico, en la celebración del Día de la Mujer. Santiago, 8 de 
marzo de 2018. 

2. Premio a LA MEJOR RESIDENTE DE TODOS LOS TIEMPOS 
Otorgado por los Residentes de Pediatría egresados el 2018. Residencia de Pediatría 
HEGC. Abril 06 de 2018 

3. Reconocimiento de Licenciados de Medicina 2017 
En virtud de sus atributos en relaciones humanas y comunicación efectiva. Maestra de 
Ceremonia de Licenciatura generación 2017. Diciembre de 2017. 

4. Mejor docente año 2010 Facultad de Medicina Universidad de Chile 
Dirección Académica. Reconocimiento a la Excelencia y Trayectoria Académica 2010. 
Campus Clínico Sur. Abril de 2011 

 
 
DOCENCIA CLINICA UNIVERSITARIA FMUCH 
 

- Participación en docencia clínica en 1er año Medicina “Bases 
conceptuales y Prácticas de la Medicina”, clase y Panel 

- Asignatura 5to año de Medicina, clases, talleres y tutor pasos prácticos 
- Internado de medicina 6to año, tutor de pacientes en sala 

hospitalizados, seminarios, talleres y evaluación OSCE. 
- Progr. Formación Especialista en Pediatría tutor de pacientes en sala 

hospitalizados, seminarios y talleres. 
 
ADMINISTRACION DOCENTE 

- Prof. Encargada De Asignatura de Pediatría 5to año de Medicina 
2002- 2007 

- Prof. Coordinadora del Prog. Formación Especialista en Pediatría 
Campus Sur HEGC 2008-2011 

- Prof. Encargada del Prog. Formación Especialista en Pediatría 
Campus Sur HEGC 2012 – 2015 

- Profesora Encargada de Rotación de Nutrición para becados del 
Programa de Formación en Pediatría de 2015 a  2016. 

- Profesora Encargada de rotación Residencia Pediátrica del Programa de 
Formación en Pediatría” HEGC 2014 a Diciembre de 2017 



 

- Profesora Encargada de Simulación Pediátrica para alumnos de 1er año del 
Programa de Formación en Pediatría” Marzo de 2017 a Diciembre de 2018 

- “DIRECTORA CURSO DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD, 
MEDICHI” Período 2016 a 2019 

- “DOCENTE  y COORDINADORA DIPLOMADO DE PEDIATRÍA AMBULATORIA 
MEDICHI” 2005 a 2011 

- “DOCENTE  DIPLOMADO DE PEDIATRÍA AMBULATORIA MEDICHI” 2012 a 2016 
- DOCENTE CURSO DE ACTUALIZACION MODALIDAD A DISTANCIA: 

“ACTUALIZACION EN ALERGIA E INMUNOREUMATOLOGÍA PEDIATRICA” 2008 a 
2010 

- DOCENTE IV JORNADAS DE CAPACITACION EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS 
Octubre de 2009 

 
 
DOCENCIA EN DIPLOMAS O CURSOS DE POSTTÍTULO  
 

- JORNADAS DE ACTUALIZACION INTEGRAMÉDICA Agosto de 2019 
CLASE: USO RACIONAL DE PROBIOTICOS EN PEDIATRÍA 

- DIRECTOR Y Expositor  I CURSO MEJORANDO LA RESOLUTIVIDAD DE 
PATOLOGÍA PEDIATRICA FRECUENTE EN APS 8 y 9 de Noviembre de 2018 
Departamento de Pediatría y Cirugía Infantil Sur HEGC 

- JORNADAS DE PEDIATRIA SOCIAL Sociedad Chilena de pediatría Comité de Pediatría 
Social 6 y 7 de Septiembre de 2018 

- Jornadas ABC Sociedad Chilena de pediatría, Filial El Loa 
- Expositor y representante del Directorio SOCHIPE, Santiago del Estero, Argentina, 8,9,10 y 11 

Agosto de 2018, y Tarija Bolivia 11-13 Marzo 2020 
- I CONGRESO BECADOS SOCHIPE Sociedad Chilena de pediatría, Comité de becados y 

Filial Los Ríos, Director, Expositor y representante del Directorio SOCHIPE, Valdivia 18 y 19 
de Mayo de 2018 

- Conversatorio:”Infancia vulnerada desde la mirada de la Atención Primaria de Salud: 
hacia la construcción de una Sociedad inclusiva y respetuosa” Universidad de Chile 
Departamento de Atención Primaria y Salud Familiar, Expositor, 13 de Abril de 2018 

- I Simposio Internacional Microbiota y Probióticos Departamento de Pediatría y Cirugía 
Infantil Sur y Depto. de Inmunología, 12 de Mayo de 2017. 
Bosque  

- IV JORNADAS DE CAPACITACION EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS Octubre de 2009 
 
 

 
1. INVESTIGACIÓN  

  
1. Caracterización clínica y económica de Varicela en niños en la Región Metropolitana 

y Región de Valparaíso, Chile. 
Torres Juan P., De la Maza Verónica, Castro Magdalena, Conca Natalia, Izquierdo 
Giannina, Suau Thelma, Rodriguez Pilar, Contardo Verónica, Rosales Alejandra, Ducasse 
Karen. Fac. de Medicina U. de Chile. Hospital Luis calvo Mackena, Hosp. Exequiel G.C., 
Clínica las Condes, H. Gustavo Fricke. 
 

2. “AUMENTO DEL DIAGNÓSTICO ETIOLÓGICO EN MENORES DE 3 MESES 
HOSPITALIZADOS POR SÍNDROME FEBRIL SIN FOCO AL INCORPORAR 
DETECCIÓN MOLECULAR PARA ENTEROVIRUS Y VIRUS RESPIRATORIOS”  

Piñera C., Valenzuela R., Coublé B., Moya M., Vergara A., Suau T., Fritis A., Roa C., 
Santolaya ME, Torres JP. Facultad de Medicina Universidad de Chile, Hospital Exequiel 
González Cortés, Hospital Luis Calvo Mackenna 



 

 
3. UTILIDAD DE PARÁMETROS CLÍNICOS Y DE LABORATORIO BÁSICOS AL INGRESO, 

PARA IDENTIFICAR INFECCIÓN BACTERIANA SERIA EN MENORES DE 3 MESES 
HOSPITALIZADOS  POR SÍNDROME FEBRIL SIN FOCO. 
Autores: Moya M., Couble B., Suau T., Gajardo A., Fritis A., Roa C., Valenzuela R., Piñera C. 
Departamento de Pediatría y Cirugía Infantil Sur Universidad de Chile, Hospital Dr. Exequiel 
González Cortés (HEGC), Hospital Dr. Luis Calvo Mackenna (HLCM). 
 

4.  “ACCIDENTE ESCOLAR EN ÁREA SUR DE SANTIAGO: CARACTERIZACIÓN” 
Presentado en Modalidad ePoster durante el 52 Congreso Chileno de pediatría, Punta 
Arenas, 26 al 30 de Noviembre de 2012. 
 

5. “Impacto de los turnos de residencia en médicos en formación en los programas de 
título de especialistas mediante indicadores fisiológicos de estrés y percepción de 
fatiga” 
Proyecto aceptado por CONICYT en el VII Concurso nacional de Proyectos de 
Investigación en salud Fase I, año 2010. 

 
6. “Características de Infección Tracto Urinario (ITU) en pacientes  hospitalizados en la 

Unidad de Lactantes del Hospital Exequiel González Cortés (HEGC), revisión de 5 
años” 
Autores: B. Morales H., A. Chávez  P., T. Suau C, Z. Papic G. 
Presentado en el XXV Congreso Chileno de Infectología, Hotel de la Bahía, Peñuelas, 5 al 8 
Noviembre de 2008. 

 
7. “CARACTERIZACION DE ENFERMEDAD DE KAWASAKI DURANTE EL AÑO 2007 EN 

HOSPITAL EXEQUIEL GONZÁLEZ CORTES” 
AUTORES: ALVAREZ D., MARTÍNEZ J., SUAU T. 
Presentado en el Libro de Resúmenes del XLVII Congreso Chileno de Pediatría, Hotel de la 
Bahía, Peñuelas, Noviembre de 2007. 

 
8. “Tratamiento Antibiótico Endovenoso Ambulatorio (TAEA) en Niños como alternativa 

a la Hospitalización”. Autores: Thelma Suau 1, Cecilia Piñera 2, Sergio Diaz 3, Esteban 
Troncoso 3 Presentado en el XLVI CONGRESO CHILENO DE PEDIATRIACentro de 
Convenciones Termas de Chillán, 21 al 25 de noviembre de 2006 

Este trabajo además fue publicado en la revista chilena de Infectología 2008; 25 (5): 374-378 
 

9. “INTENTO SUICIDA V/S INTOXICACIÓN MEDICAMENTOSA: DIAGNÓSTICO 
DIFERENCIAL EN UN SERVICIO DE URGENCIA PEDIÁTRICO” 
Autores: Arzola L, Espina P, Martínez J, Suau T, Mena A. 

 
10. “Efecto de la reforma curricular en el logro de algunos objetivos cognitivos 

fundamentales de pediatría en la escuela de medicina de la universidad de chile. 
Informe final”.  

Autores: Pedro Herskovic, Eduardo Cosoi, María Angélica Palomino, Thelma Suau y 
Marcela González. 
Presentado en el III Congreso Internacional de Educación en Ciencias de la Salud 
(ASOFAMECH) y VI Jornada de Educación en Ciencias de la Salud (DECSA, Facultad de 
Medicina Universidad de Chile), 25 al 27 de mayo 2005. 

 
11. “INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS EN PEDIATRÍA: ANTES Y DESPUÉS DE LA 

RECETA RETENIDA DE  BENZODIAZEPINAS” 
Autores: Martínez J, Arzola L, Mena A, Suau T. 
Departamento de Pediatría y Cirugía Infantil Sur Universidad de Chile y Unidad de 
Emergencia Hospital Exequiel González Cortés.  



 

Presenté este trabajo como autora el póster en el “XLIV  Congreso Chileno de Pediatría” 
organizado por la Sociedad Chilena de Pediatría, realizado en Rancagua  desde el 16 
hasta el  20 de Noviembre 2004.  

 
 

12. “Efecto de la reforma curricular en el logro de algunos objetivos cognitivos 
fundamentales de pediatría en la Escuela de Medicina de la Universidad de Chile. 
Segundo informe posterior al cambio curricular”, Autores Pedro Herskovic, Eduardo 
Cosoi, María Angélica Palomino, Thelma Suau y Marcela González. 

V Jornada de Educación en Ciencias de la Salud, Globalización de la educación en Ciencias 
de la Salud, organizada por el Depto. de educación en Ciencias de la Salud de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Chile, y realizada en Santiago entre los días 5 y 7 de mayo del 
año 2004.   

 
13. “Tratamiento Endoscópico de Ulcera      gástrica sangrante en Recién Nacido 

Prematuro” 
Autores: Bloomfield J, Balboa P, Silva V, Suau T 
Presentado en 40º Congreso Chileno de Pediatría y I Congreso Chileno de Adolescencia, 
Marbella, 31 de Octubre al 4 de Noviembre del 2000. 

14. “Características del “Catch up Growth” en niños Celíacos durante el primer año de 
tratamiento. Unidades de Endocrinología y Gastroenterología Hospital Exequiel 
González Cortés”. 
Autores: Ugarte F., Correa E., Suau T., Ríos G. 
Presentado en 40º Congreso Chileno de Pediatría y I Congreso Chileno de Adolescencia, 
Marbella, 31 de Octubre al 4 de Noviembre del 2000. 
 

15. Modificaciones del eje somatotrófico durante el “catch up growth”(CUG) en niños 
celíacos durante el primer año de dieta libre de gluten 
Autores: Ugarte F, Suau T, Ríos G, Salazar T, Iñiguez G 
Presentado en 40º Congreso Chileno de Pediatría y I Congreso Chileno de Adolescencia, 
Marbella, 31 de Octubre al 4 de Noviembre del 2000. 
 

16.  “BROTE DE COQUELUCHE: CARACTERIZACIÓN CLÍNICA” 
Investigadores: Cohen L.; Kogan R.; Mena. A.; Suau T.  
Unidad Ejecutiva: Depto de Pediatría Sur, Universidad de  Chile y Hospital Exequiel 
González C. Servicio de Pediatría 
Los resultados de este estudio fueron publicados en Libro de Resúmenes “XVIII Congreso 
Panamericano”, “XI Latinoamericano” y  “XXXVIII Chileno de Pediatría”, Página. 120 de la 
Sociedad Chilena de Pediatría, realizada entre el 25 y el 30 de Abril de 1998.  
 

17. “ Prevención del Consumo de drogas en la Población Escolar”, Consultorio Lo 
Valledor Norte 
AUTOR: Suau T 
Presentado en Primeras Jornadas de Atención Primaria y Salud Pública, Servicio de Salud 
Metropolitano Central. 1996. 

 
18. “Estudio Comparativo de los Hijos de Parejas Participantes del Programa Paternidad 

Compartida” 
Autores: Suau T 
Presentado en Primeras Jornadas de Atención Primaria y Salud Pública, Servicio de Salud 
Metropolitano Central 1996. Recibió el Primer Lugar. 
Fue seleccionado y Publicado en el l<ibro “Modernización del Sector Público de Salud: 
Experiencias Innovadoras” 1996. 
Fue presentado además en la Segunda Conferencia nacional “Evaluación y Mejoramiento de 
la calidad de la Atención “ en Diciembre de 1995. 



 

 
 
PRESENTACIONES EN EL EXTRANJERO: 
 

1. ESPID 2017  
INCREASED ETIOLOGIC DIAGNOSIS WITH MOLECULAR DETECTION OF 
ENTEROVIRUS AND RESPIRATORY VIRUSES IN YOUNG INFANTS WITH FEVER 
WITHOUT SOURCE 
Presentado en el 35th Annual Meeting of the European Society for Paediatric Infectious 
Diseases, Coautor 

 
2. Programa Paternidad Compartida Escuela de Enfermería, Universidad de Michigan, 

E.E.U.U. Mayo 1997 
3. Programa Paternidad Compartida, , 41º Congreso Internacional de Matronas, Boston 

EE.E.U.U, Mayo 1997. 
El Proyecto Paternidad Compartida ha sido uno de los más significativos en mi Carrera ya 
que implicó el comenzar abrir los Centros de Atención primaria y los Hospitales a los padres en 
el contexto del nacimiento de su hijo. Marcó así mismo, un gesto de equidad para los usuarios 
de nuestro Sistema Público lo que llevó finalmente a la incorporación del padre en los controles 
prenatales y a la participación en el parto. 

 
 
 
PROYECTOS DE EXTENSIÓN 
 

1. I y II Jornada de la leche, Septiembre de 2018 y 2019, patrocinio del Depto de 
Pediatría y Cirugía Infantil Sur, organizado por la ONG La Comunidad de la Leche. 

2. “Conciertos Didácticos de niños, para niños”, el año 2016, orquesta de Niños del Liceo 
república de Siria de la I. Municipalidad de Ñuñoa. 

 
 
LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
! TITULO LIBRO: “PEDIATRIA AMBULATORIA.  III EDICION” 

Editor: Dr. Arnoldo Quezada Autores: Dra. T. Suau, Año 2017 
“Alimentación saludable para el preescolar, escolar y adolescente” 
! TITULO LIBRO: “PEDIATRIA AMBULATORIA.  II EDICION” 

Editor: Dr. Arnoldo Quezada Capítulo “Desarrollo Psicomotor”, Autores: Dra. T. Suau 
Año 2011 
 

! TITULO LIBRO: “PEDIATRIA AMBULATORIA.  I EDICION” 
Editor: Dr. Arnoldo Quezada, Capítulo “Desarrollo Psicomotor”, Autores: Dra. T Suau 
Año 2003 
 

 
PUBLICACIONES DOCENTES: 
 

- TITULO: “Efecto de la reforma curricular en el logro de algunos objetivos 
cognitivos fundamentales de pediatría en la escuela de medicina de la 
universidad de chile. Informe final”.  

Autores: Pedro Herskovic, Eduardo Cosoi, María Angélica Palomino, Thelma Suau y 
Marcela González. 



 

Presentado en el III Congreso Internacional de Educación en Ciencias de la Salud 
(ASOFAMECH) y VI Jornada de Educación en Ciencias de la Salud (DECSA, Facultad de 
Medicina Universidad de Chile), 25 al 27 de mayo 2005. 
Publicado en Revista de Educación en Ciencias de la salud 2005, vol 22 

 
 
PUBLICACIONES PEDIATRICAS 
 

1. UTILIDAD DE PARÁMETROS CLÍNICOS Y DE LABORATORIO BÁSICOS AL 
INGRESO, PARA IDENTIFICAR INFECCIÓN BACTERIANA SERIA EN MENORES DE 3 
MESES HOSPITALIZADOS  POR SÍNDROME FEBRIL SIN FOCO. 

Rev. Ch. Pediatr, 2020; 91(2) 
 
2. El relato de La Minga de un Hospital pediátrico, como proceso transformador 

Cuadernos medico sociales SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2019, VOL. 59 N°3 Y 4 
 

3. CLINICAL AND ECONOMIC CHARACTERIZATION OF HOSPITALIZATION FOR 
CHICKEN POX IN CHILDREN EN LA REGION METROPOLITANA AND REGION OF 
VALPARAISO, CHILETITULO: “Terapia antimicrobiana endovenosa ambulatoria: 
Alternativa a la hospitalización en un servicio de urgencia pediátrico” VALUE IN 
HEALTH 2017; Vol 20  

 
4. TITULO: “Terapia antimicrobiana endovenosa ambulatoria: Alternativa a la 

hospitalización en un servicio de urgencia pediátrico”  
Autores: Thelma Suau 1, Cecilia Piñera 2, Sergio Diaz 3, Esteban Troncoso 3 
Rev Chil Infect 2008; 25 (5): 374-378l 

 
 
 
8.3.  OTROS ESCRITOS E INFORMES 
 

1. Comisión de Desarrollo Académico Julio 2020 a la fecha 
2. Comisión de Desarrollo Académico 2018 
3. PDI facultad Medicina 2016-2025 

Comisión transitoria de redacción del Proyecto de Desarrollo Institucional (PDI) 2016-2015.  
 
 
 11.  OTRA ADMINISTRACIÓN NO UNIVERSITARIA (científica, cultural, gremial  
u otras) . 

  
1. Secretaria General Sociedad Chilena de Pediatría 
2. Representante del Directorio de Sochipe en Congreso IPA, Panamá Mayo 2019. 
3. Representante del Directorio de Sochipe en la Comisión ad hoc de salud Ambiental 

creada desde sochipe para realizar acciones concretas respecto de la situación 
medioambiental que vivn los habitantes de Quintero y Puchuncaví. 

4. Creador y Coordinador de Congreso de Becados Sochipe, cuya primera Jornada se 
efectuó en el mes de Mayo de 2018 en Valdicia. 

5. Directora de los Cursos on line Sochipe (SEC) de Pediatría Social, 
Gastroenterología, Activiad Física e Intensivo Pediatrico durante 2018. 

6. Representante del Directorio de SOCHIPE en la Secretaria de Educación contínua de 
sochipe desde Mayo de 2018 a la fecha. 

7. Representante del Hospital Exequiel González Cortés  en Directorio    de la Sociedad 
Chilena de Pediatría 

 Desde Marzo de 2015 a la fecha 
8. Hospital Exequiel González Cortes 



 

 Miembro del Comité de maltrato Infantil  
 Desde 2018 a la fecha 

9. Miembro de la Mesa Directiva de la Agrupación de Médicos Generales de Zona de 
la Región Metropolitana en calidad de  Secretaria, 1993-1997 

 
 

 
 


